VIOLENTOMETRG

fazer piadas ofensivas,

CUIDADQ | chantagear,

mentir/enganar,
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A violéncia culpar, desqualificar,
esta presente ridicularizar/ofender,
humilhar, intimidar,
ameacar.
\

controlar/proibir,
destruir bens pessoais,
< machucar, brincar de

N bater, beliscar/arranhar,
peca ajuda empurrar, dar tapas.

REAIA

Denuncie e

chutar, prender,

1\ L L Q T 1\ violentar, ameacar com
ALLAAR Y objetos ou armas,
ameacar de morte, forcar
relagédo sexual, abusar
sexualmente.
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JACOLHIMENTOJEISEGURANCAN

CONHECA OS EQUIPAMENTOS DA
SECRETARIA DA MULHER

CASA DA MULHER BRASILEIRA
¢ A CMB é um espacgo onde a mulher encontra
protecdo e seguranca em um ambiente
amplo, arejado e acolhedor.

Local: CNM 1, Bloco I, Lote 3, Ceilandia

ESPACOS ACOLHER

e Geréncia de Atendimento a Familia e aos
Autores de Violéncia Doméstica

Locais: Plano Piloto, Brazlandia, Gama,

Paranod, Planaltina, Santa Maria,
Samambaia,Sobradinho e Ceilandia.

CEAMS CENTRALDE
|

ATENDIMENTO A MULHER
DISQUE
156

OPCAO 8

e Centros Especializados de
Atendimento as Mulheres
Locais: Casa da Mulher
Brasileira / Esta¢éo do
Metré 102 Sul / CIOB - SDN
Conj. A/ Planaltina - Jardim
Roriz, entrequadras 1e 2.

CASA ABRIGO

Oferece abrigo sigiloso as vitimas
de violéncia doméstica com risco
de morte. Encaminhada por meio
das delegacias do DF, o tempo de
permanéncia das mulheres e seus
filhos é de até 90 dias.

TIPOS DE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

- FISICA (ex: espancar, sufocar, agredir);
- PSICOLOGICA (ex: ameacar, humilhar, intimidar);
- SEXUAL (ex: estuprar, assediar, abusar);

' (1:7.\8 (ex: difamar, expor, acusar sem provas);
- PATRIMONIAL (ex: furtar, extorquir, roubar,

impedir de trabalhar).

1° ESTAGIO -
HUMILHAGCOES, OFENSAS,
PROVOCACOES.
A MULHER TENTA
ENCONTRAR
JUSTIFICATIVAS

CICLO DA
VIOLENCIA
DOMESTICA

3° ESTAGIO -
JURAS DE AMOR,
PEDIDOS DE DESCULPAS,
PROMESSAS, PRESENTES.
A MULHER SE SENTE FELIZ
COM AS MUDANCAS.

2° ESTAGIO -
SEXO FORCADO,
TAPAS, SOCOS.

PARALISADA.

A MULHER SE SENTE



