INSTITUTODEENSINO

PLANO DE TRABALHO
1. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

Nome da OSC: INSTITUTO DE ENSINO EVOLUTION

Nome Fantasia: INSTITUTO DE ENSINO EVOLUTION

CNPJ: 35.198.211/0001-65 Endereco: QUADRA H CONJUNTO H-3 LOTE 11
Complemento: VILA NOSSA SENHORA DE Bairro/Cidade: CEP: 73.340-783
FATIMA (PLANALTINA) PLANALTINA/DF

Telefone: (DDD) Telefone: (61) 3389-8359

E-mail: institutoevolution475@gmail.com redes Sociais:@instituto_evolutionplan

Responsavel da OSC (Dirigente): WILSON MOREIRA TAVARES NETO

852:190 651-11 RG/Orgao Expedidor: 2379019 - SSP/DF Telefone do Dirigente: (61)
e 998594996
Endereco do Dirigente: Quadra 19 Conjunto C lote 11 Setor - CEP: 73.355-903

Planaltina — Brasilia/DF

1.1 ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responsavel pelo acompanhamento da parceria: Thiago Andrade

Fungdo na parceria: Coordenador Geral

RG/Orgao Expedidor: 2.369.494 — SSP -DF CPF:017.458.171-82

Telefone Fixo: Telefone Celular: (61) 9.8606-9320

E-mail do Responsavel: thiago.macabill@gmail.com

1.2 HISTORICO DO PROPONENTE

OINSTITUTO DE ENSINO EVOLUTION, esta denominado com foro na Cidade de Planaltina-DF, pessoa Juridica
de direito privado sem fins lucrativos, tem entre outras finalidades a organizacdo de eventos, a¢des sociais,

competicdes esportivas, culturais promovendo assim oportunidade de integracao entre a comunidade local.
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Nos alicerces do Instituto estdo os preceitos do fomento e da difusdo dos bens culturais e

esportivos, os quais abrangem toda a comunidade de periferia local, tais como: criancas, jovens
e adultos, num processo de promocao de bem-estar, de resgate de costumes e cultura brasileira

através de estimulos de politicas publicas que geremqualidade de vida e inclusdo social.

O Instituto tem por finalidade(s) o desenvolvimento de suas atividades, de caraterfilantrdpico,
assistencial, promocional, recreativo e educacional, sem cunho politico ou partidario, com
finalidade de atender a todos que a ela se associem independente de classesocial, nacionalidade,
sexo, raca, cor e crenca religiosa. Buscando promover a igualdade de oportunidades, coordenar
e executar acles de projetos e programas nas areas de educacdo, profissionalizacdo, esporte,
artes, turismo, ciéncias, meio ambiente e ampliar o acesso aosbens e servicos e meios necessarios

para a expressao simbdlica.

Em relacdo a promogdo de politicas publicas estruturantes, que garantem os direitos e a
formacdo cidada do publico atendido, o Instituto Evolution esteve em co-realizacdo ou co-

participacao das respectivas acoes:

PROJETOS VOLUNTARIOS DA OSC:

Nome do projeto/agdo: Dia da Familia com o objetivo de mostrar a importancia das
mulheres e oficinas para as criangas, oficinas para mulheres

Periodo de Vigéncia: Outubro/2023

Numero de Beneficiados: aproximadamente 100 criangas

AcOes/Atividades desenvolvidas: Realizagdo de evento para as criancas de baixa
vulnerabilidade social em Planaltina/DF, o intuito do evento foi proporcionar as criangas
momentos de distracdo com muitas brincadeiras, pinturas de rosto, atividades com

brinquedos inflaveis e lanches.

Além de oficinas de Manicure e Pé de cure , e maquiagem basica, assim dando a oportunidade
as mulheres de baixa vunerabildade terem um inicio de uma profissdao. Todo o projeto foi

custeado pelo instituto , contanto com ajuda do comércio local para a realizacdo do mesmo.
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Nome do projeto/a¢do - Projeto Voluntario: Palestras sobre a importancia
familiar e Palestras sobre violéncia doméstica para as mulheres

Periodo de Vigéncia: Julho e Agosto/2023

Numero de Beneficiados: aproximadamente 50

Acbes/Atividades desenvolvidas: Realizagdo de palestras voltadas para  mulheres de
Planaltina/DF com abordagens sobre a importancia delas no lago familiar, tendo em vista
que este é o principal espaco de referéncia, protecdo e socializacdo dos individuos,
independente da forma como se apresenta na sociedade. Ela exerce uma grande forca na
formacdo de valores culturais, éticos, morais e espirituais, que vém sendo transmitidos de

geracdo em geracdo. Na oportunidade foi entregue também cestas basicas.

Realizamos também a¢bes para a comunidade local envolvendo o atendimento as mulheres,
beneficiando o publico de todas as idades locais, com o objetivo de socializacdo, dentre essas
acoes realizamos cursos gratuitos de cabelereiro, maquiagem, dentre outras a¢Ges custeadas

com recursos de patrocinios locais.

Nome do projeto/agdo: A¢do Social no Assentamento Arrozal
Periodo de Vigéncia: julho/2023

Numero de Beneficiados: 60

Acbes/Atividades desenvolvidas:

Realizagdo de agao social visitando mulheres em situagdao de vulnerabilidade social no
assentamento no Arrozal em Planaltina no qual foram realizadas palestras sobre os cuidados
com a saude da mulher, bem como doac¢do de cestas verdes, brinquedos para criangas, além

de lanches para todos, bem como doac¢ao de sapatos e roupas.

A Entidade vem desenvolvendo desde a sua fundac¢do, projetos em parceria com o servico
publico, estando adimplente em todos os seus projetos apoiados e cumprindo com as

obrigacdes em realizar as melhores praticas para execugao, prestacdo de contas e uso de



recursos publicos.

PROJETOS DA OSC EM PARCERIA COM O GOVERNO FEDERAL (MROSC)

Durante os anos de 2019 e 2020 foram realizados diversos campeonatos de futebol com a
intencdo de unido e interacdo da comunidade local, visando uma maior participacdo da
comunidade que se reuniam para assistirem aos jogos que seus familiares estariam

participando.

2022 - Parceria do Instituto Evollution firmado com o MINISTERIO DA CIDADANIA (atual
Ministério do Esporte) representado pela SECRETARIA NACIONAL DE ESPORTE, EDUCACAO,
LAZER E INCLUSAO SOCIAL, mediante o Termo de Fomento n? 926157/2022 (Processo
71000.008592/2022-70)

Objeto: Realizacdo do Evento 32 Copa de Futebol Monjolo 2022 no Distrito Federal.”, que visou
Fomentar a¢Oes esportivas relacionadas a categoria do Futebol e a pratica no DF, bem como
promover experiéncias entre os atletas que participarao do evento, além de dar visibilidade
para os participantes, proporcionando opgdes de lazer e praticas saudaveis para o publico,

além de fortalecer a capital do Pais com eventos esportivos voltados ao Futebol.

2. DESCRIGAO DO PROJETO

Nome do Projeto: Empoderar para Transformar

Local de realizagdo: QUADRA 24 CONJUNTO D LOTE 04 BURITIS IV PLANALTINA DF
CEP: 73.362-404

Periodo de execucdo: 12/07/2024 a 12/09/2024

Periodo de realizacdo doEvento: 20/07/2024 a 07/09/2024

Enguadramento: ( X ) participacdo ( ) educacional ( )rendimento

Previsdo de beneficiarios diretos: 260

Previsdo de publico indireto: 100

Valor Total do Projeto : RS 244.810,11 (duzentos e quarenta e quatro mil oitocentos e dez reais e onze
centavos)

Valor Total do Termo de Fomento: RS 240.092,11 (duzentos e quanto mil e noventa e dois reais e onze

centavos)
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2.1 OBJETO DA PARCERIA
Realizacdo do projeto “Empoderar para Transformar”.

2.2 APRESENTAGAO DO PROJETO

O projeto ird acontecer em Planaltina no periodo de 20/07/2024 a 07/09/2024, durante 08
sabados consecutivos, na qual serdo ofertadas 04 oficinas para mulheres nas areas de
designer de sobrancelhas, manicure e pedicure, auto maquiagem e depilacdo, sendo
ofertadas 40 vagas em cada oficina, totalizando o total de 160 vagas e realizar duas palestras
motivacionais, disponibilizando 50 vagas em cada palestra, com o objetivo de quebrar o tabu

em relacdo a saude mental e fortalecendo o elo da mulher na sociedade.

2.3 JUSTIFICATIVA DO PROJETO

De acordo com o PDPM as discriminacdes e as desigualdades de género tornam-se mais evidentes
no espaco social de trabalho. Conforme dados estatisticos, as mulheres tém maior nivel de
escolaridade, no entanto, continuam a receber saldrios menores que os dos homens que
desempenham as mesmas fung¢des. Outrossim, ainda persiste a divisdo desigual de trabalho,
cabendo as mulheres uma sobrecarga de obriga¢des, uma vez que, além das atividades laborais,

ainda desempenham as tarefas domésticas e familiares, tradicionalmente incumbidas as mulheres.

Segundo o resultado da Pesquisa de Emprego e Desemprego no DF — PED/DF, referente a maio de
2021, a taxa de desemprego total encontra-se no patamar de 19,4%, entre maio e junho de 2020.
Os homens estdo na faixa de 16,5%, enquanto as mulheres estdao em 22,6%. Implementar politicas
de qualificacdo profissional e de geracdo de emprego e renda é de fundamental importancia para
favorecer o alcance da igualdade no mundo do trabalho e da autonomia econémica das mulheres

do Distrito Federal.

Segundo a PNAD de 2020, “a taxa de desocupacao (termo usado pelo instituto) no Brasil no ano

citado é de 13,3%, com um leve aumento se compararmos com 2019, ano em que a taxa era de
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12%. Em termos quantitativos, a porcentagem de 2020 corresponde a mais de 13 milhdes de

brasileiros em idade de trabalhar que estdo desamparados pelo mercado formal."

O destaque dessa pesquisa fica por conta das regides brasileiras, cada uma teve um percentual
diferente. Essas diferencas sdo explicadas pelo grau de desenvolvimento e qualificacdo de cada

localidade. Observe a tabela:"

Indicadores da populacdo desempregada por regido
REGIAO 2019 2020
Sul 8% 8,9%
Sudeste 12.4% 13,9%
Centro-Oeste 10,3% 12,5%
Norte 11,8% 11,8%
MNordeste 14,6% 16,1%

Fonte: IBGE

Segundo a Pesquisa de Emprego e Desemprego no Distrito Federal - PED-DF, historicamente, as
mulheres se inserem no mercado de trabalho em condi¢des desvantajosas, relativamente aos
homens. Esta situacdo ficava explicita na sobrerrepresentacio feminina dentre os
desempregados (55,2%), muito superior a sua presenga na Populagdo Economicamente Ativa
(PEA) regional (48,6%), no 22 semestre de 2020. Comparativamente ao 22 semestre de 2015,
guando a proporg¢ao de mulheres na forca de trabalho e no contingente em desemprego foi de

48,1% e 53,8%, respectivamente, este cendrio piorou, conforme visualizacdo no quadro abaixo:
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Grafico A

Distribuicdo da Populacao Economicamente Ativa e Populagdo
Desempregada, segundo sexo

Distrito Federal - 2° semestre de 2020.

Desempregados = 44.8

Homens = Mulheres

Fonte: Pesquisa de Emprego e Desemprego no Distrito Federal - PED-DF.

Convénio CODEPLAN e DIEESE
A timida geracdo de oportunidades de trabalho remunerado no DF foi acompanhada de
expressivo recuo da absor¢do de ocupados pelo assalariamento privado com Carteira de Trabalho
e Previdéncia Social (CTPS) e pelo aumento da inser¢dao autbnoma para ambos os sexos, entre
2015 e 2020. Estes movimentos foram nitidamente mais acentuados para os homens. Além disto,
no emprego publico ocorreu retragdao para os homens e relativa estabilidade para o contingente
feminino. Esta é uma situacdo esperada no estagio em que, ainda, preponderam ajustes laborais
no ambito privado da organizagdao econGmica, com consequéncias sobre acomodagdes de jornada
e rendimento médio de homens e mulheres. Quatro a cada cinco ocupadas no Distrito Federal
eram assalariadas do setor publico, no 22 semestre de 2020, conforme visualizagdo no quadro

abaixo:
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Grafico C

Distribuicdo dos ocupados por formas de inser¢do, segundo sexo

Distrito Federal - 2° semestre de 2020.
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Fonte: Pesquisa de Emprego e Desemprego no Distrito Federal - PED-DF.
Convénio CODEPLAN e DIEESE

Boletim Anual - A inser¢do da mulher no mercado de trabalho no Distrito Federal

Desta forma, levando em consideracdo esta realidade, através do Projeto “Empoderar para
Transformar”, o Instituto Evolution, visa contribuir com a sociedade em conjunto com uma pasta
governamental tdo importante que é a Secretaria de Estado da Mulher, parceria que tem a
potencialidade de alcangar e incluir muitas mulheres por meio das a¢des previstas, haja vista que
grande parcela das mulheres do DF sao responsaveis financeiras por seus domicilios e o projeto
procura contribuir para a autonomia delas e com isso impactar diretamente e positivamente em

a toda sociedade, com a oferta de oficinas profissionalizantes e cursos motivacionais

Temos como objetivo ampliar os horizontes da populacdo da Regido Administrativa de
Planaltina/DF, haja visto que segundo o estudo da Codeplan estima que o contingente de
pessoas de baixa renda com idade entre 15 e 29 anos é de 72,3 mil nas 15 regides
administrativas pesquisadas — o que corresponde a 29% do total analisado. Sendo
Planaltina/DF, com o segundo maior percentual de (14,1%).

E ainda chamam atengdo a baixa escolaridade - o maior percentual dos jovens, 32%, tem o
ensino fundamental incompleto — e a taxa de ocupagao. No total, 58,4% dos jovens de 15 a 29
anos da populacdo de baixa renda do DF n3o tém atividade remunerada. Entre os que ndo
tém remuneragdo, 31,1% também nado estudam e embora 41,6% dos jovens tenham
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declarado que tém renda, de acordo com a PED-DF, diz que é dificil que eles saiam do grupo
de baixa renda. “A pessoa estd inserida num lar de baixa renda, tem baixa escolaridade. Essa
conjuntura ndo lhe permite vislumbrar empregos melhores.”

Segundo a Secretaria de Desenvolvimento Social, na capital brasileira, 77.447 familias
sobrevivem com renda per capita abaixo de RS 89 mensais. Desse total, 37.320 residem em
Planaltina e outras Regides Administra. Planaltina concentra a segunda maior parcela de
pessoas em situacdo de miséria. Na cidade, 8.691 familias vivem na extrema pobreza.

Por fim nosso objetivo é buscar promover melhoria para as mulheres da Regido Administrativa de
Planaltina/DF, através de ac¢des de promocdo, integracdo, desenvolvimento de habilidades e

gualificacdoque contribuam para a autonomia financeira para a populacao.
2.4 OBJETIVO GERAL:

Realizacdo do projeto “Empoderar para Transformar” visando o empoderamento e valorizacdo das

mulheres e busca promover juntamente com elas a autoconfianca, o despertar para a autonomia financeira,

estimulo a vontade de executar ideias e aprimoramento ao desenvolvimento intelectual, social e profissional,
com a oferta de quatro oficinas nas areas de designer de sobrancelhas, manicure e pedicure, auto
magquiagem e depilagdo, sendo ofertadas 40 vagas em cada oficina, totalizando o total de 160
vagas, sera realizada duas palestras motivacionais para as mulheres, com objetivo de transformar

todas as mulheres que serdao atendidas no projeto.

2.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Ofertar as mulheres participantes 04 oficinas de designer de sobrancelhas, manicure e
pedicure, auto maquiagem e depilagéo;
Incentivar as mulheres o empreendedorismo individual,
Orientar por meio de 02 palestras com os temas: comunica¢éo ndo violenta e saude
mental da mulher; e

e Proporcionar as participantes uma experiéncia de fortalecimento pessoal em um projeto
com oficinas e palestras que celebra sua capacidade fisica, mental e emocional;
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2.5METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E INDICADORES DEMONITORAMENTO/ CUMPRIMENTO

DAS METAS

Metas (Qualitativas)

Indicador

Parametro(s) para aferigao de

cumprimento das Metas

Meta 1 - Aquisi¢cao de materiais
para realiza¢do do projeto

e Etapa 1.1 - Material de Papelaria

e Etapa 1.2 - Oficina de designer de
Sobrancelhas

e Etapa 1.3 — Oficina de Manicure e
Pedicure

e Etapa 1.4 — Oficina de Maquiagem

e Etapa 1.5 — Oficina de Depilagdo

e Fotos
e Nota Fiscal
e Relatdrio de atividades

Meta 2 — Contratacdo de servigos
para as participantes do Projeto

e Etapa 2.1 — Alimentagdo e Hidratagao
e Etapa 2.2 — Uniformes

e Etapa 2.3 — Locagles

e Etapa 2.4 — Material Grafico

e Fotos
e Nota Fiscal
e Relatdrio de atividades

Meta 3 - Contratacdo de
profissionais qualificados para
realizagdo do Projeto.

e Etapa 3.1 — Recursos Humanos
e Etapa 3.2 — Prestadores de Servico

e Contrato de trabalho
e Nota Fiscal
e Relatdrio de Atividades

Metas (Quantitativas)

Indicador

Parametro(s) para afericao de

cumprimento

Meta 4 — Realizar 04 oficinas
profissionalizantes para 160
mulheres

e Manicure e Pedicure

e Designer de sobrancelhas

e Maquiagem Profissional e
Automaquiagem

e Depilacdo

e Ficha de Inscrigdo

e  Registro fotografico das Oficinas

e Lista de presenca

e  Pesquisa de Satisfagdo com as
participantes

Meta 5 - Realizacdo de 2 Palestras
para 100 participantes (50 pessoas
em cada palestra)

e 12 Salde Emocional
e 22 Comunicagdo nao violenta

e Ficha de Inscrigdo

e  Registro fotografico das Oficinas

e Lista de presenca

e Pesquisa de Satisfacdo com as
participantes

Meta 6 - Realizar pesquisa de
Satisfagdo com 70% das
partcipantes do projeto para
atestar a qualidade das oficinas.

e Fichas preenchidas

e  Pesquisa de Satisfacdo
e Relatdrio dos Professores

10
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2.6 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADESDO PROJETO

Nome do Evento:

Empoderar para Transformar

Data do Evento:

20/07/2024 a 07/09/2024

Turno: | Matunino/Vespertino

Periodo Custeadopelo
Fomento

12/07/2024 a 12/09/2024

Turno: | Matunino/Vespertino

Local:

QUADRA 24 CONJ. D LOTE 04 SETOR RESIDENCIAL LESTE BURITIS 4 PLANALTINA -DF

Espacos Fisicos
Disponiveis:

(...) Quadra Poliesportiva (...) Praga
(...) Patio (...) Piscina
(...) Ginasio (...) Clube

(x ) Espago Privado

Qual? Quadra 24 CONJ D
LOTEO4 B IV

Planaltina DF cep: 73.3622-
404

() OutroQual?

Quantidade de participantes neste evento

Diretos: 260
Oficinas: 160 participantes
Palestras: 100 participantes

Indiretos: 100

Total: 360

Quanto a abrangéncia (origem dos participantes)

(...) Local

(X) Regional

(...) Nacional

Faixa etaria

Data/Turno

Qtd.

(...) Criangas/Adolescentes (até 14 anos)

Matutino/Vespertino

(X) Jovens (15 a 24 anos)

130
Matutino/Vespertino

(X) Adultos (entre 25 anos e 59 anos)

Matutino/Vespertino 130

(...) Pessoas com deficiéncia e/ou portadoras de
necessidades especiais (limitacdo fisica, mental, sensorial ou
multipla - inseridas na distribui¢cdo acima)

Inscricdao dos participantes

(...) Escolas

(...) Em centros comunitarios

(...) Na sede da entidade proponente

(X) Na sede de entidades parceiras. Espaco Privado. Igreja Evangélica, na Quadra 24 CONJ D LOTE 04 B IV
Planaltina DF cep: 73.3622-404

(x) Pela internet. @instutuo_evolutionplan (Instagram)

(x ) Outros.
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2.7 FORMA DE EXECUGCAO DO PROJETO EMPODERAR PARA TRANSFORMAR DE PLANALTINA-DF
(METODOLOGIA)

O Projeto “Empoderar para Transformar”, serd realizado na Regido Administrativa de Planaltinha/DF, destinado

ao publico feminino, tendo o inicio da sua realizagdo, tendo como local de execugdo o Espaco Privado, cedido

pela Igreja parceira do Instituto, conforme item 2.6 na Quadra 24 CONJ D LOTE 04 B IV Planaltina, sendo

disponibilizadas de forma gratuita pelo projeto, 04 (quatro) oficinas com 40 vagas cada uma e 02 (duas)

palestras motivacionis com 50 vagas cada.

PRE PRODUCAO: 12/07/2024 a 19/07/2024

No dia 12/07/2024 serd iniciado a pré produc&o do projeto na qual sera necessaria a contrata¢do de uma equipe
indispensavel para essa fase inicial até a data de 19/07/2024 na qual estardo encarregados de organizar e
estruturar todos os processos, contando com o Diretor Geral, Gerente Administrativo e Auxiliares
Administrativos.

No que se refere a contratacdo dos servigos, no dia 12/07/2024, iremos realizar as contratacdes para as
aquisicGes de todos os servicos e equipamentos, acompanhamento das frentes de criagdes de identidade visual
e virtual, negociacdo de contratos, conferéncia, aprovacdo e recebimento de materiais, supervisdo da
montagem da estrutura fisica etc, serdo realizados todos os servigos que visam dar estrutura para a realizacdo
do evento, desde a logistica das contratacGes até os acompanhamentos necessarios para a conclusdo de cada
etapa contidas no Plano de Trabalho.

Montagem da estrutura sera 18/ 07/2024 4 19/07/2024, além da parte logistica e estrutural, o periodo de pré-
producdo engloba ainda o inicio do processo de DIVULGACAO, que seré realizada a partir do dia da assinatura
do termo de fomento, prevista para 12/07/2024 até o dia da realizagdo do evento, no dia 20/07/2024 pela
equipe de midia contratada pelo evento, através das redes sociais do evento, bem como através de outros
meios de comunicacdo, tais panfletagem nos comércios locais e igrejas da comunidade local.

Com vistas ao acompanhamento da execu¢do, o Instituto disponibilizaréa através do Link:

https://drive.google.com/drive/folders/AmfTye8deh0500s6Pgly8cOvXtyiXPRfR?usp=drive link, as

documentacGes de comprovacgdo referente as acGes de execucao.
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DIVULGACAO de 05/07/2024 a 20/07/2024:

A divulgacdo do evento iniciara dos dias 05/072024 até 20 /07/2024 as divulgacdes serdo feitas na Rede
Sociais(Instagram) da OSC:@instituto_evolutionplan, sobre a realizagdo das 04 oficinas para mulheres nas
areas de designer de sobrancelhas, manicure e pedicure, auto maquiagem e depilacdo, sendo ofertadas
40 vagas em cada oficina, totalizando o total de 160 vagas e sobre a realizacdo das duas palestras
motivacionais, disponibilizando 50 vagas em cada palestra, com o objetivo de quebrar o tabu em
relacdo a saude mental e fortalecendo o elo da mulher na sociedade.

Além da divulgacdo pela pagina do Instituto também sera feita a divulgacdo para a comunidade local, nas
escolas e comércios préximos ao local das atividades, no qual serao distribuidos panfletos informativos, sobre

o periodo e local de inscri¢do e as vagas dos cursos e das palestras disponiveis no projeto.

Para a divulgacdo e identificagdo visual, iremos adquirir no més de Julho/2024, 07 banners, os quais serdo
utilizados 04 (01 em cada uma das 04 oficinas), 02 (01 e cada uma das 02 palestras) e 01 na entrada do local da
realizacdo do projeto, com o objetivo de identificar e divulgar para a comunidade local, bem como panfletos

para a divulgagdo nas escolas e comercios locais.

INSCRICOES:

O periodo de incri¢do sera de 12/07/2024 até 19/07/2024, e ocorrerdo na Sede da Entidade parceira, Espaco
Privado, na Quadra 24 CONJ D LOTE 04 B IV Planaltina DF cep: 73.3622-404, no local de realizagdo do projeto.
Enfatizamos que as inscricbes para a participacdo do projeto serdo de forma gratuita, haja vista que o intuito
desta parceria é despertar o interesse da participacdo do publico alvo nas parcerias fomentadas através do

Estado, voltada totalmente para o cunho social e de qualificacdo profissional.

EVENTO:

Os prestadores de servicos de atividades, serdo contratados na execuc¢do, no dia de inicio das atividades e o
periodo de atuacdo serd de acordo com o periodo previsto na planilha financeira, sdo eles: (02) Auxiliar
administrativo/ (02) Staff / (02) Auxiliar de Servicos Gerais / (01) Fotdgrafo/ (01) Social Midia/ (01) Designer
Gréfico /(04) Instrutores das oficinas/ (04) monitores que irdo auxiliar os instrutores em cada uma das oficinas

e (02) palestrantes.
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Periodo Matutino

No dia 20/07/2024, sera o inicio das atividades do projeto, tendo como marco incial a Palestra de Comunicagio
ndo violenta — CNV, no perido matutino, no hordrio de 08h as 09h, tendo 50 vagas exclusivamente para
mulheres com idades a partir de 16 anos, nos quais serao disponibilizados os materiais necessarios, tais como:
caderno para anotagdo, apostilas contendo o contelddo de todos os médulos da palestra, caneta para anotagao,

blusa de beneficiado para a identificagdo do projeto e garrafa de dgua para hidratagao.

Logo apds teremos o inicio das 04 oficinas no periodo da manha referente as turmas A das 09h15 as 11h30, nas
quais terdo 20 vagas no periodo matutino em cada uma das 04 oficinas (designer de sobrancelhas, manicure e
pedicure, auto maquiagem e depilagdo), iremos disponibilizar para as participantes 1kit contendo os materiais
para a pratica dos conteldos aplicados durante os 08 sabados, além de caderno para anotagao, apostilas
contendo o conteldo, caneta para anotagao, blusa de beneficiado para a identificagdao do projeto, garrafa de
agua para hidrata¢do em todos os dias de oficina, além do kit lanche, no qual teremos uma pausa das oficinas
para a alimentac¢do no periodo de 10h15 4s 10h30 e em seguida voltaremos com as atividades pertinentes a

cada curso.

Periodo Vespertino

Das 13h &s 14h, teremos o inicio com a Palestra de Saude Emocional, tendo 50 vagas exclusivamente para
mulheres com idades a partir de 16 anos, nos quais serdo disponibilizados os materiais necessarios, tais como:
caderno para anotagdo, apostilas contendo o contetddo de todos os mddulos da palestra, caneta para anotacao,
blusa de beneficiado para a identificacdo do projeto e garrafa de dgua para hidratacao.

Logo apds o término da palestra teremos o inicio das 04 oficinas no periodo da tarde referente as turmas B das
14h15 as 16h30, nas quais terdo 20 vagas no periodo matutino em cada uma das 04 oficinas (designer de
sobrancelhas, manicure e pedicure, auto maquiagem e depilacdo), iremos disponibilizar para as
participantes 1kit contendo os materiais para a pratica dos conteldos aplicados durante os 08 sabados, além
de caderno para anotacdo, apostilas contendo o conteldo, caneta para anotagao, blusa de beneficiado para a
identificacdo do projeto, garrafa de dgua para hidratagdo em todos os dias de oficina, além do kit lanche, no
qgual teremos uma pausa das oficinas, para a alimentacdo das beneficiadas, no periodo de 15h15 as 15h30 e

em seguida voltaremos com as atividades pertinentes a cada curso.
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Levando em consideracdo que cada oficina terd 40 vagas e serdo dividas em dois turnos com 20 alunas cada,

as beneficiadas terdo a oportunidade de se qualificarem em mais de 01 oficina, tendo como limite maximo a
inscricdo em duas oficinas do projeto, uma no periodo matutino e outra no periodo vespertino, para nao ter
choque com a grade horaria. Ja para as palestras a adesdo serd livre, haja vista que sera disseminado um tema
no periodo matutino e outro tema no periodo vespertino, sendo sua finalizagao 15 minutos antes do inicio das
oficinas.

Para a execugdo das oficinas de designer de sobrancelhas, manicure e pedicure, auto maquiagem e depilagao,
serdo contratadas as mulheres dos nossos projetos voluntarios que possuem experiéncia nas areas de atuagao,
gerando assim também a oportunidade e visibilidade no mercado de trabalho para estas voluntarias.

Quanto a realiza¢do das palestras, serdo contratados 02 palestrantes que possem experiéncias na disseminac¢ao
dos conteudos abordados, essas palestras serdo aplicadas aos beneficiados, pelo periodo de 08 sabados, com

duragdo de 1 hora, sendo uma durante o periodo matutino e a outra durante o periodo vespertino.

POS PRODUCAO 07/09/2024 a 12/09/2024

Apds a execugdo do projeto no dia 07/09/2024, serd crucial contar com todos recursos humanos para lidar com
diversas tarefas essenciais até o dia 12/09/2024. Entre essas tarefas, destacam-se a gestdo e efetivacdo dos
pagamentos aos fornecedores, a prestacdao de contas e outras responsabilidades administrativas devido a
complexidade dessas atividades e a demanda por uma atenc¢do minuciosa aos detalhes.

Primeiramente, a gestdo dos pagamentos aos fornecedores é uma etapa critica no processo pds execucao,
exigindo uma equipe dedicada para garantir que todos os compromissos financeiros sejam cumpridos de forma
precisa e oportuna. A presenca de todos profissionais envolvidos é fundamental para manter as relacGes
comerciais favordveis e evitar atrasos ou erros que possam prejudicar a reputacdo da organizacao.

Além disso, a prestacdo de contas é um aspecto crucial para garantir a transparéncia e a conformidade com
regulamentos e politicas internas. A equipe responsavel pela presta¢do de contas deve ser capaz de compilar e
analisar dados financeiros e operacionais, preparar relatérios detalhados e comunicar informacgdes relevantes
aos stakeholders internos e externos. Isso requer habilidades analiticas, organizacionais e de comunicacdo
eficazes.

Outras responsabilidades administrativas também surgem apds a execug¢do de um projeto, como a organizagao
de documentos, a gestdo de contratos e o suporte a equipe em questdes logisticas e operacionais. Ter a equipe

de recursos humanos para lidar com essas tarefas permite a eficiéncia e a produtividade da organizacdo como
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um todo. Garantir que a prestacao de contas seja adequada e o suporte administrativo necessdrio para manter

INSTITUTODE ENSINO

as operacgdes funcionando de forma eficiente e em conformidade com os padrdes estabelecidos. Investir em

uma equipe bem preparada e dedicada a essas tarefas é essencial para o sucesso continuo da organizacdo e

para a manutencdo de relagcdes comerciais solidas e transparentes.

PROGRAMACAO E DETALHES:

Abaixo segue o cronograma de realizagdo das 02 ag¢des (Oficinas e Palestras) que iremos realizar neste Plano

de Trabalho, quais sejam:

Quebrando o tabu em
relacdo a saude mental e
fortalecendo elo da

mulher na sociedade

CRONOGRAMA DE EXECUCAO
ACAO VAGAS HORARIOS DATAS
Oficina de Manicure e 40 Turma A (09h15 as 10:15 /
Pedicure 10:30 4s 11:30) Julho/2024: 20/07; 27/07
Turma B (das 14:15 &s 15:15/ Agosto/2024: 03/08; 10/08; 17/08;
15:30 as 16:30) 24/08 e 31/08
Oficina de designer de 40 Turma A (09h15 &s 10:15 /| 02h x 08 sabados | Setembro/2024: 07/09
Sobrancelhas 10:30 as 11:30) Totalizando uma
Turma B (das 14:15 &s 15:15/| carga hordria de | Obs.: No periodo da manha havera um
15:30 as 16:30) 16h cada oficina | intervalo de 15 minutos para as
Oficina de maquiagem 40 Turma A (09h15 as 10:15 / beneficiadas realizar a alimentacao,
profissional e auto 10:30 4s 11:30) haja visto, que iremos fornecer o kit
magquiagem Turma B (das 14:15 &s 15:15/ lanche
15:30 as 16:30) Manha (10:15 as 10:30)
Oficina de depilagdo 50 Turma A (09h15 as 10:15 / Tarde (15:15 &s 15:30)
10:30 as 11:30)
Turma B (das 14:15 3s 15:15/
15:30 as 16:30)
Palestra de Comunicagao 50 08h as 09h 01h x 08 sdbados
ndo violenta - CNV
Palestra de Saude Mental: 50 13h as 14h 01h x 08 sabados
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1- OFICINAS:

Serdao ofertadas 160 vagas de oficinas profissionalizantes para mulheres prioritariamente da Regido
Administrativa de Planaltina/DF, nas oficinas de manicure e pedicure, designer de sobrancelhas, maquiagem
profissional e auto maquiagem e depilacdo. Abaixo temos o detalhamento de cada uma delas, quais sejam:

e  OFICINA DE MANICURE E PEDICURE

v' Data de realizacdo: Julho/2024: (20/07; 27/07); e Agosto/2024: (03/08;10/08;17/08; 24/08;
31/08) Setembro/2024 (07/09)

v' Carga Hordria: 16h

v' Periodo: Aos sdbados no periodo matutino e vespertino

v"Quantidade de Beneficiadas: 40

v" Divididos em 02 turmas de 20 cada

v/ Cada turma terd uma carga horéria de 02h x 08 dias = 16h

v Turma A (09h15 as 10:15 / 10:30 &s 11:30) / Turma B (das 14:15 &s 15:15 / 15:30 4s 16:30)

O objetivo da oficina é preparar as alunas para analisar e conceituar a estrutura das unhas das maos e dos
pés, compreender sua natureza, aplicar técnicas de massagens, embelezamento e pintura.

Objetivo geral:
Capacitar as beneficiadas para atuar por meio do uso de técnicas especificas para o embelezamento e

cuidado das unhas das maos e dos pés.

Objetivos Especificos:
Garantir a qualidade e proporcionar a satisfagao e bem-estar do cliente; aplicar normas de
biosseguranca; planejar e gerir a carreira de manicure e pedicure; adotar atitudes empreendedoras, a fim

de realizar projetos inovadores.

Disciplinas:

Identificar os diferentes formatos das unhas;

Técnicas de embelezamento — cuticula, polir, lixar e esmaltar;
Massagens relaxantes e SPA dos pés e maos

e  OFICINA DESIGNER DE SOBRANCELHAS

v' Data de realizacdo: Julho/2024: (20/07; 27/07); e Agosto/2024:(03/08;10/08;17/08; 24/08;

31/08) Setembro/2024 (07/09)
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Carga Hordria: 16h

Periodo: Aos sabados no periodo matutino e vespertino

Quantidade de Beneficiadas: 40

Divididos em 02 turmas de 20 cada

Cada turma terd uma carga horaria de 02h x 08 dias = 16h

Turma A (09h15 as 10:15 / 10:30 &s 11:30) / Turma B (das 14:15 as 15:15/ 15:30 as 16:30)

D NI N NI NN

O objetivo da oficina é proporcionar as beneficiadas conhecimento e habilidade para o designer da
sobrancelha, através de técnicas que envolve pingas, correcdao com hena, entre outras.

Objetivo geral:
Capacitar profissionais a atuarem como designer de sobrancelhas, em saldes de beleza. A Oficina, além de

profissionalizar o aluno, incentiva sua atitude autbnoma e exploratéria diante douniverso da beleza.

Objetivos Especificos:

Capacitacdo, geracdo de renda e inclusdo no mercado de trabalho de beneficiados com grau minimo de
escolaridade que ndo tenham condi¢cdes de ingressarem em cursos de nivel superior, dando a
oportunidade de serem profissionalizados e preparados para o mercadode trabalho formal e informal.

Disciplinas:
e Técnicas de designer: cera quente e pinga;
e I|dentificacao dos formatos dos rostos de sobrancelhas;
e Desenho das sobrancelhas e marcagdes para designer;
e Técnica de henna;

e  OFICINA DE MAQUIAGEM PROFISSIONAL/ AUTOMAQUIAGEM PARA INICIANTES

v' Data de realizacdo: Julho/2024: (20/07; 27/07); e Agosto/2024:(03/08;10/08;17/08; 24/08;
31/08) Setembro/2024 (07/09)

v' Carga Hordria: 16h

v" Periodo: Aos sdbados no periodo matutino e vespertino

v" Quantidade de Beneficiadas: 40

v" Divididos em 02 turmas de 20 cada

v/ Cada turma terd uma carga horéaria de 02h x 08 dias = 16h

v" Turma A (09h15 as 10:15 / 10:30 as 11:30) / Turma B (das 14:15 &s 15:15 / 15:30 as 16:30)

A oficina de maquiagem Profissional / automaquiagem é indicado tanto para leigos, como para aqueles que
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entendemum pouco, mas querem aperfeicoar seus conhecimentos e aprender as melhores técnicas,bem
como quais produtos necessarios para cada tipo de pele, técnicas para diferentes formatos de rostos.

Objetivo geral:
Aprender na pratica a maquiagem ideal para o dia a dia, para trabalhar, como também para sair, truques

e dicas, assim aumentando a autoestima e confianca.

Objetivos Especificos:
Higienizacdo da pele, correc¢des, contornos e iluminacdo, base, como aplicar o pd, comocorrigir a
sobrancelha, aplicar sombra nos olhos, mascara de cilios e batom.

Disciplinas:
e Limpeza, hidratacdo e tonificacdo da pele;
e Correcdo basica de sobrancelhas;
e Aplicacdo de corretivo, base, pé facial
e Aplicacdo sombra, técnicas para cada tipo de olhos
e Contorno nos labios e batom
e Aplicacbes do blush e contorno
e Cuidados com os acessorios, quais acessorios comprar
e Truques de maquiagem
e Cuidados p6s maquiagem

° OFICINA DE DEPILACAO PARA INICIANTES

<

Data de realizagdo: Julho/2024: Julho/2024: (20/07; 27/07); e Agosto/2024:
(03/08;10/08;17/08; 24/08; 31/08) Setembro/2024 (07/09)

Carga Hordria: 16h

Periodo: Aos sabados no periodo matutino e vespertino

Quantidade de Beneficiadas: 40

Divididos em 02 turmas de 20 cada

Cada turma terd uma carga horaria de 02h x 08 dias = 16h

Turma A (09h15 as 10:15 / 10:30 4s 11:30) / Turma B (das 14:15 &s 15:15 / 15:30 as 16:30)

ANENENENENEN

A Oficina de depilagdo é indicado tanto para leigos, como para aquelas que entendem um pouco, mas
guerem aperfeicoar seus conhecimentos e aprender as melhores técnicas, bem como quais produtos
necessarios para cada tipo de pele, técnicas para diferentes.

Objetivo geral:
Ensinar na pratica tudo sobre depilacdo, criado para beneficiadas que ndao tenham nenhum

conhecimento na drea e deseja aprender de forma simples e prdtica para comecar a lucrarcom
depilagdo profissional, bem como para quem ja atua na area, porém deseja se atualizar e aprender
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ainda para dar um salto na carreira.
Objetivos Especificos:

e Como preparar seu local de trabalho e como realizar o atendimento;
e As instrucOes bdsicas para antes, durante e depois da depilacdo;
e A pele, os diferentes tipos de pelo e as questdes de estética;

e Higiene;

e Organizacdo no Ambiente de Trabalho;

e Sistema Tegumentar;

e Conceito - Depilacdo X Epilacao;

e ReacOes da Pele Relacionadas a Depilacdo;

e Principais Métodos de Depilacao;

e Hidratacdo e Cuidados com a Pele;

e Cabine de Depilagdo;

e Regras Importantes;

e Modelo de Ficha de Avaliacdo - (Depilacado)

No dia 07/09/2024, ultimo dia das oficinas, durante o periodo de 09h:15 as 11h:30 iremos reunir todas
as beneficiadas do curso no periodo matutino para a realizacdo de uma aula conjunta, tendo como objeto
ainteragdo e a participacao de todas as beneficiadas para uma vivencia de troca de experiéncias obtidas
durante os 08 dias de oficina.

Ao final da aula as professoras dos 04 cursos irdo escolher as melhores alunas de cada oficina para a
oferta de aulas praticas, com o intuito da apresenta¢ao do projeto para a comunidade, no qual estaremos
ofertando o dia da beleza com vagas as vagas especificas das 04 oficinas, para que as alunas apliquem
na pratica suas habilidades alcancadas durante o curso, para os beneficiados indiretos, uma vez que
iremos atender a comunidade com ag¢des sociais de designer de sobrancelhas, manicure e pedicure,
auto maquiagem e depilagao.

AVALIACAO / CERTIFICACAO: Apds a conclusdo das oficinas prevista para 07/09/2024, na parte da
tarde, iremos realizar no mesmo local de desenvolvimento das atividades (item 2.6), um encontro com
todas as participantes do projeto para a entrega do certificado de conclusdao das oficinas, para o
recebimento destes certificados serdo considerados a frequéncia superior a 80% das aulas de cada
participante.
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2 — PALESTRAS PRESENCIAIS:

Serdo ofertadas 100 vagas para a participacdao de 02 palestras motivacionais para mulheres, sendo 50
vagas em cada uma delas, as quais serdo no periodo matutino e vespertino e também estardo disponiveis
para as participantes das oficinas, haja visto que apds a finalizacdo desta acdo, teremos um periodo de
intervalo de 15 min para o inicio das oficinas.

As 02 palestras tem o objetivo de proporcionar um apoio emocional e afetivo para mulheres pertencentes
a regido Administrativa de Planaltina/DF e tém a fun¢do de criar uma dindmica com especialistas,
agregando valor as informagbes com os temas propostos e ampliando o horizonte intelectual de cada
participante. Abaixo temos o detalhamento de cada uma delas, quais sejam:

12 Palestra:
CNV - Comunica¢dao nao violenta, como ferramenta para a preveng¢dao a violéncia doméstica e
empoderar a promog¢do da Mulher:

v’ Data de realizacdo: Julho/2024: (20/07; 27/07); e Agosto/2024: (03/08;10/08;17/08; 24/08;
31/08) Setembro/2024 (07/09)

v’ Carga Horéria: 01h

v’ Periodo: Aos sdbados no periodo matutino

v Quantidade de Beneficiadas: 50

v’ Hordrio: 08h as 09h

Serdo disseminados os conteudos dos quatro pilares da Comunica¢do Nao Violenta (CNV:

e MODULO 01. Observacio: A habilidade de observar de forma objetiva e especifica o que esta
acontecendo, sem julgamentos ou avaliagles. Isso ajuda a evitar generaliza¢cbes e a
comunicar de maneira mais precisa. ( DOIS SABADOS dias: 20/07 e 27/07/2024)

e MODULO 02. Sentimento: Reconhecer e expressar os sentimentos envolvidos nasituacdo, de
forma honesta e sem culpar os outros. Isso promove a empatia e a conexao emocional. (
DOIS SABADOS dias 03/08 e 10/08/2024 )

e MODULO 03. Necessidade: Identificar as necessidades subjacentes que est3o contribuindo
para os sentimentos, evitando culpar ou criticar os outros. Reconhecer nossas prdéprias
necessidades e as dos outros é essencial para encontrar solu¢des que atendam a ambas as
partes. ( DOIS SABADOS dias 17 e 24/08/2024 )

e MODULO 04. Pedido: Comunicar de forma clara e concreta o que vocé gostariaque os outros
fizessem para satisfazer suas necessidades. Isso envolve fazer pedidos, ndo demandas, e
estar aberto a possibilidade de negociac3o. ( DOIS SABADOS dias 31/08 e 07/09/2024 )
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A CNV pode desempenhar um papel crucial na melhoria da comunicagdo e no fortalecimento dos
relacionamentos. Ao aplicar esses pilares, as beneficiadas podem aprender a se expressar de maneira
mais eficaz, ouvir com empatia e resolver conflitos de maneira construtiva. Isso promove um ambiente
mais harmonioso, baseado no entendimento mutuo e no respeito as necessidades e sentimentos de cada
individuo.

22 Palestra:
Oficina de Satude Mental: Quebrando o tabu em rela¢ao a satide mental e fortalecendo elo da
mulher na sociedade:

v’ Data de realiza¢do: Julho/2024: Julho/2024: (20/07; 27/07); e Agosto/2024: (03/08;10/08;17/08;
24/08; 31/08) Setembro/2024 (07/09)

v’ Carga Horéria: 01h

v’ Periodo: Aos sdbados no periodo vespertino

v Quantidade de Beneficiadas: 50

v Hordrio: 13h as 14h (01h de durac3o)

Serdo disseminados os conteudos sobre cuidado da saude mental das mulheres no grupo familiar é
essencial para promover o bem-estar de todos os membros, uma vez que cuidar da saude mental da
mulher no contexto familiar é fundamental para promover o apoio mutuo e a resiliéncia, ajudando a
mulher a enfrentar desafios emocionais demaneira sauddvel e construtiva. Alguns pilares para
cultivar um ambiente saudavel nesse sentido incluem:

e MODULO 01. Comunicacdo Aberta e Respeitosa: Encorajar a comunicacdo aberta e
respeitosa da mulher na sociedade, onde as mulheres se sintam a vontade para expressar
seus sentimentos e preocupacdes, sem julgamentos ou criticas. ( UM SABADO dia
20/07/2024)

e MODULO 02. Empatia e Apoio: Cultivar a empatia e o apoio mutuo da mulher perante a
sociedade, demonstrando compreensao e solidariedade em relagdo as lutas e desafios de
cada um. (UM SABADO dia 27/07/2024)

e MODULO 03. Autocuidado: Promover o autocuidado individual e coletivo,incentivando as
mulheres a cuidarem de sua saude mental, seja por meio de praticas de relaxamento,
exercicios fisicos, ou busca de ajuda profissionalquando necessario. ( UM SABADO dia
03/08/2024)

e MODULO 04. Redugdo do Estigma: Eliminar o estigma associado a saidemental, discutindo
abertamente o assunto, normalizando a busca por ajuda profissional quando necessario e
reconhecendo que todos enfrentam desafios emocionais em algum momento. (UM SABADO
dia 10/08/2024)

e MODULO 05. Resolucdo Construtiva de Conflitos: Aprender a lidar com conflitos de maneira
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construtiva, buscando solu§6es qgue atendam as necessidadesde todos os envolvidos e
evitando culpar ou julgar. ( UM SABADO dia 17/08/2024)
e MODULO 06. Educacdo: Informar-se sobre quest&es de satide mental, sintomas de condi¢des
especificas e recursos disponiveis para obter ajuda. Isso ajuda as mulhres a compreender
melhor as necessidades de seus familiares. ( UM SABADO dia 24/08/2024)
e MODULO 07. Tempo de Qualidade: Que a mulher dedique tempo de qualidade, fortalecendo
os lagos familiares e criando momentos de conex3o e alegria. (UM SABADO dia 31/08/2024)

e MODULO 08. Profissionais de Satide Mental: N3o hesite em procurar ajuda de profissionais

de saude mental quando necessario. Terapeutas, psicélogos e psiquiatras podem fornecer
orientacdo valiosa. ( UM SABADO dia 07/09/2024).

2.7.1 Grade Horaria

CRONOGRAMA DE EXECUCAO
ACAO VAGAS HORARIOS DATAS
Oficina de Manicure e 40 Turma A (09h15 as 10:15 /
Pedicure 10:30 4s 11:30)
Turma B (das 14:15 as 15:15/
15:30 as 16:30) *Julho/2024: 20/07;27/07
Oficina de designer de 40 Turma A (09h15 &s 10:15 /| 02hx 08 sdbados | *Agosto/2024:03/08;10/08;17/08;
Sobrancelhas 10:30 &s 11:30) Totalizando uma | 24/08;31/08
Turma B (das 14:15 &s 15:15/| carga horéria de | *Setembro/2024: 07/09
15:30 as 16:30) 16h cada oficina
Oficina de maquiagem 40 Turma A (09h15 as 10:15 / Obs.: No periodo da manhd haverd um
profissional e auto 10:30 as 11:30) intervalo de 15minutos para as
maquiagem Turma B (das 14:15 &s 15:15/ beneficiadas realizar a alimentagao,
15:30 4s 16:30) haja visto, que iremos fornecer o kit
Oficina de depilagdo 50 Turma A (09h15 as 10:15 / lanche
10:30 &s 11:30) Manha (10:15 as 10:30)
Turma B (das 14:15 &s 15:15/ Tarde (15:15 &s 15:30)
15:30 4&s 16:30)
Palestra de Comunicacao 50 08h as 09h 01h x 08 sabados
ndo violenta - CNV
Palestra de Saude Mental: 50 13h as 14h 01h x 08 sabados

Quebrando o tabu em

relacdo a saude mental e
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fortalecendo elo da

mulher na sociedade

GRADE HORARIA — PALESTRAS PRESENCIAIS

ACAO VAGAS HORARIOS CARGA ADESAO
HORARIA
Palestra de Comunicagao 50 08h as 09h 01h x 08 Livre: Os participantes das oficinas
~ . _ . . , _ poderdo participar da palestra, haja
ndo violenta - CNV Julho/2024: 20/07; 27/07 sabados = 08h vista e a finalizacSo serd 15
Agosto/2024:03/08;10/08;17/08; minutos antes do inicio dos cursos
24/08 e 31/08
Setembro/2024: 07/09
Palestra de Saude 50 13h as 14h 01h x 08 Livre: Os participantes das oficinas
Emocional / . . , _ poderdo participar da palestra, haja
Julho/2024: 20/07; 27/07 sabados = 08h vista que a finalizagdo sera 15
Agosto/2024:03/08;10/08;17/08; minutos antes do inicio dos cursos
24/08 e 31/08
Setembro/2024: 07/09
2.7.2 Equipe de RH
.. Profissional Carga Carga horaria
Profissional a ser . Y . .
Forma de . da OSC é hordria | que sera
~ - contratado ja .
Fungdo Qnt. | contratagdao do p remunerado | de destinada ao
tem vinculo com - .
RH ou Nao trabalho | projeto
a 0SC? Qual?
Remunerado | na OSC
Diretor Geral 01 | pessoa Juridica Néo Néo | - 40h/semanais
Gerente
01 Pessoa Juridica Ndo NGo | - 40h/semanais
Administrativo
Auxiliar administrativo . " . .
02 Pessoa Juridica Ndo NGo | - 40h/semanais

Obs.: Os membros da OSC irdo atuar no evento de forma voluntaria.
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2.8 BENEFICIOS E IMPACTOS GERADOS AO P.l'JBLICO PELA PARCERIA

v' Proporcionar as mulheres a oferta de oficinas de designer de sobrancelhas, manicure e
pedicure, auto maquiagem e depilagdo;
Promover oportunidade de geracéo de emprego para as mulheres de Planaltina;
Disponibilizar conhecimento e fortalecendo o elo da mulher na sociedade;

v'Impactar positivamente a vida dos participantes, para o alcance de uma nova visdo de vida

plena e sauddvel e Cultural;

2.9 CROQUI DO EVENTO

TENDA A
MANICURE \PE DE ES&&GN TENDAC  Tpxpap B
CURE MAQ " DEPILACAO  50BRANCELHAS

2.10 CONTRAPARTIDA

Oficinas Infantis

Sera ofertado como forma de contrapartida pelo Instituto Evolution, oficinas infantins para as criancas cujo as
maes estardo nas oficinas presenciais do projeto, tais oficinas serdo nos mesmos dias e hordrios, com o intuito
de possibilitar que as maes consigam participar do projeto.

As oficinas infantins serdo durante 08 sabados no periodo de 20/07/2024 a 07/09/2024, nos turnos matutino
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\ 4
e vespertino, na qual teremos brincadeiras ludicas, contos de histérias, dancas, aonde sera um momento de

recreacao para as criancas. O unico custo que teremos serdo com as didrias que serdo pagas aos 02 monitores
das oficinas infantins, haja visto, que as atividades ndo gerardo custos ao Instituto. O local de realizacdo sera
no mesmo endereco das oficinas do projeto o qual serd cedido pela Igreja Evangelica de Planaltina na quadra
24, mesmo endereco constante no item (2.6).

Essas medidas serdao adotadas pelo Instituto de Ensino Evoluiton, durante os 8 sabados do projeto com um

valor de RS 3.200 ( Trés mil e duzentos reais) , conforme segue na Planilha 5.0

Palestra Masculina

No dia 27/07/2024, das 10h as 11h, iremos fornecer como contrapartida a palestra CNV, voltada para para os
homens, sendo convidados os esposos, irmaos, pais e demais familiares das mulheres que estdo inscritas nas
oficinas, que tem a finalidade de desempenhar um papel crucial na melhoria da comunicagdo e no
fortalecimento dos relacionamentos. Ao aplicar esses pilares, as beneficiadas podem aprender a se expressar
de maneira mais eficaz, ouvir com empatia e resolver conflitos de maneira construtiva. Isso promove um
ambiente mais harmonioso, baseado no entendimento mutuo e no respeito as necessidades e sentimentos de
cada individuo.

O Instituto de Ensino Evolution , também ira disponibilizar um palestrante no valor de R$ 1.518,00 .

O valor final da contrapartida serd de RS 4.718,00 ( Quatro mil e setessentos e dezoito reais)

3.0 CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO

Cronograma de Execucéo
Duracéo
Programagcéo Valor T ———
Meta 1 - Aquisicdo de materiais R$ 45.883,10 Julho/2024 Setembro/2024
para realizacdo do projeto

Meta 2 — Contratacao de servicos R$ 86.869,08 Julho/2024 Setembro/2024
para as participantes do Projeto

Meta 3 - Contratacéo de R$ 107.339,93 Julho/2024 Setembro/2024
profissionais qualificados para

realizacdo do Projeto.
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4.0 DESEMBOLSO DA ENTIDADE: PAGAMENTO DE RH E DE FORNECEDORES

O Plano de trabalho ndo contempla encargos trabalhistas, sendo de resposnsabilidade da OSC os
tributos, encargos-sociais e trabalhistas incidentes sobre as atividades previstas para a execucdo do
objeto, ou informac0es relativas a eventuais imunidades ou isengdes para realizacdo deste objeto.

Todas as contragBes serdo por pessoa Juridica ficando a cargo da OSC a contratacdo por PJ sem

vinculo empregaticio.

Nos casos de projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de ( 03 meses) é

necessario que o pagamento das acdes seja mensal, ou por atividade realizada ex: compra de

materiais, lanches, alugueis, e contratacdes de profissionais e etc.

Quanto a movimentacdo financeira, ressalta-se que no Decreto n? 37.843 de 13/12/2016, que

regulamenta a aplicagcdo da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38, estabelece:

Marcar as opgdes abaixo:

( X) Ciente do acima informado

Art. 38. A movimentacdo de recursos da parceria sera realizada
mediante transferéncia eletrdnica sujeita a identificacdo do
beneficiario final e os pagamentos serdo realizados por crédito na
conta bancaria dos fornecedores e prestadores de servicos, uso de
boleto bancario ou cheque nominal.

8 1° Poderd ser admitida, excepcionalmente, a realizacdo de
pagamento emespécie, limitado a R$ 1.000,00 por operacéo, quando
configurada peculiaridade relativa ao objeto da parceria ou ao
territdrio de determinadaatividade ou projeto, desde que:

| - haja essa previsao no plano de trabalho aprovado; ou

Il - seja conferida autorizagdo em decisdo motivada do
administrador puablico, a partir de solicitagdo formal da
organizagao da sociedade civil.

( X) N&o havera pagamento em espécie

() Haver& pagamento em espécie. Sendo as despesas a seguir:
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4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE

Cronograma de Desembolso

Meta Etapa/Fase Especificacédo Més

1.1 Material de Papelaria Julho/2024
1.2 Oficina de designer de Sobrancelhas Julho/2024

Meta 1 1.3 Oficina de Manicure e Pedicure Julho/2024
1.4 Oficina de Maguiagem Julho/2024
15 Oficina de Depilagéo Julho/2024
2.1 Alimentacdo e Hidratacio Julho/2024
2.2 Uniformes Julho/2024

Meta 2
2.3 Locag0es Julho/2024
2.4 Material Gréafico Julho/2024
3.1 Contraracdo de Recursos Humanos Julho/2024

Meta 3 3.2 Prestadores de Servico Julho/2024

5. PLANILHA DE MATERIAIS/SERVICOS NAO CONTEMPLADOS PELO FOMENTO (FONTE DE
RECEITA DIVERSA)

Receita Despesa
(O item (Se o item
contratado contratado
. 2 gerar receita
Descricédo Detalhada Quant. | Total Vglp r Valor Total PO Qe Ira gerar indicar o
Unitario Custeio receita? | jtemem que
Indicar 0 recurso
valor) sera
utilizado)
2 Monitor das Atividades 8 16 | R$200,00 |R$3.200,00| OSC N30 N30
Infatins
Palestrante 01 01 R$ 1.518,00 | R$ 1.518,00 0sC N3o N3o
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INSTITUTODEENSINO

R$ 4.718,00

5.1 Planilha Termo de Fomento

Unidade
i Quan Vel valor Justificativa para
ITEM | Descrigdo Detalhada | Medida Total | |, *o . aquisig&o/locagéo e
(Diaria/Més t Unitario Total sria de caloul
IMts/Servic meméria de célculo
o/Unidade)

Necessario para a impressao
das documentacGes
administrativas do Projeto,
tais como fichas de inscri¢é@o
Unidade 01 01 R$ 29,10 R$ 29,10 dos beneficiados, listas de
presengas dentre outros.

Aquisicdo de Papel Chamex A4

111 75¢ Pacote 500 folhas.

01 resma x 29,10=29,10

Necessario para atender 0s
beneficiados durante as 04
oficinas e as 02 palestras,
com a finalidade de auxilio
nas anotagdes dos contetdos
gue serdo aplicados nesses
08 dias de oficinas e
palestras.

Aquisicdo de Caneta
1.1.2 | Esferogréfica_caixa com 50 um | Unidade 06 06 R$54,50 |R$ 327,00 06 caixas x 50 unidades =
300 canetas

(01 caneta x 260 beneficiados
= 260 + 18 profissionais +
22 reservas = 300

06x 54,50 = 327,00

Necessario para atender 0s
beneficiados durante as 04
Aquisi¢do de Caderno 260 1260 R$17.00 R$4.420,00 oficinas e as 02 palestras,
Universitario Estampado em Unidade com a finalidade de auxilio
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INSTITUTODE ENSINO

espiral 96 fls - School Basics

nas anotac@es dos conteldos
que serdo aplicados nesses
08 dias de oficinas e
palestras

01 caderno x 260
beneficiados x R$ 17,00 = R$
4.420,00

114

Aquisicéo de Alcool em gel 70%
5 litros 4,3 kg higienizador de
maos galédo

Unidade

04

04

R$80,00

R$ 320,00

Necessario para a
higienizacdo dos ambientes e
maos dos beneficiados
durante as 04 oficinas e as 02
palestras.

04 alcool x 80,00=320,00

115

Aquisicdo de Pasta Sanfonada
Plastica Duplicata 31 Divisoes
Cristal - 01 Unidade Polibras,
Cristal

Unidade

07

07

R$53,99

R$ 377,93

Necessario para atender a
organizacgéo das
documentacdes
administrativas do Projeto,
tais como fi-chas de inscricdo
dos beneficiados, listas de
presengas dentre outros para
atendimento das 04 oficinas e
as 02 palestras previstas,
além de documentac@es
financeiras dos prestadores
de servigos.

01 pasta x 04 oficinas = 04
01 pasta x 02 palestras = 02
01 pasta x documentos
financeiros dos prestadores
de servicos = 01

Totalizando 07 pastas

07 pastas x 53,99 = 377,93
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Aquisicdo de Grampeador Metal
11.5 Cm, Capacidade para até
1.1.6 | 100 grampos 26/6

Unidade

03

03

R$ 24,90

R$ 74,70

Necessario para atender a
organizagéo das
documentacdes
administrativas do Projeto,
tais como fichas de inscrigdo
dos beneficiados, listas de
presengas dentre outros para
atendimento das 04 oficinas e
as 02 palestras previstas

03 grampeadores x 24,90 =
74,70

Aquisicdo de Grampo Para
Grampeador, Galvanizado,

LL7 Caixa com 5000 Grampos 26/06

Caixa

01

01

R$ 12,80

R$ 12,80

Necessario para atender a
organizacgéo das
documentacdes
administrativas do Projeto,
tais como fichas de inscricdo
dos beneficiados, listas de
presengas dentre outros para
atendimento das 04 oficinas e
as 02 palestras previstas

01 caixa x 12,80 = 12,80

Valor Total da Etapa 1.1

R$ 5.561,53

Etapa 1.2 Oficina de designer de Sobrancelhas

121 Aquisicdo de Algodao rolo de

500 gramas

Unidade

20

20

R$ 19,00

R$ 380,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto. Este item ficara na
sala e conforme as alunas
forem precisando sera
disponibilizado pela
professora.

20 unidades x 19,00 = 380,00

Aquisicdo de Escovinhas
Sobrancelha Descartavel pct 100

07

07

R$ 20,00

R$ 140,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto, pois o material é
descartavel, sendo assim
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1.2.2

pct

devido a quantidade de aulas
que serdo 08 encontros e que
em cada aula teremos 40
alunas a média é de 02
escovinhas por dia para cada
beneficiada, ja que o material
é descartavel.

02 unidades x 40 alunas x 08
encontros = 640 + 60
reservas = 700 escovinhas (07
pct x 100 escopvinhas cada)

07 pct x 20,00 = 140,00

1.23

Aquisicao de Borrifador plastico

de &gua capacidade minima
250ml

Unidade

41

41

R$ 8,43

R$ 345,63

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 borrifador x 8,43 =
345,63

1.2.4

Aquisicdo de Lapis
dermatografico preto de
sobrancelha

Unidade

41

41

R$ 9,00

R$ 405,90

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 lapis x 9,00 = 405,90

1.25

Aquisicdo de Lapis
dermatografico branco de
sobrancelha

Unidade

4

41

R$ 10,00

R$ 410,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 lapis x 10,00 = 410,00

1.2.6

Aquisicdo de Paquimetro para
designer de sobrancelhas,
pléstico resistente

de 6cmagcm.

Unidade

4

41

R$ 18,91

R$ 775,31

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 paquimetro x 18,91 =
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775,31

1.2.7

Aquisicdo de Tonico de limpeza
facial, p/ todos os tipos de
pele,de 200ml

Unidade

41

41

R$ 17,50

R$ 717,50

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

Sendo necessario, haja visto
que a tonificacdo €
basicamente um complemento
a limpeza de pele. Apds
higienizar 0 rosto,
otonicofaz uma limpeza
profunda e elimina as
impurezas da poluicdo e
maquiagem que o sabonete
nao foi capaz de remover.
Este item e essencial para a
limpeza da pele das alunas
nas aulas, para que possam
executar de forma correrta
todo seu aprendizado.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 x 17,50 = 717,50

1.2.8

Aquisi¢cdo de Luva de vinil -
caixa ¢ 100un

caixa

07

07

R$ 36,43

R$ 255,01

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto, pois o material ¢
descartavel, sendo assim
devido a quantidade de aulas
que serdo 08 encontros e que
em cada aula teremos 40
alunas a meédia é de 02
unidades por dia para cada
beneficiada, ja que o material
é descartavel.

02 luvas descartaveis x 40
alunas x 08 encontros = 640 +
60 reservas = 700 (07 pct x
100 unidades)

07 x 36,43 = 255,01
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1.2.9

Aquisicdo de Palito com algodao
para limpeza kit 100
unidadestamanho 110 mm

pct

07

07

R$ 15,95

R$ 111,65

Os palitos com algod&o para
limpeza séo ferramentas
essenciais para a aplicagdo
precisa de henna em unhas e
escolhidos. Com pontas de
algoddo macio, oferece uma
limpeza delicada, removendo
residuos sem causar danos
Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto, , pois o material é
descartavel, sendo assim
devido a quantidade de aulas
que serdo 08 encontros e que
em cada aula teremos 40
alunas a média é de 02
unidades por dia para cada
beneficiada, ja que o material
é descartavel.

02 palitos descartaveis x 40
alunas x 08 encontros = 640 +
60 reservas = 700 (07 pct x
100 unidades)

material é descartavel.

07x 15,95= 111,65

1.2.10

Aquisi¢do de Pingas Solingem
(RETA - CURVADA OU
AGULHA)

Unidade

82

82

R$ 16,90

R$ 1.385,80

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

02 x 40 participantes + 02
reserva = 82

82x16,90=1385,80

1211

Aquisicdo de Soro fisioldgico -
500ml

Unidade

4

41

R$ 4,20

R$ 172,20

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x4,20= 172,20
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1.2.12

Aquisicdo de Touca de cabeca
descartaveis caixa ¢ 100un

CX

R$ 25,00

R$ 175,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto, pois o material é
descartavel, , pois o material
¢ descartavel, sendo assim
devido a quantidade de aulas
que serdo 08 encontros e que
em cada aula teremos 40
alunas a média é de 02
unidades por dia para cada
beneficiada, ja que o material
é descartavel.

02 toucas descartaveis x 40
alunas x 08 encontros = 640 +
60 reservas = 700 (07 pct x
100 unidades)

material é descartavel.

07 x 25,00 = 175,00

1.2.13

Aquisicdo de Henna em po cor:

varias cores

Unidade

20 20

R$ 40,00

R$ 800,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto. Necessario apenas
20, haja visto que as 40
beneficiadas, serdo divididas
em 02 turmas, sendo: turma
A, pela manha e Turma B no
periodo tarde. Cada turma
tera 20 beneficiadas, desta
forma a quantidade sera de
acordo com a turma (20
alunas) na qual iremos
utilizar o mesmo material
para as 02 turmas..

20x40,00 = 800,00

1.2.14

Aquisicdo de
Removedor/Clareador de
Pigmentos de Henna — 20ml

Unidade

40 40

R$ 26,85

R$ 1.074,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto.

01 x 40 participantes x 26,85
=1.074,00

1.2.15

Linha para Depila¢édo de
Sobrancelhas- seda ou 100%
algodéo - Rolo com 300m

Unidade

03 03

R$ 30,92

R$ 92,76

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto, pois o material é
descartavel, sendo assim
devido a quantidade de aulas
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que serdo 08 encontros e que
em cada aula teremos 40
alunas a média é de que cada
aluna usara mais ou menos
2,5 metros de linha por aula
X 40 alunas x 8 aulas = 800
mt + 100 mt reservas = 900
m (03 unidades x 300m cada)

03x35,00 = 105,00

Tesourinha Ago Inox -

Necessario o material de
design De Sobrancelha Ficha
Anamnese padrdo com
informagdes que podem
influenciar no resultado final
do procedimento, auxliando

1.2.16 Combrimento- 10 x 5 cm unidade 41 41 R$ 18,89 R$ 774,49 as alunas na fixacéo dos
P ) procedimentos orientados
01 x 40 participantes + 01
reserva =41
41x18,89=774,49
Valor Total da Etapa 1.2 R$ 8.015.25
Etapa 1.3 Oficina de Manicure e Pedicure
Unidade o
de Justificativa para
ITEM| Descricio Detalhada Medida |[Quan | ..., | Valor Valor | aquisicao/locagdo com
(Digriaivés | L. Unitario Total memoria de
IMts/Servic calculo
0)
Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
N . 41 41 R$ 20,00 R$ 820,00 Projeto.
131 ﬁ]%tl('smao de Alicate de unha Unidade 01 x 40 participantes + 01
reserva =41
41 x 20,00=820,00
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132

Aquisi¢do de kit com 100 lixas de

unha

kit

07

07

R$ 24,50

R$ 171,50

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure do Projeto, pois o
material é descartavel, sendo
assim devido a quantidade de
aulas que serdo 08 encontros
e que em cada aula teremos
40 alunas.

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das

Oficinas do Projeto, pois o
material é descartavel. Os
palitos com algodao para
limpeza séo ferramentas
essenciais para a aplicagdo
precisa de henna em unhas e
escolhidos.

sendo assim devido a
quantidade de aulas que serdo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 lixas descartaveis x 40
alunas x 08 encontros = 640 +
60 reservas = 700 (07 pct x
100 unidades)

material é descartavel.

07x24,50 = 171,50

1.3.3

Aquisicdo de Espétula para
unha, duplex 12 cm.

Unidade

41

41

R$ 10,00

R$ 410,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x10,00= 410,00

Aquisicdo de Palito com algodao
para limpeza kit 100
unidadestamanho 110 mm
(material descartavel)

pct

07

07

Os palitos com algod&o para
limpeza sdo ferramentas
essenciais para a limpeza em
unhas. Com pontas de
algodao macio, oferece uma
limpeza delicada, removendo
residuos sem causar danos
Necessario a aquisicdo para

37

ol




INSTITUTODE ENSINO

1.34

R$ 15,95

R$ 111,65

a realizacdo das

Oficinas do Projeto, pois o
material é descartavel. Os
palitos com algodao para
limpeza séo ferramentas
essenciais para a aplicagdo
precisa de henna em unhas e
escolhidos. Com pontas de
algoddo macio, oferece uma
limpeza delicada, removendo
residuos sem causar danos
Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
designer de sobrancelha do
Projeto, , pois o material é
descartavel.

sendo assim devido a
guantidade de aulas que serdo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 palitos descartaveis x 40
alunas x 08 encontros = 640 +
60 reservas = 700 (07 pct x
100 unidades)

material é descartavel.

07x 15,95= 111,65

1.35

Aquisicdo de pcte Algodao rolo
de 500 gramas

pct

20

20

R$ 19,00

R$ 380,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas do
Projeto. Este item ficara na
sala e conforme as alunas
forem precisando sera
disponibilizado pela
professora.

20 unidades x 19,00 = 380,00

1.3.6

Aquisicdo de Acetona 100ml

Unidade

41

41

R$ 7,50

R$ 307,50

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x7,50= 307,50
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1.37

Aquisicdo de Lixa para pés
comprimeto de 23 cm , base
plastica néo descartavél

Unidade

41

41

R$ 9,00

R$ 369,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x9,00 = 369,00

1.3.8

Aquisicdo de Toalha de méo
algoddo brancas, 50cmx80cm

Unidade

41

41

R$ 18,00

R$ 738,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 18,00 = 738,00

1.3.9

Aquisicdo de Creme hidratante
pequeno para maos e pés de 50
ml cada

Unidade

41

41

R$ 16,00

R$ 656,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 16,00 = 656,00

1.3.10

Aquisicdo de Borrifador plastico
de &gua capacidade minima
250ml

Unidade

41

41

R$ 8,43

R$ 345,63

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 8,43=345,63

1311

Aquisi¢do de Cortador de unha
adulto grande - Aprox. 8 cm

Unidade

4

41

R$ 12,00

R$ 492,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 x 12,00= 492,00

1.3.12

Aquisicdo de Creme amolecedor
de cuticula 120 gramas

Unidade

41

41

R$ 12,00

R$ 492,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 12,00= 492,00
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1.3.13

Aquisi¢do de Esmaltes -
diversas cores 0 8 mi

Unidade

246

246

R$ 5,99

R$ 1.473,54

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

06 esmaltes de cores variadas
X 40participantes = 240 + 06
resevas

246x 5,99= 1.473,54

1314

Aquisicdo de Spray Secante 400
ml

Unidade

41

41

R$ 14,38

R$ 589,58

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
manicure e pedicure do
Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 14,38= 589,58

Valor Total da Etapa 1.3

R$ 7.356,40

Etapa 1.4 Oficina de Maguiagem

ITEM

Descricao Detalhada

Unidade
deMedid

a(Diaria/Mé |

s/Mts/Servi
o)

Quan

Total

Valor
Unitario

Valor
Total

Justificativa para
aquisicao/locacédo com
memoria de Célculo

141

Lengos Umedecidos de Limpeza
Facialcom Demagquilante

Unidade

41

41

R$ 14,99

R$ 614,59

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01

41x 14,99=614,59

1.4.2

Aquisicdo de Bruma fécil com
transparente 100 ml

Unidade

4

41

R$ 17,00

R$ 697,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 x 17,00= 697,00

143

Aquisicdo de Agua micelar 100
ml

Unidade

4

41

R$ 15,99

R$ 655,59

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 x 15,99 = 655,59
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144

Aquisicdo de Pacote de algodéo
em disco 100 un

Pct

07

07

R$ 16,00

R$ 112,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto, pois
0 material é descartavel,
sendo assim devido a
quantidade de aulas que
serdo 08 encontros e que em
cada aula teremos 40.

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das

Oficinas do Projeto, pois o
material é descartavel. Os
discos de algodao serédo a
para limpeza do rosto, o qual
oferece uma limpeza
delicada, removendo residuos
sem causar danos

Necessario a aquisicdo para
a realizaco da oficina, pois o
material é descartavel.

sendo assim devido a
guantidade de aulas que serdo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 x 40 alunas x 08 encontros
=640 + 60 reservas = 700 (07
pct x 100 unidades)

material é descartavel.

07 x 16,00=112,00

145

Aquisi¢do de Hidratante Facial
20 ml

Unidade

4

41

R$ 15,00

R$ 615,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x15,00 = 615,00

1.4.6

Aquisi¢do de Pinga para
sobrancelha 10 x 2 x 0,25 cm; 20
g

Unidade

4

41

R$ 14,00

R$ 574,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto, haja
visto que seré necessario
nesta oficina, pois o curso de
maquiagem trabalha nas
regioes do rosto.

41

ol




INSTITUTODE ENSINO

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x14,00=574,00

1.4.7

Aquisicdo de Preimer 30 gramas

Unidade

41

41

R$ 18,00

R$ 738,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x18,00 = 738,00

1.4.8

Aquisicdo de Base diversas cores
(clara,média, escura) 20 ml

Unidade

41

41

R$ 40,00

R$ 1.640,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41
41x40,00=1.640,00

1.4.9

Aquisicéo de P6 compacto
diversas cores (clara,média,
escura)

Unidade

41

41

R$ 25,00

R$ 1.025,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x25,00=1.025,00

1.4.10

Aquisi¢do P6 Banana Para
Maquiagem Fixador Translucido
Finalizador, 15g

Unidade

41

41

R$ 15,00

R$ 615,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x15,00=615,00

1.4.11

Aquisicdo de Corretivo cremoso
paleta com diversas variadas
(clara,média, escura) 7 gramas.

Unidade

41

41

R$ 15,00

R$ 615,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x15,00= 615,00

1.4.12

Aquisicdo de Duo de sombra
para sobrancelha

Unidade

4

41

R$ 15,00

R$ 615,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x15,00= 615,00

1.4.13

Aquisi¢do de Baton (diversas
cores)

Unidade

123

123

R$ 12,00

R$ 1.476,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.
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03 x 40 participantes + 03
reserva = 123

123x 12,00=1.476,00

1.4.14

Aquisicao de Méscara de cilios
preta

Unidade

41

41

R$ 18,00

R$ 738,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x18,00= 738,00

1.4.15

Aquisicdo de Delineador liquido
preto

Unidade

41

41

R$ 18,00

R$ 738,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x18,00 = 738,00

1.4.16

Aquisicdo de Esponja grande
tipo gota

Unidade

41

41

R$ 5,00

R$ 205,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 5,00 = 205,00

1.4.17

Aquisicdo de Pinceis para base
(lingua de gato ou cabuk)

Unidade

41

41

R$ 25,00

R$ 1.025,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 25,00 = 1.025,00

1.4.18

Aquisicdo de Pinceis para blush

Unidade

41

41

R$ 15,00

R$ 615,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41 x 15,00 = 615,00

1.4.19

Aquisicdo de Pincel para
sombra cerdas cheias (sombra)

Unidade

41

41

R$ 15,00

R$ 615,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x15,00 = 615,00
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1.4.20

Aquisicao de Lapis para olho
preto

Unidade

41

41

R$ 6,00

R$ 246,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x6,00 = 246,00

1.4.21

Aquisicdo de Lapis para olho
branco

Unidade

41

41

R$ 6,00

R$ 246,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x6,00 = 246,00

1.4.22

Aquisicdo de Paleta de sombras
claras e escuras

Unidade

41

41

R$ 30,00

R$ 1.230,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 30,00 = 1.230,00

1.4.23

Aquisicdo de L&pis para
contorno labial marrom

Unidade

41

41

R$ 6,00

R$ 246,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x6,00= 246,00

1.4.24

Aquisicdo de Lapis para
contorno labial rosa

Unidade

41

41

R$ 6,00

R$ 246,00

Necesséario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
maquiagem do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x6,00 = 246,00

Valor Total da Etapa 1.4

R$ 16.142,18

Etapa 1.5 Oficina de Depilacéo

ITEM

Descrigcao Detalhada

Unidade
de
Medida
(Diaria/Més
IMts/Servig
0)

Quan

Total

Valor
Unitario

Valor
Total

Justificativa para
aquisicao/locagcdo com
memoria de célculo

151

Aquisicdo de Cera Depilatéria
em barra, 1 kg, tradicional.

Unidade

41

41

R$ 70,00

R$ 2.870,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilacédo do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
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reserva =41

41 x 70,00= 2.870,00

152

Aquisicdo de Termocera —
panela aquecedora de cera para
depilacéo, capacidade de 1kg,
bivolt - Peso aproximado:
1200gr

Unidade

01

01

R$ 300,00

R$ 300,00

Necessario a aquisicdo haja
visto a necessidade e derreter
a cera depilatoria

O aparelho ficara na sala e
sera utilizado nos 02 turnos.

01x300,00 = 300,00

153

Aquisicéo de Refil plastico desc.
p/aquecedor de cera c/fecho c/6
unidades - amanho: 50 cm x 50

Pct

02

02

R$ 11,19

R$ 22,38

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacéo do Projeto.

Refil Plastico Descartavel
para Termoceras e
Aquecedores de  Cera.E
indicado para proteger 0s
aparelhos aquecedores de
cera, pois ao colocar o refil,
ndo havera contato direto da
cera com o aparelho,
facilitando para o profissional
a retirada da cera quando
necessario, sem desperdiga-
la. Acompanha fechos para
fechar o refil quando
necessario.Modo de usar:
Colocar o refil sobre o
recipiente de aluminio do
aquecedor, em  seguida
colocar a cera para derreter
sobre o plastico, e utiliza-la
normalmente.

02x 11,19 = 22,38

154

Aquisi¢do de Aparelho de rollon
de 510 gramas

Unidade

05

05

R$ 120,00

R$ 600,00

Necessario a aquisi¢do do
produto Aparelho Aquecedor
de Depilagéo Roll-on.
O Aparelho Aquecedor

de Depilagdo  Roll-on ¢
prético de usar e vai agilizar
0 seu processo de depilagdo.
Possui controle automatico de
temperatura, com termostato
interno que liga e desliga
automaticamente, 0 que
mantém a  temperatura
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constante.

Usado principalmente para
rosto, axila e perna. O que é
feito de mel costuma ser a
melhor opcéo, rendendo mais,
sem ficar muito grosso e ndo
grudando no papel.

0] Aparelho sera
compartilhado  entre 04
alunas da turma. 05 x 04
alunas = 20

05x120,00=600,00

1.55

Aquisicéo de Refil de cera rollon
kit com 10 refil - 100g

Unidade

20

20

R$ 60,00

R$ 1.200,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilacéo do Projeto.
Necessario apenas 20, haja
visto que as 40 beneficiadas,
serdo divididas em 02
turmas, sendo: turma A, pela
manhéd e Turma B no
periodo tarde. Cada turma
tera 20 beneficiadas, desta
forma a quantidade sera de
acordo com a turma (20
alunas) na qual iremos
utilizar o mesmo material
para as 02 turmas.

20x60,00=1.200,00

1.5.6

Aquisicdo de palitos De Madeira
P/ Depilagéo Ponta Redonda —
pct 100

pct

07

07

R$ 19,27

R$ 134,89

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacéo do Projeto.
necessarios para fazer a
aplicacdo da cera. Necessario
a aquisicdo de pacote, pois o
material é descartavel, sendo
assim devido a quantidade de
aulas que seréo 08 encontros
e que em cada aula teremos
40 alunas.

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas do
Projeto, , pois o material é
descartavel.

sendo assim devido a
quantidade de aulas que seréo
08 encontros e que em cada
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aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 palitos descartaveis x 40
alunas x 08 encontros = 640 +
60 reservas = 700 (07 pct x
100 unidades)

material é descartavel.

07x19,27= 134,89

1.5.7

Aquisicao Oleo Hidratante
Removedor de Cera Lipossolavel
—100ml

Unidade

41

41

R$ 21,67

R$ 888,47

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacédo do Projeto. O 6leo
removedor possui
propriedades hidratantes que
contribuem para um pds
epilacao mais suave.
Utilizado para retirar todo
residuo de cera depilatoria
que ficar na pele

01 x 40 participantes + 01
reserva = 41

41x 21,67 = 888,47

158

Aquisi¢do de Gel Calmante
Corporal Camomila 200ml P6s
Acéo

Unidade

41

41

R$ 22,79

R$ 934,39

Necesséario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilagdo do Projeto.

auxilia na eliminacdo da
parte grudenta. Mesmo
passando o papel, essa tarefa
pode ser um pouco ardua e
ter um recurso extra acaba
deixando a cliente mais
confortavel.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x 22,79 = 934,39

1.5.9

Aquisi¢do de Luva de vinil -
caixa ¢ 100un

caixa

07

07

R$ 36,43

R$ 255,01

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacéo do Projeto.
necessarios para fazer a
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aplicacdo da cera. Necessario
a aquisicdo de pacote, pois o
material é descartavel, sendo
assim devido a quantidade de
aulas que serdo 08 encontros
e que em cada aula teremos
40 alunas.

Necessario a aquisicdo para
a realizac8o das oficinas do

Projeto, pois o material é
descartavel.
sendo assim devido a

quantidade de aulas que serdo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 unidades x 40 alunas x 08

encontros = 640 + 60
reservas = 700 (07 pct x 100
unidades)

material é descartavel.

07 x 36,43= 255,01

1.5.10

Aquisicdo de Touca de cabeca
caixa ¢ 100un

caixa

07

07

R$ 25,00

R$ 175,00

Necesséario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilagédo do Projeto

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacéo do Projeto.
necessarios para fazer a
aplicacdo da cera. Necessario
a aquisi¢cdo de pacote, pois o
material é descartavel, sendo
assim devido a quantidade de
aulas que serdo 08 encontros
e que em cada aula teremos
40 alunas.

sendo assim devido a
quantidade de aulas que seréo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, j&
gue o material € descartavel.

02 unidades x 40 alunas x 08
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encontros = 640 + 60
reservas = 700 (07 pct x 100
unidades)

material é descartavel.

07x 25,00 = 175,00

1511

Aquisicdo de Mascara protetora
descartavel ou de acrilico caixa
¢ 100un

caixa

07

07

R$ 37,72

R$ 264,04

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilacéo do Projeto

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacéo do Projeto.
necessarios para fazer a
aplicacdo da cera. Necessario
a aquisicdo de pacote, pois 0
material é descartavel, sendo
assim devido a quantidade de
aulas que serdo 08 encontros
e que em cada aula teremos
40 alunas.

sendo assim devido a
guantidade de aulas que serdo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 unidades x 40 alunas x 08
encontros = 640 + 60
reservas = 700 (07 pct x 100
unidades)

material é descartavel.

07x 37,72 = 264,04

15.12

Aquisi¢do Len¢o De Falso
Tecido Para Depilagéo - Pct 100
Folhas.

Pct

07

07

R$ 33,99

R$ 237,93

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilacdo do Projeto.

Lengos para o auxilio no
manuseio com a cera no
processo de pré e pos
depilacéo

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacdo do Projeto.
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necessarios para fazer a
aplicacdo da cera. Necessario
a aquisicdo de pacote, pois o
material é descartavel, sendo
assim devido a quantidade de
aulas que serdo 08 encontros
e que em cada aula teremos
40 alunas.

sendo assim devido a
quantidade de aulas que serdo
08 encontros e que em cada
aula teremos 40 alunas a
média é de 02 unidades por
dia para cada beneficiada, ja
gue o material é descartavel.

02 unidades x 40 alunas x 08

encontros = 640 + 60
reservas = 700 (07 pct x 100
unidades)

material é descartavel.

07 x 33,99 = 237,93

1.5.13

Aquisicdo de Alcool 70%

Unidade

20

20

R$ 10,00

R$ 200,00

Necessario a aquisicdo para
a realizacdo das oficinas de
depilacéo do Projeto.

20 unidades divididas para 5

oficinas. Ficando assim 5 por
sala

20 dividido por 4 = 5 por
oficina

20x 10,00 = 200,00

1.5.14

Aquisicdo de Borrigador plastico
de &gua capacidade minima
250ml

Unidade

4

41

R$ 8,43

R$ 345,63

Necessario a aquisicdo para
a realizacéo das oficinas de
depilacdo do Projeto.

01 x 40 participantes + 01
reserva =41

41x8,43=345,63
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Necessario a aquisicdo para
a realizagéo das oficinas do
Projeto. Este item ficard na
sala e conforme as alunas
forem precisando sera

1.5.15 i x ~ . A
Aquisicéo de pcte Algodéo rolo disponibilizado pela
de 500 gramas 20 20 R$ 19,00 R$ 380,00 professora.
pct
20 unidades x 19,00 = 380,00
Valor Total da Etapa 1.5 R$ 8.807,74
VALOR TOTAL DA META 01 R$ 45.883,10
Meta 2 Contratacdo de servigos para as participantes do Projeto
Etapa 2.1 ALIMENTACAO E HIDRATACAO
Unidad
ede Justificativa para
ITEM Descricdo Detalhada Medida QUET Total Vglpr_ Vel aquisicdo/locacédo com
(Diaria/M t. Unitario Total . ,
i e memoria de calculo
rvico)
Necessario a aquisicdo do
Fornecimento de Kit Lanche Lgp:glg}?m:n?aeggé I(‘jlgSChe
gizrcnoﬁ?c?tc?upl?czlg)l glllnpiezt%g?lldo ( beneficiados durante os 08 dias
> ' q de realizacdo das oficinas do
caixinha pequena de suco) e 01 RS Projeto
2.1.1 | barra de cereal + Kit 2.240 |2.240 |R$14,48 32.43520 | 260 beneficiados + 20 extras
+ embalagem e transporte 260 N a
beneficiados + 20 extras (prof|§5|orla|s + reserva) = 280
(profissionais + reserva) x 08 dias = X 08 dias =2.240)
2.240) 2.240 x 14,48 = 32.435,20
Necesséario a aquisi¢cédo do
fornecimento agua para a
Fornecimento de Agua — garrafa hidratacao dos beneficiados
500ml durante os 08 dias de
212 | 260 beneficiados + 20 extras Unidade |2.240 |2240 |R$150 |RS3.360,00 | Feaizacdo das oficinas do
(profissionais + reserva) x 08 dias = 2601b ' ficiados + 20
2.240) eneficiados extras
(profissionais + reserva) = 280
x 08 dias = 2.240)
Valor Total da Etapa 2.1 | R$ 35.795,20
Etapa 2.2 Uniformes
32'32 Justificativa para
ITEM Descricao Detalhada Medid Quan Total Vglp( Valor Total aqmsmao/lpgagao
t. Unitéario com memoria de
(Dizria/ célculo
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Méé/Mts
/Servigco
)
Aquisicdo de camisetas para
Aquisicdo de Camiseta Beneficiados a identificagdo dos
- camiseta manga curta em malha beneficiados que irdo
fria drifty, gola redonda, na cor participar as 04 oficinas do
branca. ( p\, m\, g e gg) com Projeto.
2.2.1 |serigrafia de acordo com a logo | Unidade | 160 160 R$ 39,98 R$ 6.396,80 | 01x 160 = 160 x
solicitada, com a malha fria (dry fit) 39,98=6.396,80
,com facilidade de uso e lavagem
para as participantes.
Aquisicdo de camisetas para
a identificagcdo dos
profissionais do Projeto
Sendo:
2 camisas palestrantes
Aquisicéo de Camiseta gfgzgr:]]:éas professoras de
"Profissionais - camiseta manga - .
curta em malha fria (dry fit), gola L camisas fotqgrafq .
222 : . 26 26 R$ 39,98 R$ 1.039,48 |1 camisas socila midia
redonda, na cor branca. ( p\, m\, g e | Unidade . .
A 1 camisas desgner grafico
gg) com serigrafia de acordo com a 4 camisas auxiliares gerais
logo solicitada .
4 camisas Staff
2 auxiliares admi
1 diretor
1 gerente adm
Totalizando : 26 camisas
26x39,98=1.039,48
Valor Total da Etapa 2.3 R$ 7.436,28
Etapa 2.3 LOCACOES
Unida
de de o
Medid uan Valor ‘;uztigilcggxgcpaargo
ITEM |Descri¢éo Detalhada a Q Total o Valor Total | 2ulsicao’ocac
(Diaria/ | t- Unitario com memaria de
Més/Mts céalculo
/Servico
)
Locacdo de 20 Conjunto de Mesas Locagao de_ mesas e cadelr_as
X T para organiza¢ao dos locais
231 |com Cadeiras de Plastico (01 mesa Diaria aonde serdo realizadas as
"~ | e 04 cadeiras). (20 conjuntos x 08 08 160 R$ 20,87 R$ 3.339,20 oficinas
dias = 160 diarias) Serdo 20 conjuntos x 08 dias
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= 160 diarias x 20,87 =
3.339,20
20 conjuntos x 4 cadeiras =
80 beneficiados por turno
(matutino e vespertino)
Locacdo de cadeiras para
organizagdo da tenda aonde
sera realizada as 02
232 Lgca_gao de 50 Cadeiras de Diaria | 08 400 R$ 3,50 R$ 1.400,00 palestrgs (matutino e
Plastico) vespertino)
50 cadeiras x 08 dias = 400 x
3,50 = 1.400,00
Sistema de Sonorizagdo pequeno Locggao ge sonorizacao para
x a utilizacéo nas palestras
Porte — Locag&o com transporte .
: ~ ~ durante os 08 dias, durante
montagem,instalagdo, manutengao e 0s dois tUInos
2.3.3 | desmontagem. 01 Mix Console Diaria |08 08 R$ 637,10 |R$5.096,80 '
™ 01 08 7.0
’ ' 5.096,80
Locacdo de Tendas para
Locacdo de 5 Tendas Piramidal organizacgdo dos locais aonde
6X6m - Tenda tipo piramidal com serdo realizadas as oficinas.
armacao em ferro tubular Serdo 05 tendas, 01 tenda x
galvanizado e revestida em lona de 04 oficinas = 04 + 01 tenda
PVC branca anti-chama, altura para as 02 palestras, tendo
minima de 2 metros e maxima de 6 em vista que ser4 uma no
2.34 ] N . :
metros de seus pés de sustentacao, periodo matutino e outra no
estaqueadas com cabos de aco e Diéria periodo vespertino.
estacas arredondadas. A estrutura 08 40 R$ 650,00 |R$ 26.000,00
serd posicionada para a realizagéo 05 tendas x 08 encontros =
das 04 oficinas + 01 das palestras 40 diérias
durante os 08 dias de execucgéo
40x 650,00 = 26.000,00
Valor Total da Etapa 2.4 R$ 35.836,00
Etapa 2.4 MATERIAL GRAFICO
JiS Unidade o
de Justificativa para
Descricdo Detalhada Medida QU Total V.al,or. Valor Total aqwsmao/lpqagao
(Diaria/Més/ t. Unitario com memoaria de
Mts/Servico calculo
)
Impresséo de Certificados, Necessarlo a Impressao de
2.4.1 folha de papel vergé , no certificados para a entrega
tamanho de 297 x 420 as Unidade 160 160 R$ 5,50 R$ 880,00 aos pe_neflglados que
medidas participarao das 04 oficinas
01 x 160 x5,50 = 880,00
Impressao de Apostilas para | Unidade 260 260 R$ 19,41 R$5.046,60 Necessario a impressdo de
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as 04 oficinas e 02 palestras,

apaostilas para a entrega aos

2.4.2 | papel A4 (21x29,7cm) sulfite beneficiados que
759 média de 16 paginas. participarao das 04 oficinas
e 02 palestras
01 x 260 beneficiados x 19,41
=5.046,60
Banner sera utilizado para
divulgar a parceria
secretaria de esporte e a osc
fotos com o nome das
oficinas e das paletras, bem
%an?_?c_r 1’5~0 moﬁl,fS_O_m de+ como com o nome do projeto.
243 EJZGB;ILCS?E;S% Olod:ecmas 01 banner x 04 oficinas = 04
ey . Unidade 07 07 01 banner x 02 palestras =02
Identificacdo do Projeto com R$ 250,00 R$ 1.750,00 01 banner x identificac&o do
a logo do GDF e da :
- projeto
Secretaria)
Total: 07
07x250,00=1.750,00
Necessario para a
2.4.4 divulgacéo do projeto na
comunidade, levando em
PANFLETOS / TAM 10cm X Unidade 500 500 R$ 0,25 R$ 125,00 consideragdo que iremos ter
15cm / COR 4/0
260 vagas.
500 x 0,25=125,00
Valor Total da Etapa 2.4 R$ 7.801,60
Valor Total Meta 2 R$ 86.869,08
Meta 3 CONTRATACAO DE RECURSOS HUMANOS -
Etapa 3.1 CONTRATACAO DE RECURSOS HUMANOS
dunl\i/ld?jqc? Quan el Vil Justificativa para
e e Medida . =
ITEM Descrigcdo Detalhada (DidrialMés/ " Total Unitario Total aqU|S|g,a(_)/I(écag,a:o clom
Mts/Servico) memoria de calculo
Diretor Geral
Responséavel por todas Profissional
as &reas e agdes responsavel pela
do projeto, pela interlocugcdo com
construcao, todas as areas e
3.1.1 |acompanhamento e nucleos do projeto,
execucdo geral do garantindo a entrega
projeto na préexecugao, semanal R$ dos produtos, rubricas
eXecucao e 9 9 R$ 1.900,00 1710000 |© cumprimento das
pbs-execucao. e metas e etapas, em
Carga Horaria 40 horas consonancia com a
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semanais.

metodologia
desenvolvida.

01 profissional x 09semanas

Periodo de 12/07/2024 a
12/09/2024

01 profissional x 9 semanas x
1.900,00 = 17.100,00

3.1.2

Gerente

Administrativo -

Profissional responsavel pela
Geréncia administrativa do
projeto, gerenciando o controle
de informagdes, planilhas
administrativas e financeiras,
cronogramas, acompanhamento

Profissional
responsavel pela
geréncia de toda area
administrativa do
projeto, aplicacdo
correta dos recursos,
acompanhamento do
cronograma financeiro
e demais rotinas e
pessoal. conforme
pesquisa de mercado

de demandas, prestacéo de realizada
contas e agendas e demais Semanal RS 01 profissional por 9
funces estabelecidas junto ao 9 9 R$ 1.516,90 semanas = 9
. 13.652,10
diretor geral. Carga
horéaria 40horas Periodo de 12/07/2024 a
semanais 12/09/2024
01 profissional x 09 semanas
x 1.516,90 = 13.652,10
Profissionaisnecessarios
para
realizacdo das rotinas
administrativas financeiras e
2 Auxiliar Administrativo - ggm?rﬁsﬁgil\?g:
Contratacao de 02 profissionais L
e como controles de inscricéo,
responsaveis pelas demandas s - A
. . i . emissao de planilhas, analise
administrativas e financeiras do de
projeto, bem como realizar o documentos. Serso
controle de informacgGes e L L
3.1.3 x L necessarios 02 profissionais
documentos. S0 necessarios
para auxiliar o Gerente pelo pelo
L7 . periodo de 09 semanas tendo
administrativo, o Semanal R$
. L 09 18 R$ 819,79 em
e o Diretor Geral. Carga horéria 14.756,22 -
. vista as frentes de trabalho a
40 horas semanais.
serem acompanhadas e o
tempo intempestivo, o volume
de
inscrigdes, documentos e 0
periodo reduzido para esse
servigo, permitindo a
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realizagdo de um melhor
controle de

documentos e informagdes. 1
para auxiliar o Diretor geral
na coordenagao das
reunifes e preparar a
documentacéo necessaria,
para atendimento dos
fornecedores e

prestadores de servigos e
outro para auxiliar o Gerente
Administrativo responsaveis
pela

manutencdo das inscrigdes e
registros, tirar eventuais
dividas dos beneficiados,
fazer pedidos

de material e garantir que
itens sejam entregues
adequadamente, no local
certo, no momento certo, a
custo minimo.

Periodo de 12/07/2024 a
12/09/2024

02 profissionais x 09
semanas x 819,79 =
14.756,22

Valor Total da Etapa 3.1

R$ 45.508,32

Etapa 3.2 PRESTADORES DE SERVICOS

Unidade uan Tl il Justificativa para
ITEM | Descricéo Detalhada de Medida | Q Total o aquisicdo/locacdo com
(Diaria/Més/ |t. Unitario | Total P .
Mts/Servico) memaria de calculo
Profissionais
necessarios para o
02 Staff que prestardo suporte e
servigos de Staff cumprimento de diversas
durante a realizagédo areas de trabalho como
do evento, onde serdo atendimento logistico,
321 responsaveis por as liderangas do corpo
"7 Jauxiliar corpo técnico ; técnico e aos participantes
durante o evpento no DIARIA 08 16 R$200,00 | R$3.200,00 | 4,rante as atividades no dia
que for necessério. 02 staffs x 08 do evento.
dias x 8h/d— 8h/diarias (das 8h
4s 12h / 13h &s 17h) 02 profissionais x 08 dias x
200,00 = 3.200,00
. >
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2 Auxiliar de Servigos Gerais-
Servigo de limpeza

geral, com a conservacéo e
higienizagéo das areas

de circulacéo do evento, bem
como dos equipamentos de uso

Profissionais
necessarios para
manutencdo e limpeza
do local do evento.

3.2.2 X SRS .
comum. Serdo 02 profissionais DIARIA
atuando durantes os dias de 08 16 R$200,00 | R$3.200,00 02 profissionais x 08 dias x
evento com carga hordria de 8 200,00 = 3.200,00
horas diarias.
(das 8h as 12h / 13h &s 17h)
Servigo necessario para o
registro fotografico no dia do
Fotdgrafo - evento, para uma cobertura
Contratacao de profissional completa com producéo de
especializado para trabalhar imagens para divulgacéo do
como fotégrafo, com projeto.
3.2.3 | experiéncia comprovada em DIARIA
registro de eventos, visando a 08 8 R$ 370,00 |R$2.960,00 | Servicos realizados na
criacdo do acervo entrega dos itens, kits
comprobatorio do projeto. e durante evento.
8h/diérias (das 8h &s 16h) 01 profissional x 08 dias x
370,00 = 2.960,00
Social Midia -
Gerenciamento de
Midias Sociais -
Contratacéo de Servigo necessario
servigo prestado por para producéo de
equipe responsavel contelido e
por planejar e gerenciamento das
394 desenvolver o _redes socjais com
cronograma de SERVICO |01 |01  |R$2.480,00 |Rs 2.480,00 | Mformacdes e outros
comunicagao e contetdos gerados no
divulgagdo durante evento.
todo o periodo do 01 SERVICO X 2.480,00 =
projeto para as midias 2.480,00
sociais, utilizando
principalmente as
redes sociais
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Designer Gréfico - . -
C_riagéo da I(_jentidade Eg?ggocr;?;gg(s)adrﬁo da
\/_lsual do projeto, arte identidade visual e
final e apllcagéq nas gréafica do projeto,
gggsrso?:tgomg?;;ﬁao fisica e digitais, como
digital e g.réfico -a logotipo, tipografia,
~ o design editorial, arte
3.25 | prestagdo do servico é das camisetas e
desde a contratacéo SERVICO 01 01 R$ 4.122,17 | R$ 4.122,17 demais materiais
com a entrega dos
S como ecobag e de
produto_s , ate divulgacéo
eventuais ajustes e '
servigos durante o _
prazo de execugdo do 211252\7”@0 X4122,17=
projeto T
Contratacéo de
PROFISSIONAL DE Contracdo de 01 profissional
MANICURE E PEDICURE- responsavel por ensinar as
ensinar as pessoas na pessoas na qualificacéo
qualificacdo sobre a profissdo de sobre a profissao de forma
3.2.6 | forma tecnica e pratica da tecnica e pratica da oficina
oficina de manicure e pedicure — 32 32 R$ 95,00 R$ 3.040,00 | de manicure e pedicure.
‘o : HORA
Carga horéria de 4h por dia
(1 profissional x 04 horas x 08 4h x 08 dias = 32 x 95,00 =
sabados) 3.040,00
Contratacéo de
EE(S)EESEIS IB,EL DE Contra(;,'ao de 01 prc_)fissional
SOBRANCELHAS - ensinar as responsavel po:_fe_nsmfal ras
pessoas na qualificagéo_ sobre a Egzsrgaas S%ﬂg?alolggiz?ma
3.2.7 proI!ssag deffo_r ma dtegnlqa € d tecnica e pratica da oficina
Eggr::ce?hg.lcma € designer de HORA 32 32 R$ 92,67 R$ 2.965,44 | de designer de sobrancelha
Carga horéria de 4h por dia ghggé)iflas =32x92,67=
(1 profissional x 04 horas x 08 R
sabados)
Contratagao de Contracao de 01 profissional
PROFISSIONAL DE responsavel por ensinar as
MAQUIAGEM - ensinar as pessoas na qualificacdo
pessoas na qualificacdo sobre a sobre a profisséo de forma
profissdo de forma tecnica e tecnica e pratica da oficina
pratica da oficina de maquiagem de maquiagem para
3.2.8 |para trabalhar na areae trabalhar na area e também
conhecimentos sobre se auto HORA 32 32 R$ 95,00 R$ 3.040,00 | na _
maquiar- auto maquiagem
Carga horéria de 4h por dia 4h x 08 dias =32 x 95,00 =
(1 profissional x 04 horas x 08 3.040,00
sabados)
; pil




Contratacéo de
PROFISSIONAL DE
DEPILACAO - ensinar as
pessoas através do produto cera
a qualificacéo sobre a profissdo

Contracgéo de 01 profissional
responsavel por ensinar as
pessoas na qualificagéo
sobre a profissdo de forma
tecnica e pratica da oficina

3.2.9 |deforma tecnica e pratica da o
oficina de depilacéo. — HORA 32 |32 |R$9500 |R$3.040,00 |9 dePIlaCaC
Carga horaria de 4h por dia ghozé)géﬂlas =32x9500=
(1 profissional x 04 horas x 08 o
sabados)
Contracgdo de 4 monitores
4 Monitores responsavel por auxiliar os
Responsaveis por prestarem E;glf;;;'rogsljf%?ﬁ;g%
apoio aos profissionais das ualificacio sobre as
oficinas de depilgéo, maquiagem, g fisss ¢ f .
sobrancelhas e manicure e ProTIsSoes de forma tecnica e
3.2.10 | pedicure na execucdo da fase de ) gfrs:tilﬁgsem cada uma das
capacitacdo e no auxilio das DIARIA 8 32 R$ 150,00 |R$ 4.800,00 '
aulas durante os 08 sabados. 04 monitores x 01 oficina
8h/diarias (das 8h &s 16h) cada = 04 x 08 sabados = 32
(04 profissionais x 08 sabados) X R$150,00 = R$4.800,00
x Contracao de 01 profissional
Contratacéo de . :
. responsavel por realizar
IF\)/IAI\EIT\IE'I'S;LRASTEI S’?UDtE. ) palestra motivacional ,onde
i - © pajestrante ira trata se de um tema muito
3211 | plesira motivacional ,onde trata Rs forte que ¢ a saude mental
se de um tema muito forte que é SERVICO 8 8 R$1837,33 14.698,64 das pessoas.
a salde mental das pessoas - 1h 01 servigox 8 sabados x
(01 profissional x 08 sdbados) 1.837.33 x 14.698,04
Contratagdo de x - i
Contracao de 01 profissional
(F“igk/lEL?I-\lr IR(:Aﬁl\\l(;TﬁI\EODI\IIEA%NV ) responsavel por realizar
L palestra sobre a a visdo de
E)/;Ss;rE;\IT/géo %gif;t;a}ge ira como as mulheres podem se
portarem contra a violéncia
e[SV |og |y |asyraser |75, |damesicacomsaus cones
. . T 14.285,36 | e demais familiares.
com seus conjuges e demais
familiares- 1h 01 servico x 8 sabados x
(01 profissional x 08 sdbados) 1.785,67 =14.285,36
Valor Total da Etapa 3.1 R$ 61.831,61

VALOR TOTAL DA META 3

R$ 107.339,93

VALOR TOTAL DO TERMO DE FOMENTO

R$ 240.092,11

6. DIVULGAGOES E IDENTIFICACOES DO EVENTO
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A identificacdo visual do Projeto nos espacos fisicos sera feita por meio de banners, faixas ou outra forma similar, bem
como virtualmente nas redes sociais abaixo: Instagram oficial do evento @ instituto_evolutionplan, da OSC e nas redes
sociais @ instituto_evolutionplan .

A organizagao da sociedade civil divulgara o Termo de Fomento e o Plano de Trabalho na internet @
instituto_evolutionplan, em locais visiveis do seu site e de suas sedes sociais e nos estabelecimentos em que exerg¢a suas
acOes, a relagao das parcerias celebradas. A divulgacdo da relagdo de parcerias serd mantida pela organizagao da
sociedade civil até cento e oitenta dias apds o término de vigéncia.

Instagram oficial do Instituto: @ instituto_evolutionplan

6. PREVISAO DE RECEITAS

PREVISAO DE RECEITAS

QTD. Nome Receitas
1 Emenda Parlamentar do Deputado Daniel de Castro R$ 240.092,11
2 Inscrigéo RS 0,00
3 Contrapartida em bens e servigos OSC R$ 4.718,00
Total R$ 244,810,11

Brasilia/DF, 04 de julho de 2024.

WILSON MOREIRA TAVARES NETO
PRESIDENTE
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