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PLANO DE TRABALHO
1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE
Nome da OSC: Instituto Vitdria
Nome Fantasia: Instituto Vitdria
CNPJ: 05.048.173/0001-01 Endereco: Rua Do CAIC, 361
Complemento: Bairro Tradicional Bairro/Cidade: Sdo Sebastido - DF ‘ CEP: 71.691-152
Telefone: (61) 8214-7751 Telefone: (61) 99256-7741

E-mail: institutosocialvitoria@gmail.com

Site/Redes Sociais: https://www.instagram.com/institutovitoriadf?igsh=bnE3cWNuem9sbzdl|
https://www.facebook.com/Institutovitoria
https://institutotranquillini.com.br/

Responsavel da OSC (Dirigente): Jodo Paulo Alves Dos Santos

CPF: 012.136.301-50 RG/Orgao Expedidor: 2335807 / SSP/DF | Telefone do Dirigente: (61)98214-7751

Endereco do Dirigente: Quadra 56 Rua 01 casa 17 Morro da Cruz, Sdo Sebastido-DF CEP:71963-500

1.1 ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responsavel pelo acompanhamento da parceria: Jodo Paulo Alves Dos Santos

Fungdo na parceria: Acompanhamento da parceria

RG/Orgio Expedidor: 2335807/SSP DF CPF: 012.136.301-50

Telefone Fixo: (61) 8214-7751 Telefone Celular: (61) 8214-7751

E-mail do Responsavel: joao.asp2014@gmail.com

1.2 HISTORICO DO PROPONENTE

O Instituto Vitéria, anteriormente conhecido como Judé com Tranquillini, teve suas raizes em uma iniciativa
gue buscava transmitir as criancas do Distrito Federal os beneficios do judé. Inicialmente, o projeto comecou
com aulas gratuitas de judo para jovens estudantes da rede publica de ensino do DF, com o objetivo de
promover a disciplina, autoestima e controle da agressividade através da pratica do esporte.

Em abril de 2002, o projeto "Judd com Tranquillini" foi formalizado para gerenciar e expandir essas atividades,
democratizando o ensino do jud6 na regido. Mais de 2.500 criangas e jovens, entre 6 e 19 anos, de varias
localidades do

DF, foram beneficiados com aulas semanais de jud6 e lanches. O projeto se destacou por identificar talentos
esportivos e promover a inclusdo social através do esporte.

Diversos nucleos foram estruturados para atender estudantes de escolas publicas em Riacho Fundo Il, Recanto
das Emas, Sdo Sebastido, Ceilandia, Estrutural e Plano Piloto, oferecendo n3do apenas treinos de judo, mas
também acompanhamento escolar e outras atividades esportivo-culturais. O apoio financeiro veio de parcerias
com entidades como a CAESB, GDF-SEDEST e UniDF.

|NST|TUTO Assinado de forma digital por

INSTITUTO

VITORIA:0504817 VITORIA:05048173000101
Dados: 2024.07.08 17:00:53

3000101 -03'00'


mailto:institutosocialvitoria@gmail.com
https://www.instagram.com/institutovitoriadf?igsh=bnE3cWNuem9sbzdl
https://www.facebook.com/Institutovitoria
https://institutotranquillini.com.br/
mailto:joao.asp2014@gmail.com

,\6\)“- oy )_o_
9 2
2 >

O projeto também incluiu eventos como o Samuray Fight, uma competicdo de artes marciais que buscava
promover o esporte e motivar novos participantes, além de contribuir para a eleva¢do do nivel das carreiras
profissionais dos atletas.

Em um esforgo para expandir suas a¢des e se concentrar mais nas necessidades das mulheres, a instituicao
passou a se chamar Instituto Vitéria. O objetivo da mudanca de nome foi refletir a ampliacdo de suas iniciativas
para incluir projetos de geracdo de renda, empregabilidade e empreendedorismo voltados especificamente
para mulheres.

O Instituto Vitéria implementou projetos e acdes no DF e em outros Estados, como o programa de capacitacdo
para mulheres empreendedoras, que visa apoiar e promover o desenvolvimento profissional de mulheres que
desejam iniciar ou fortalecer seus negdcios. Através de mentorias, workshops e recursos educacionais, o
projeto oferece orientac¢do pratica em areas como planejamento de negdcios, finangas, marketing e lideranca.
Além disso, busca criar uma rede de apoio e networking entre as participantes, proporcionando um ambiente
propicio para a troca de experiéncias e colaboracao.

O objetivo final é capacitar as mulheres a alcancarem seu potencial empreendedor, superando desafios e
contribuindo para o crescimento sustentdvel de suas empresas e comunidades.

Projetos:
Fortalecer Mulher: Programa de Empreendedorismo 022/2021 Judé com Inclusdo - 16444/2022
Judd Além do Tatame - 31908/2023

2. DESCRIGAO DO PROJETO

Nome do Projeto: Mulheres da Vila

Local de realizacdo: R Rua Do Caic, 361, Bairro Tradicional, Sdo Sebastiao - DF

Periodo de execucdo: 12/07/2024 a 12/03/2025
Periodo de realizacdo do Evento:  [29/07/2024 a 10/03/2025

Enquadramento: (X) participacdo ( ) educacional () rendimento

Previsdo de beneficiarios diretos: 180 mulheres

Previsdao de publico indireto: 500 pessoas que serdo beneficiadas através do impacto que cada mulher
podera causar, incluindo familiares, amigos, moradores da regido e profissionais que atuardo na execug¢ao
do projeto.

Valor Total do Projeto: RS 196.601,22 (cento e noventa e seis mil, seiscentos e um reais e vinte e dois
centavos).

Valor Total do Termo de Fomento: RS 196.601,22 (cento e noventa e seis mil, seiscentos e um reais e vinte
e dois centavos).

2.1 OBJETO DA PARCERIA
Realizacdo do Projeto Mulheres da Vila.

2.2 APRESENTACAO DO PROJETO
O projeto “Mulheres da Vila”, sera realizado ao longo de 07 meses, de 29/07/2024 a 10/03/2025, na regido
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Administrativa muito carente de S3o Sebastido/DF. Este projeto é uma resposta direta as necessidades das
mulheres da comunidade local, visando capacita-las e empondera-las.

A iniciativa oferecerd 03 cursos praticos, incluindo sublimacdo de camisas, manicure, Informatica e
Empreendedorismo de pequenos negdcios, proporcionando as mulheres habilidades valiosas para ingressar
no mercado de trabalho ou iniciar seus préprios negdcios. Além disso, o projeto incluird um espaco de
brinquedoteca e treinamento funcional kids para os filhos das participantes, criando um ambiente de apoio
familiar e comunitario.

A parceria é crucial para garantir o sucesso deste projeto, permitindo que possamos oferecer recursos e
oportunidades significativas para as mulheres da Vila. Juntos, iremos promover o desenvolvimento pessoal e
profissional dessas mulheres, fortalecendo a comunidade como um todo.

2.3 JUSTIFICATIVA DO PROJETO:

O Projeto "Mulheres da Vila" é uma iniciativa social e capacitativa voltada para as mulheres da comunidade
Vila do Boa, localizada na regido administrativa de Sdo Sebastido/DF. Com o objetivo de fornecer cursos de
capacitagcdo em sublimacdo de camisas, manicure, Informatica e Empreendedorismo de pequenos negdcios,
buscamos ser uma fonte geradora de renda para mulheres jovens e adultas da regido. Entretanto, nosso
projeto vai além de simplesmente oferecer habilidades técnicas; visamos construir uma rede de apoio
abrangente para essas mulheres e suas familias.

A justificativa do projeto se fundamenta em dados sociais e econ6micos que evidenciam as necessidades e
desafios enfrentados pelas mulheres que residem em S3o Sebastido/DF. Sdo Sebastido, embora faca parte do
Distrito Federal, enfrenta desafios significativos em termos de desigualdade social, acesso a servigos bdsicos e
oportunidades de desenvolvimento. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a
regido apresenta altos indices de vulnerabilidade social, com uma parcela significativa da populagdo vivendo
em condi¢des de baixa renda e enfrentando dificuldades de acesso a servigos essenciais, como educagao,
saude e transporte.

Reconhecemos que a falta de cuidados infantis adequados muitas vezes inviabiliza a participa¢ao das mulheres
em atividades de aprimoramento pessoal e profissional. Pensando nisso, uma das iniciativas centrais do nosso
projeto é o programa de apoio destinado aos filhos das participantes dos cursos, onde iremos oferecer um
espaco de brinquedoteca para as criangas com até 5 anos, e outro espaco para atividades de funcional kids,
para as criangas com idade a partir de 6 anos. Com isso, ndo apenas proporcionamos um ambiente seguro e
estimulante para as criangas, mas também permitimos que suas mdes se dediquem aos cursos com
tranquilidade.

O Projeto "Mulheres da Vila" esta alinhado com o Eixo 1 do Il Plano Distrital de Politicas para as Mulheres
(PDPM-DF), que trata da "lgualdade no Mundo do Trabalho e Autonomia Econdmica". Esse eixo orienta
nossas a¢des, metas e estratégias, servindo de base para o planejamento, formulagdo, acompanhamento e
avaliacdo de politicas publicas implementadas pelo Governo do Distrito Federal. Nossa iniciativa se enquadra
perfeitamente neste eixo, pois busca promover a autonomia econémica das mulheres, fornecendo-lhes as
habilidades e o suporte necessdrios para ingressar no mercado de trabalho e conquistar independéncia
financeira e emocional.

Além do Eixo 1 — Igualdade no Mundo do Trabalho e Autonomia Economica, o Projeto "Mulheres da Vila"
também se enquadra em outros dois eixos do Il Plano Distrital de Politicas para as Mulheres (PDPM-DF):
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e Eixo 2 -Educacao para lgualdade: O projeto visa proporcionar educacgao e capacitacao profissional para
as mulheres, promovendo a igualdade de oportunidades no mercado de trabalho. Ao oferecer cursos
de sublimag¢do de camisas, manicure, Informatica e Empreendedorismo de pequenos negdcios, o
projeto contribui para a formacdo educacional e profissional das mulheres, capacitando-as com
habilidades praticas e valorizadas no mercado.

e Eixo 3 — Enfrentamento de Todas as Formas de Violéncia contra as Mulheres: Embora o foco principal
do projeto seja a capacitacdo profissional, ele também inclui componentes de suporte emocional e
psicolégico, além de orientacdo juridica, abordando questdes como violéncia doméstica. Através de
suporte continuo do psicélogo e da assessoria juridica, o projeto busca empoderar as mulheres,
oferecendo-lhes ferramentas para enfrentar e superar situa¢des de violéncia.

Diante deste contexto, o projeto "Mulheres da Vila" se apresenta como uma resposta necessaria e urgente para
enfrentar esses desafios e promover o empoderamento feminino e a inclusdo social. Nosso objetivo é fornecer
as mulheres da regido as ferramentas, recursos e oportunidades necessarias para que possam se tornar agentes
ativos de mudanca em suas vidas e em suas comunidades.

A realizacdo deste projeto é crucial para a promocdo da igualdade de género e o fortalecimento da coesdo
familiar, contribuindo para um desenvolvimento mais justo e inclusivo da regido de Sdo Sebastido - DF.
2.4 OBJETIVO GERAL:

Realizar o projeto "Mulheres da Vila", na Regido Administrativa de Sdo Sebastido/DF, atendendo 180 mulheres
de 29 de julho de 2024 a 10 de marco de 2025, ofertando cursos de sublimacdo de camisas, manicure,
Informdtica e Empreendedorismo de pequenos negdcios, além de apoio e suporte para os filhos das
participantes e suporte juridico e emocional.

2.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Capacitar mulheres por meio de cursos profissionalizantes de sublimag¢do de camisas, manicure,
Informatica e Empreendedorismo de pequenos negdcios;

e Ofertar servicos de suporte Juridico;
e Ofertar servicos de suporte psicoldgico;
e Ofertar uma rede de apoio para os filhos das mulheres beneficiarias do projeto, durante suas

capacitagoes.

2.5METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E INDICADORES DE MONITORAMENTO/ CUMPRIMENTO DAS
METAS

Parametro(s) para aferigcdo de
cumprimento das Metas
Folha de Ponto; Relatério com fotos;
Contrato de trabalho; Nota fiscal.

Metas (Qualitativas) Indicador

Contratagdo de profissionais
qualificados para planejamento e
execucdo do projeto
Pror.nov~er estrutu.ra completa para Aquisicio de Materiais Nota fiscal
realizacdo do projeto Fotos

Parametro(s) para afericdo de

cumprimento

Ficha de inscricao; Relatério Nominal
dos Inscritos.

Recursos Humanos
Prestadores de Servico

Metas (Quantitativas) Indicador

Inscricao de 180 mulheres no

. Inscrigdo
projeto
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Ter 70% das mulheres inscritas Lista de Presenca; Relatdrio
. Presenca .

frequentes no projeto. Fotografico.

Realizar pesquisa de Satisfacdo

com 70% das participantes do

projeto para atestar a qualidade

das Oficinas.

Pesquisa de Satisfacdo;

Fichas preenchidas , .
P Relatério dos Professores

2.6 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO

Nome do Evento: Mulheres da Vila
Descri¢do/Etapa: Cursos e servigos
Data do Evento: 29/07/2024 a 10/03/2025 Turno: | Matutino / Vespertino
Periodo Custeado pelo
Fomento (Se for o caso): 12/07/2024 a 12/03/2025 Turno: | Matutino / Vespertino
Local: | Rua Do Caic, 361, Bairro Tradicional, Sdo Sebastiao - DF
(...) Auditério (...) Praga
Espagos Fisicos (...) Sala de aula (-..)
Disponiveis: (X) Espago Privado (...) Outro
Qual? Sede do Instituto Qual?

Quantidade de participantes neste evento

Diretos: 180 Indiretos: 500 Total: 680
Quanto a abrangéncia (origem dos participantes)
(...) Local
(X) Regional
(...) Nacional
Faixa etaria Data/Turno Qtd.
(...) Criangas/Adolescentes (até 15 anos) - a partir de 14

Cursos de sublimagao de camisas,
manicure, Informatica e

(X) Jovens (16 a 24 anos) Empreendedorismo de pequenos
negdcios, atendimento de cunho
juridico e psicoldgico, nos turnos
matutino e vespertino

anos

180

(X) Adultos (entre 25 anos e 59 anos)

(...) Idosos (a partir de 60 anos)

(...) Pessoas com deficiéncia e/ou portadoras de
necessidades especiais (limitagdo fisica, mental, sensorial
ou multipla - inseridas na distribuicdo acima)

Inscrigao dos participantes

(...) Escolas

(...) Em centros comunitarios

(X) Na sede da entidade proponente

(...) Na sede de entidades parceiras

(...) Pela internet. Especifique

(...) Outros. Especifique
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2.7 FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS (METODOLOGIA)

O projeto "Mulheres da Vila" sera desenvolvido em trés fases distintas: Pré-producdo, divulgacado, inscrigao,
execucdo e Pds producgdo. Cada fase terd acOes especificas e detalhadas para garantir a implementacdo eficaz
e o alcance dos objetivos estabelecidos. Abaixo, apresentamos a metodologia detalhada de cada fase do
projeto.

1. PRE-PRODUCAO (DURAGAO: 17 DIAS)

> CONTRATAGAO DE PROFISSIONAIS (12/07/2024 a 12/03/2025)

Para garantir o sucesso do projeto, sera necessario formar uma equipe qualificada e comprometida. As vagas
serdo divulgadas nas plataformas digitais do instituto e a selecdo sera feita através de andlise curricular. Os
profissionais a serem contratados e suas respectivas atribuicées sao:

e Coordenador Geral: Responsavel pela supervisdo de todas as atividades do projeto, assegurando que
os objetivos sejam alcangados. Ele ird coordenar a equipe, elaborar relatdrios de progresso e garantir a
comunicacao eficiente entre todos os membros.

e Coordenador Administrativo: Auxiliarda o Coordenador Geral nas tarefas administrativas, incluindo a
gestdo de recursos, logistica e acompanhamento do cronograma do projeto.

® Assessoria Juridica: Oferecera suporte juridico as participantes, orientando-as sobre seus direitos e
ajudando em questdes legais relacionadas ao projeto e a vida pessoal das beneficiadas.

® Psicologo: Promovera apoio emocional e psicolégico as participantes, conduzindo sessdes individuais e
em grupo para abordar questdes de salide mental e bem-estar.

e Instrutores para os Cursos: Profissionais especializados em sublima¢do de camisas, manicure,
Informatica e Empreendedorismo de pequenos negdcios, responsdveis por ministrar as aulas praticas e
tedricas, além de fornecer orientacdo personalizada para o desenvolvimento de habilidades.

e 03 Recreadores para a Brinquedoteca: Coordenardo atividades ludicas e educativas na brinquedoteca,
proporcionando um ambiente seguro e estimulante para as criangas enquanto suas maes participam
dos cursos.

e 02 Monitores Fisicos para o Funcional Kids: Organizardo e supervisionardo atividades fisicas e
esportivas para os filhos das participantes, incentivando a pratica de exercicios e promovendo habitos
saudaveis.

e Auxiliar de limpeza: Responsavel pelo servico de limpeza geral, com a conservacdo e higienizacdo das
areas de circulagao do projeto, bem como dos equipamentos de uso comum.

> DIVULGAGAO DAS INSCRICOES PARA AS BENEFICIADAS (12/07/2024 a 06/01/2025)
A divulgacdo das vagas para as beneficiadas serd um passo crucial na fase de pré-produgao. Utilizaremos varias
estratégias para alcangar o maior numero possivel de mulheres interessadas.
A divulgagao para cada curso e inscrigao acontecera 15 dias antes de cada curso.
Cabe ressaltar que todos os cursos e atendimentos serao totalmente GRATUITOS.

e Sitios Eletronicos: As vagas serdo anunciadas em portais e redes sociais da associacdo e parceiros locais,
destacando os beneficios e objetivos do projeto.

e Banners: Serdo expostos no Instituto e em locais estratégicos da comunidade, como escolas, centros
de saude e pontos de comércio, para alcangar um publico diversificado.

e Parcerias com Organizag¢des Locais: Colaboraremos com outras ONGs e associagdes comunitdrias
para ampliar o alcance da divulgacdo e atrair mais interessadas.
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> INSCRICOES (12/07/2024 a 06/01/2025)
As inscricOes para o projeto serdo realizadas de modo presencial, garantindo que todas as
interessadas possam receber orientacdo adequada e esclarecer duvidas. As inscri¢Ges
acontecerdo 15 dias antes de cada curso, conforme o cronograma, na sede da associagao.
Durante o processo de inscricdo:
Recepgdo e Triagem: Uma equipe estara disponivel para receber as beneficidrias, fornecer
informacdes detalhadas sobre o projeto e orienta-las no preenchimento dos formularios de
inscrigao.
Coleta de Dados: Serdo coletadas informacdes pessoais, historico profissional e motivos de

interesse no projeto, o que permitird uma melhor compreensao do perfil das participantes e a
adaptacdo das atividades as suas necessidades.

2. EXECUCAO (DURACAO: 7 MESES)

A fase de execucdo do projeto "Mulheres da Vila" é essencial para o cumprimento dos objetivos
estabelecidos e a transformacdo positiva na vida das beneficiadas. Esta fase serd dividida em
quatro tépicos principais: cursos/capacitacdes, apoio social para os filhos e apoio juridico e
psicoldgico.

> CURSOS/CAPACITAGOES (29/07/2024 a 10/03/2025)

O projeto beneficiard um total de 180 mulheres. Essas mulheres serdo divididas em trés turmas,
com cada turma contendo exatamente 20 participantes em periodos distintos, conforme verifica-
se na programacao. Para entender melhor, podemos fazer a seguinte divisdo: 180 atendimentos
divididos por 9 turmas dos trés cursos resultam em 20 mulheres por turma (180 mulheres + 9
turmas = 20 atendimentos por turma).

A carga horaria e o conteudo programatico dos cursos sao os seguintes:

e Sublimagdo de camisas (60 horas/por turma) -
(29/07/2024 a 18/09/2024)

Conteudo Programatico:

Introducdo a sublimagdo

Equipamentos e materiais necessarios

Criacdo de design e preparagao de arquivos
Processo de sublimagao passo a passo

Cuidados com a qualidade da impressao
Manutenc¢ao e conservac¢ao de equipamentos
Exercicios praticos e projetos finais.

e Curso de Informatica e Empreendedorismo de pequenos negécios (74 horas/por turma) -
(23/09/2024 a 26/11/2024)
Conteudo Programatico:
Operacgao Basica do Windows.
Realizacdo de pesquisas na Internet.
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Construgdo de planilhas basicas no Microsoft Excel.

Construcgdo de Slides no Microsoft PowerPoint

Configuracdo e aplicagdo do Padrdao ABNT no Microsoft Word.
Conceitos relacionados a seguranca de computadores;

Habilidade e competéncias necessarias aos empreendedores.
Importancia do Empreendedorismo para uma sociedade.

Identificacdo das oportunidades de negdcios.

Conceitos e defini¢des sobre pequenos negdcios, crises e oportunidades.
Técnicas de identificacdo de oportunidades.

Os recursos da Tecnologia da Informacdo na criacdo de novos negdcios.
Ferramentas e Planilhas na elaboragdo do Plano de Negdcios.
Empreendedorismo na era do Comércio Eletronico.

Elaboracdo do Plano de Negdcio.

e Curso de Manicure (36 horas/por turma) - (06/01/2025 a
05/02/2025) Contetido Programatico:

Introducdo a profissdo de manicure e ética profissional
Anatomia e cuidados com as unhas

Técnicas de corte, lixamento e polimento

Aplicacdo de esmaltes e técnicas decorativas

Cuidados com higiene e esterilizacdo de materiais
Atendimento ao cliente e gestdo de negdcio

> APOIO SOCIAL PARA OS FILHOS (29/07/2024 a 05/02/2023)
As atividades destinadas aos filhos das participantes serao realizadas nos mesmos horarios dos
cursos, garantindo que as mdes possam se concentrar em suas capacitagdes sem preocupacdes.
As criangas serao divididas em dois grupos:
e Brinquedoteca (criangas até 05 anos)

— Atividades ludicas e educativas
— Jogos e brincadeiras supervisionadas
— Contagdo de histdrias e oficinas de arte
e Funcional Kids (criangas a partir de 06 anos)
— Atividades fisicas e esportivas
— Jogos cooperativos e recreativos
— Desenvolvimento de habilidades motoras e sociais
Serdo adquiridos todos os materiais necessarios para a realizacdo das atividades, assegurando
um ambiente seguro e estimulante para as criangas.

> APOIO JURIDICO E PSICOLOGICO (29/07/2024 a 10/03/2023)
A carga hordria total do advogado e do psicélogo serd de 16 horas semanais para cada
profissional, dedicadas ao atendimento dos beneficiarios no instituto. Tendo em vista que muitas
destas pessoas ndo possui condi¢des financeiras para contratar estes servigos particulares.
Durante esse periodo, os beneficidrios terdo acesso a servigos especializados que visam
promover o bem-estar e a resolugdo eficaz de suas questdes juridicas e psicoldgicas.
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Os profissionais ficarao disponiveis no instituto para atender as demandas das beneficidrias e toda segunda-
feira atendera a comunidade em geral, oferecendo suporte individual e personalizado conforme necessario.
Eles estardo disponiveis durante as 16 horas semanais, conforme o cronograma do item 2.7.1.

Apds o encerramento dos cursos os profissionais ficardo disponiveis para atendimento aberto a toda
comunidade de S3o Sebastido/SF conforme a grade horaria.

Durante a execucgao, realizaremos uma avaliacdo abrangente do projeto para medir o impacto e a eficacia das
atividades implementadas. Esta avaliagdo incluira:

o Feedback das Participantes: Aplicacdo de questiondrios e realizacdo de entrevistas individuais e em
grupo com as beneficiadas para coletar suas opinides sobre os cursos e atividades de apoio. Esse
feedback sera fundamental para identificar pontos fortes e dreas de melhoria.

e Avaliacao dos Instrutores e Profissionais: Reunides com os instrutores dos cursos, o coordenador geral,
a assessoria de comunicagdo, a assessoria juridica, o psicdlogo, os recreadores da brinquedoteca e os
monitores do funcional kids para obter suas percepcbes sobre a execucdo das atividades e o
engajamento das participantes.

» Os profissionais supra sé n3o estardo envolvidos no projeto, tdo somente no periodo de recesso de final
de ano. Ressalta-se que nao havera pagamento no periodo de recesso.

3. POS PRODUGAO (DURACAO: 06 DIAS)

A fase de pds-produgdo é crucial para a conclusdo do projeto "Mulheres da Vila", permitindo a avaliagdo final
das atividades, e a organizacdo dos resultados obtidos. Esta fase serd dividida em trés tdpicos principais:
avaliag¢do final, organizagdo dos resultados e prestacao de contas.

> AVALIACAO FINAL (07/03/2025 a 10/03/2023)
Durante os primeiros dias da pds-producdo, realizaremos uma avaliacdo abrangente do projeto para medir o
impacto e a eficacia das atividades implementadas. Esta avaliacdo incluird, a Analise de Desempenho: Revisdo
dos registros de frequéncia, desempenho e progresso das participantes ao longo do projeto, incluindo a
comparag¢do com os objetivos estabelecidos inicialmente.

> ORGANIZAGAO DOS RESULTADOS (10/03/2025 a 12/03/2023)
ApOds a coleta de dados e feedbacks, organizaremos os resultados de maneira estruturada para facilitar a
compreensdo e a apresentacdo das informacgdes. As atividades dessa etapa incluirdo:

e Compilagdo de Dados: Consolidacdo dos dados coletados durante a avaliacdo final em um relatério
detalhado, destacando as principais conquistas, desafios enfrentados e licGes aprendidas.

e Relatérios de Impacto: Elaboracdo de relatdrios de impacto, evidenciando as melhorias nas habilidades
técnicas, autoestima e condicGes de vida das beneficiadas. Esses relatdrios incluirdo histdrias de sucesso
e depoimentos que ilustram a transformacao proporcionada pelo projeto.

e Documentagao Visual: Reunido de fotos, videos e outros materiais visuais que documentem as
atividades realizadas ao longo do projeto, criando um arquivo visual que podera ser utilizado em futuras
apresentacgdes e divulgacao.
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> PRESTACAO DE CONTAS
O Instituto apresentara prestacao de contas ¢ uma etapa fundamental para garantir a transparéncia e a
responsabilidade na gestao dos recursos do projeto. As atividades desta etapa incluirdo:

e Revisdo Financeira: Andlise detalhada das despesas do projeto, incluindo a verificacao de recibos,
faturas e outros documentos financeiros para assegurar que todos os gastos estejam devidamente
contabilizados.

e Apresentacdo dos Resultados: Preparacao de uma apresentacao final para exposicao dos resultados do
projeto, compartilhando os principais resultados e impactos alcancados, bem como os relatdrios
financeiros

2.7.1 Grade Horaria

A definicdo da grade horaria de 2 horas de atividades, quatro vezes por semana, é uma decisdo estratégica
fundamentada em praticas comprovadas por instituicdes reconhecidas, como o Sistema S, que oferecem cursos
similares como referéncia pesquisa realizada no Site do SENAC. Essa estrutura facilita a assimilacdo do
conhecimento e a pratica das habilidades adquiridas, promovendo um aprendizado mais efetivo e duradouro.

Um dos desafios comuns em programas de capacitacao é o alto indice de evasao, especialmente entre grupos
gue enfrentam multiplas responsabilidades, como as mulheres que sdo maes e chefes de familia. A escolha por
uma carga horaria de 2 horas por dia, quatro vezes por semana, leva em consideracdo a necessidade de
equilibrar o tempo dedicado aos cursos com outras obrigacdes pessoais e familiares das participantes.

Além disso, sera emitido um certificado de conclusdo de curso assinado pela instituicdo e pelo instrutor
responsavel pelas capacitagdes, proporcionando uma qualificagdo reconhecida para as alunas. o Curriculo dos
profissionais a serem contratados serao disponibilizados.

Essa abordagem reduz o risco de sobrecarga e exaustao, criando um ambiente de aprendizado mais sustentavel
e motivador. Com sessdes de duracdo razoavel, as beneficiadas podem manter um compromisso constante com
o curso, resultando em menor evasdo e maior aproveitamento.

Para garantir a continuidade e a eficacia do projeto, também foram planejados recessos estratégicos, que
antecipam periodos de possiveis faltas em massa devido a festividades:

> Recesso de Fim de Ano: 23 de dezembro de 2024 a 03 de janeiro de 2025.

OBS: Ressalta-se gue ndo haverd pagamento no periodo de recesso.

Esses recessos sdo essenciais para acomodar as necessidades e realidades das beneficiadas, permitindo-lhes
aproveitar as festividades sem comprometer o andamento e a continuidade do curso. O recesso de fim de ano
e um periodo critico em que a presenca tende a diminuir devido as celebra¢des familiares e comunitarias.
Antecipando-se a essas auséncias, o projeto minimiza o impacto das faltas em massa, garantindo que o retorno
as atividades seja organizado e produtivo.

Posto isso, apresentamos abaixo a grade hordria definida que os instrutores executardo as atividades,
considerando que ndo havera aulas nos feriados e o recesso de Fim de Ano ocorrera de 23 de dezembro de
2024 a 03 de janeiro de 2025:
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Grade Horaria - Curso de Sublimag¢ao de camisas
Carga Horaria Total: 60 horas

Periodo de Execucdo: (29/07/2024 a 18/09/2024)

Grade Horaria — Curso de Informatica e Empreendedorismo de pequenos negdcios
Carga Horaria Total: 74 horas

Horario Segundas Tercas Quartas Quintas Sextas
08h as 10h Turma A TurmaA |TurmaA Turma A
10h as 12h TurmaB |TurmaB TurmaB TurmaB
14h as 16h Turma C TurmaC |TurmaC Turma C
Carga Horaria Total Semanal do curso por turma: 8 horas
Carga Horaria Total Semanal trabalhas pelo instrutor: 24 horas
Duragao Total do Curso por Turma: 60 horas

Periodo de Execugio: (23/09/2024 a 26/11/2024)

Horario Segundas Tergas Quartas Quintas Sextas
08h as 10h Turma A TurmaA |[TurmaA Turma A
10h as 12h TurmaB |[TurmaB Turma B TurmaB
14h as 16h Turma C TurmaC |TurmaC Turma C
Carga Horaria Total Semanal do curso por Turma: 8 horas
Carga Horaria Total Semanal trabalhas pelo Instrutor: 24 horas
Duragao Total do Curso por Turma: 74 horas

Grade Hordria - Curso de Manicure
Carga Horaria Total: 36 horas

Periodo de Execugio: (06/01/2025 a 05/02/2025)

Horario Segundas Tergas Quartas Quintas Sextas
08h as 10h Turma A TurmaA |TurmaA Turma A
10h as 12h TurmaB |TurmaB TurmaB TurmaB
14h as 16h Turma C TurmaC |TurmaC TurmaC
Carga Horaria Total Semanal do curso por Turma: 8 horas
Carga Horaria Total Semanal trabalhas pelo Instrutor: 24 horas
Duragdo Total do Curso por Turma: 36 horas
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Grade Horaria - Apoio Juridico e Psicolégico

Periodo de Execugdo: (29/07/2024 a 10/03/2025)
Horario Segundas Tergas Quartas Quintas Sextas
08h as 12h Juridico Juridico Juridico Juridico
14h as 18h Psicoldgico Psicoldgico Psicoldgico Psicoldgico
Carga Horaria Total Semanal por Profissional: 16 horas
Carga Horaria Total Semanal: 32 horas
Duragao Total| 07 meses
2.7.2 Prestadores de Servico
Profissional a |Profissional da .
Forma de . Carga Carga horaria
~ ser contratado, OSC é L. p
~ contratagao dos |, q horaria de que sera
Fungao Qtd. ja tem vinculo| remunerado .
prestadores de ~ trabalho na | destinada ao
servico com a 0OSC? Ou Nao 0sc roieto
. Qual? Remunerado _—
Coordenador Geral: Responsavel pela
supervisdao de todas as atividades do
projeto, assegurando que os objetivos
sejam alcangados. Ele ird coordenar a Prestacdo de . N Naose .
) . H L. 01 C Sim N3o . 40h/semanais
equipe, elaborar relatérios de servico / aplica
progresso e garantir a comunica¢ao Contratagdo PJ
eficiente entre todos os membros.
Membro do Instituto
Coordenador Administrativo: Auxiliara
o Coordenador Geral nas tarefas
administrativas, incluindo a gestdo de Prestacdo de . . N3do se .
o 8 01 C Sim Nao . 40h/semanais
recursos, logistica e acompanhamento servigo / aplica
do cronograma do projeto. Membro Contratagao MEI
do Instituto
Assessoria Juridica: oferecera suporte
juridico as participantes, orientando-
as sobre seus direitos e ajudando em Prestacdo de - . Nao se .
o . .J 01 9 Nao Nao . 16h/semanais
questOes legais relacionadas ao servigo / aplica
projeto e a vida pessoal das Contratagdo PJ
beneficiadas.
Psicélogo: promovera apoio
emocional e psicoldgico as
articipantes, conduzindo sessoOes Prestacdo de ~ . Ndo se .
!3 L P . 01 <; N3o Nado . 16h/semanais
individuais e em grupo para abordar servico / aplica
questdes de saude mental e bem- Contratagdo PJ
estar.
Instrutor para o Curso especializado
em manicure responsavel por
ministrar as aulas praticas e tedricas,
além de  fornecer  orientagdo ~ - o Naose .
. ) s 01 Prestagdo de N3o Nao . 24h/semanais
personalizada para o desenvolvimento . aplica
- servico /
de habilidades e desenvolver o ~
. . Contratagao PJ
planejamento para o desenvolvimento
das atividades.
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Instrutor para o Curso especializado
em cabeleireira responsdvel por
ministrar as aulas praticas e tedricas,
além de  fornecer orientagdo - - o .
. . s 01 Prestacdo de Nao Nao 24h/semanais
personalizada para o desenvolvimento h
. servico / -
de habilidades e desenvolver o . Ndo se
. . Contratagao PJ .
planejamento para o desenvolvimento aplica
das atividades.
Instrutor para o Curso especializado
em sublimagdo de camisas
responsavel por ministrar as aulas
raticas e tedricas, além de fornecer . . Naose .
re x . 01 Prestacdo de N3o N3o . 24h/semanais
orientacdo personalizada para o . aplica
desenvolvimento de habilidades e servu;oN/
desenvolver o planejamento para o Contratagdo PJ
desenvolvimento das atividades.
Recreadores para a Brinquedoteca:
Coordenardo atividades ludicas e
educativas na  brinquedoteca, - ~
. . Prestacdo de o - N3do se .
proporcionando um ambiente seguro| 03 servico / Nao Nao aplica 20h/semanais
e estimulante para as criangas ¢ - P
~ . Contratagao PJ
enquanto suas mdes participam dos
Cursos.
Monitores Fisicos para o Funcional
Kids: Organizardo e supervisionardo
atividades fisicas e esportivas para os Prestagao de - N Nao se .
. . P . p 02 g N&o Nado . 20h/semanais
filhos das participantes, incentivando servigo / aplica
a pratica de exercicios e promovendo Contratagao PJ
habitos saudaveis.
Auxiliar de limpeza: Responsavel pelo
servico de limpeza geral, com a g
~ S . Prestacao de Naose .
conservagao e higienizagdo das areas| 01 <; Nao Nado . 20h/semanais
e circulacio d to. b servico / aplica
e circulagdo do projeto, bem como Contratacio PJ
dos equipamentos de uso comum.

2.8 BENEFICIOS E IMPACTOS GERADOS AO PUBLICO PELA PARCERIA

A parceria para a realizacdo do projeto "Mulheres da Vila" trard inimeros beneficios concretos e mensurdveis
a comunidade na Regido Administrativa de S3o Sebastido/DF. Abaixo, detalhamos os principais beneficios e
impactos provaveis do projeto, alinhados com os objetivos especificos estabelecidos.
e Geracdo de oportunidade de emprego e renda para as mulheres envolvidas nos cursos do
projeto.
e Amparo juridico para mulheres em situa¢do de vulnerabilidade social.
e Apoio emocional as mulheres envolvidas nos cursos e da regido.
e Acolher os filhos das beneficiarias durante os cursos, promovendo lazer as criangas enquanto
suas maes se dedicam aos cursos do projeto.

2.9 CROQUI DO EVENTO
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2.10 CONTRAPARTIDA
Ndo se aplica ao projeto.

1. CRONOGRAMA DE EXECUGAO DO PROJETO

Cronograma de Execugao

Recursos Humanos RS 38.500,00 12/07/2024 12/03/2025
Prestadores de Servico RS 113.138,20 12/07/2024 10/03/2025
Aquisi¢do de materiais RS 44.963,02 12/07/2024 29/07/2024

2. DESEMBOLSO DA ENTIDADE: PAGAMENTO DE PRESTADORES DE SERVICO E DE FORNECEDORES

O desembolso da entidade diz respeito a periodicidade dos pagamentos que serdo realizados. Cabe a entidade
realizar a gestdo das suas contratagbes ficando a cargo da OSC os encargos sociais, tais como impostos;
contribuicOes sociais; FGTS; férias; 13° saldrio; saldrios proporcionais; verbas rescisérias entre outros referentes

a este Plano de Trabalho

Nos casos de projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de 03 meses) é necessario que o
pagamento das a¢Oes seja mensal, ou por atividade realizada (ex: pagamento de instrutor por curso; locagdo de
equipamento por evento). A aquisi¢do de materiais que visam o desenvolvimento pleno do objeto (material de
divulgacdo, lanche, camisetas, etc.) deve ser fracionada, permitindo a OSC a identificagdo real do quantitativo a

ser adquirido.

Todas as contrata¢des serdo por pessoa Juridica ficando a cargo da OSC a contratacdo por PJ sem vinculo
empregaticio. Os valores dos tributos, encargos- sociais e trabalhistas incidentes sobre as atividades previstas
para a execugao do objeto, ou informagdes relativas a eventuais imunidades ou iseng¢des, constam no plano de

trabalho apresentado, Quanto a movimentacao financeira, ressalta-se que no Decreto n2? 37.843 de 13/12/2016,
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que regulamenta a aplicagdo da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38, estabelece:

Art. 38. A movimentacgdo de recursos da parceria serd realizada mediante transferéncia
eletrénica sujeita a identificagcdo do beneficidrio final e os pagamentos serdo realizados por
crédito na conta bancdria dos fornecedores e prestadores de servigos, uso de boleto
bancdrio ou cheque nominal.

§ 12 Poderd ser admitida, excepcionalmente, a realizacdo de pagamento em espécie,
limitado a RS 1.000,00 por operagdo, quando configurada peculiaridade relativa ao objeto
da parceria ou ao territdrio de determinada atividade ou projeto, desde que:

I - haja essa previsdo no plano de trabalho aprovado; ou

I - seja conferida autorizacGo em decisGo motivada do administrador publico, a partir de
solicitagdo formal da organizagdo da sociedade civil.

Marcar as opgdes abaixo:

(X) Dou ciéncia do acima informado

(X) Nao havera pagamento em espécie

() Havera pagamento em espécie. Sendo as despesas a seguir:

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE

Cronograma de Desembolso

1.1 Recursos Humanos Julho/24 a margo/25
Meta 1 12 Prestadores de Servico Julho/24 a margo/25
Meta 2 2.1 Aquisicdo de Materiais Julho/24

12 PARCELA JULHO - R$ 144.601,22
22 PARCELA NOVEMBRO - R$ 52.000,00

3. PLANILHA DE MATERIAIS/SERVICOS NAO CONTEMPLADOS PELO FOMENTO (FONTE DE RECEITA
DIVERSA)
O Instituto Vitdria atesta que contara apenas com os recursos advindos do Termo de Fomento

5.1 Planilha Termo de Fomento
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Unidade Justificativa para

Item | Descri¢do Detalhada de Qtd | Total | Valor Unitario Valor Total aquisi¢do/locagdo e memdria de

Medida calculo.
Coordenador Geral -
Responsavel pela supervisdo _ -
de todas as atividades do Prof|55|cinal nece§sar|o para

1.1.1 | projeto, assegurando que os MES 7 7 RS 3.000,00 | RS 21.000,00 reallza.ga.o do projeto.
objetivos sejam alcangados. ?1’ gg%fgzlc_)n;;);z gz)%szzx
20h/semanais. A contratagdo RS e
sera por CNPJ
Coordenador Administrativo -

Aucxiliara o Coordenador geral

nas tarefas administrativas, - L.

N ~ Profissional necessario para
incluindo a gestdo de . .

1.1.2 | recursos, logistica e MES 7| 7 | RS  2.500,00 | RS 17.500,00 | F€2112acdo do projeto.

acompanhamento do 1 profissional x 7 meses x
. 2.500,00 = RS 17.500,00
cronograma do projeto.
20h/semanais.
A contratacdo sera por MEI.
Unidade Justificativa para

Item | Descri¢do Detalhada de Medida Qtd Valor Unitario Valor Total aquisicdo/locacdo e memdria de

calculo.
Assessoria Juridica -
Profissional necessario para . .-
realizar oferecer suporte Prof|55|cinal neces?sarlo paraa
S L realizagdo do projeto. 1
]Urld.ICC.) as partlmp{antes. 0 a profissional x 7 meses x RS

1.2.1 | profissional atuarNa durante os MES 7 7 RS 2.000,00 | RS 14.000,00 2.000,00 = R$14.000,00.
meses de execugao das [ ,
atividades. 16h/semanais. A Trabalhard no periodo de

- ) 22/07/2024 a 10/03/2025
contratagdo sera por Pessoa
Juridica.
Psicologo - Profissional
necessario para oferecer Profissional necessario para a
suporte psicoldgico as realizagdo do projeto. 1
participantes. O profissional a profissional x 7 meses x RS

121 atuard durante os meses de MES 7 7 RS 2.000,00 | R3 14.000,00 2.000,00 = R$14.000,00.
execugdo das atividades. Trabalhard no periodo de
16h/semanais. A contratacdo 22/07/2024 a 10/03/2025
sera por Pessoa Juridica.

01 instrutor do Curso de

Sublimagdo de camisas -

ensinar e orientar alunos, Profissional necessario para a
preparar materiais e aulas, realizagdo do curso de Sublimagdo
avaliar o desempenho das de camisas.

1.2.2 | participantes, fornecer HORA 180 | 180 RS 87,99 | RS 15.838,20 | 1 profissional x 180 horas x
feedback construtivo e RS87,99 = RS 15.838,20.
adaptar métodos de ensino as Trabalhara no periodo de
necessidades individuais. A 29/07/2024 a 18/09/2024
contratagdo sera por Pessoa
Juridica.

01 instrutor do Curso de

Manicure - ensinar e orientar Profissional necessario para a
alunos, preparar materiais e realizagdo do curso de manicure.
aulas, avaliar o desempenho 1 profissional x 108

123 dos alunos, fornecer HORA 108 | 108 | R> 100,00 | R 10.800,00 horas x RS 100,00 = RS 10.800,00
feedback construtivo e Trabalhara no periodo de
adaptar métodos de ensino as 06/01/2025 a 05/02/2025
necessidades individuais.
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A contratagdo sera por Pessoa
Juridica.
01 instrutor do Curso de
Informética e
Empreendedorismo de . ..
. . Profissional necessario para a
pequenos negacios - ensinar e .
. realizagdo do Curso de
orientar alunos, preparar . .
.. . Informatica e Empreendedorismo
materiais e aulas, avaliar o de pequenos nezdcios
1.2.4 | desempenho das HORA |222] 222 | RS 100,00 | RS 22.200,00 | 9€ PEAUe goclos.
articipantes. fornece 1 profissional x 222 horas x R$
parhicipantes, forn 100,00 = R$ 22.200,00.
feedback construtivo e , ,
adaptar métodos de ensino Trabalhard no periodo de
N . s . 2 2024 a 26/11/2024
as necessidades individuais. A 3/09/2024 2 26/11/20
contratagdo sera por Pessoa
Juridica.
03 Recreador para a
Brinquedoteca - Sera . -
. ~ Profissional necessario para a
necessario a contratagdo de .
03 profissionais que atuario atuar na Brinquedoteca. 3 x 6
empcon'unto exeqcutando e meses X R3 1.000,00 =
o = R$18.000,00.
supervisionando as atividades 20 mulheres por turma = 2
1.2.5 | da brinquedoteca. Esse MES 6 18 RS 1.000,00 | RS 18.000,00 | . P o
. - . criangas por mulher = 60 criangas
profissional ficara exclusivo .
. atendidas por vez portanto
para o projeto, trabalhando , . Lo
. necessarios 3 profissionais.
24h/semanais durante os 06 , ,
meses de atividades Trabalhard no periodo de
. 2 2024 3 2/202
A contratagdo sera por Pessoa 9/07/2024 4 05/02/2023
Juridica
02 Monitor Fisico - Serd
necessario a contratagdo de . -
. R ~ Profissional necessario para atuar
dois profissionais que atuardo . .
em coniunto executando e na Funcional Kids. 2 x 6 meses x
o L RS 1.000,00 = R$12.000,00.
supervisionando as atividades
. . 20 mulheres por turma =2
do funcional kids. Esse a . .
1.2.6 - — . MES 6 12 RS 1.000,00 | RS 12.000,00 | criangas por mulher = 60 criangas
profissional ficara exclusivo .
. atendidas por vez portanto
para o projeto, trabalhando . s
. necessarios 2 profissionais.
24h/semanais durante os 06 , ,
meses do proieto. A Trabalhard no periodo de
Np ) L 29/07/2024 a 05/02/2023
contratagdo sera por Pessoa
Juridica.
01 Auxiliar de Limpeza - .. .-
. . Profissional necessario para atuar
Responsavel pelo servico de .
. na limpeza do espago onde sera
limpeza geral, com a . - .
conservacsio e higienizacio realizada as atividades do projeto.
1.2.7 | das 4reas de circulagdo do MES 71 7 | RS 900,00 | R$ 6.300,00 ;;‘673’38“&?; x R 900,00 =
projeto, bem como dos NS ,
equipamentos de uso comum Trabalhard no periodo de
20h/semanais. A contratagdo 22/07/2024 2 10/03/2025
serd por Pessoa Juridica

Item

Descrigdao Detalhada

Unidade
de Medida

Qtd | Total

Valor Unitario

Valor Total

Justificativa para
aquisi¢do/locagdo e meméria de
calculo.
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Camisas de identificacdio - Sera destinado 01 camisa para

Composigdo: 100% poliéster cada . .
2.1.1 UN 180 | 180 | RS 38,00 | RS 6.840,00 | beneficiaria do projeto.
costura reforgada, gola em . .
ribana. 180 participantes x 01 camiseta =
180 x RS 38,00 = RS 6.840,00
Quantidade necessaria para
atender ao publico estimado de
1.2 Quebra-cabef;a Infantil 60 UN 10 10 RS 30,00 | RS 300,00 36.0 criangas atendidas pela
Pegas, Material: Cartonado brinquedoteca no decorrer do
projeto.
10 unidades x R$30,00 = R$300,00
2 kits de livros de colorir — Quantidade necessaria para
cada kit com 100 livrinhos atender ao publico estimado de
infantil de colorir Quantidade 360 criangas atendidas pela
2.13 de paginas: 8 Altura - 13.5cm, KIT 2 2 RS 65,00 | R3 130,00 brinquedoteca no decorrer do
Largura - 10 cm Material: projeto.
papel 02 Kits x R$65,00 = R$130,00
Quantidade necessaria para
Lousa Quadro Branco Mold g’cee()ndgr ao publlcg'zstlmaldo de
2.1.4 | Aluminio 120x90 + Apagador + UN 1] 1 | RS 71,26 | RS 71,26 criangas atendidas pela

brinquedoteca no decorrer do
projeto.
01 unidade x R$71,26 = R$71,26

4 Marcador

Quantidade necessaria para
atender ao publico estimado de
360 criangas atendidas pela
brinquedoteca no decorrer do

10 kit com 100 Folhas cada de
2.1.5 | Papel Tipo Color Plus Colorido KIT 10 10 RS 40,00 | RS 400,00
Na Massa 120g A4

projeto.
10 Kits x R$40,00 = R$ 400,00

01 Caixa com 24 Unidades Quantidade necessaria para

Tesouras Escolar sem ponta - atender ao publico estimado de

216 !Vlat?ri,al da lamina: Aco UN 1 1 RS 49.70 | RS 4970 36.0 criangas atendidas pela
inoxidavel Forma da ponta: brinquedoteca no decorrer do
ponta arredondada projeto.

Comprimento: 13 cm 01 unidade x R$49,70 = RS 49,70
Quantidade necessaria para
atender ao publico estimado de

04 Caixas de Cola Escolar 360 criangas atendidas pela

2.1.7 | Branca Liquida 90g 12 UN 4 4 RS 55,00 | RS 220,00 | brinquedoteca no decorrer do
unidades projeto.
04 unidades x R$55,00 = RS
220,00
Quantidade necessaria para
10 Caixas com 6 Potes Cola g’;%nd?r a0 pUbIICZ.SStImaIdO de
2.1.8 | Glitter 23 g, Acrilex, 02923, CAXA |10 | 10 | RS 25,17 | RS 251,70 | 300 criancas atendidas pela

Multicor brln_quedoteca no decorrer do
projeto.

10 Caixas x R$25,17 = R$251,70

Quantidade necessaria para

atender ao publico estimado de
919 01 kits de Bambolé - kit 25 KIT 1 1 RS 200,00 | RS 200,00 360 criangas atendidas pela

Unidades Reforgado 65cm brinquedoteca no decorrer do
projeto.

01 Kit x R$200,00 = R$200,00

Quantidade necessaria para
atender ao publico estimado de
360 criangas atendidas pela
brinquedoteca no decorrer do
projeto.

01 Kit x R$100,00 = R$100,00

01 kit com 10 Cordas -
2.1.10 | Cordinhas Pular Infantil KIT 1 1 RS 100,00 | RS 100,00
tamanho 1,8m, Sisal

Quantidade necessaria para
atender ao publico estimado de

Apito De Metal Profissi | . .
pito De Vietal Frotissiona 360 criangas atendidas pela

2.1.11 | Com Cord3o -composi¢do: aco UN 4 4 RS 14,00 | RS 56,00 .
brinquedoteca no decorrer do
carbono .
projeto.
04 unidades x R$14,00 = RS 56,00
INSTITUTO Assinado de forma digital por
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Quantidade necessaria para
atender ao publico estimado de
360 criangas atendidas pela
brinquedoteca no decorrer do

Cronémetro Digital De Mao -
Material: Plastico,

2.1.12 | Componentes eletrénicos, UN 2 2 RS 24,85 | RS 49,70
Altura: 8,5 cm, Comprimento:

. projeto.
6,4 cm, Largura: 2 cm 02 unidades x R$24,85 = RS 49,70
Banners - em vinil impresso Para a identificagdo visual do
com ilhés: DimensGes: Projeto nos espagos fisicos.
2.1.13 80x120cm, impressio plotter UN 6 6 RS 120,00 | R3 720,00 06 unidades x RS 120,00 = RS
4/0. 720,00

Aquisi¢do de Televisado -
Polegadas 50" Resolugdo 4K
UHD (3840x2160) Tipo de
Painel VA Tecnologia LED.
Especificagdes da Tecnologia
de painel: Pur Color

Caracteristicas Smart, Visual Para auxiliar nas atividades da
Livre de Cabos, Espelhamento brinquedoteca e do funcional,
da TV para Mobile, para exibir videos educativos e
Espelhamento do Smartphone recreativos, enriquecendo o

2.1.14 | para TV, DLNA, Tap View, UN 1 1 RS 3.400,00 | RS 3.400,00 | aprendizado e proporcionando
Configuracdo facilitada, entretenimento as criangas
Casting de app, Bluetooth Low durante as atividades do projeto.
Energy, Wi-Fi Direct, Som da 01 unidade x RS 3.400,00 = RS
TV para smartphone, 3.400,00

Espelhamento de Audio,
Compativel com suporte Stand
modelo VG- SESA11K/ZX,
Compativel com Suporte de
Parede Padrdo VESA
Frequéncia 60Hz.

Aquisi¢do de Prensa Necessario para as atividades do
Sublimadora Térmica curso de sublimagdo de camisas.
Sublimagdo 29x38 Plana 20 mulheres por turma x 3 turmas
Camisetas - ipos de maquina =60 mulheres atendidas.

2.1.15 | de estampar: Sublimadora UN 2 2 RS 1.029,68 | RS 2.059,36 | (20 mulheres por aula = 1 unidade
Largura do 4rea de impressdo: para atender cada 20 mulheres
29 cm Comprimento do area por aula)
de impressdo: 38 cm, com 02 unidades x RS 1.029,68 = RS
superficie teflonada: Ndo 2.059,36

Necessario para o curso de
sublimagdo de camisas.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas.

02 unidades x RS 180,00 = RS
360,00

Resma Papel Sublimagdo 500
2.1.16 | Folhas A4 Fundo Azul Havir UN 2 2 RS 180,00 | RS 360,00
90g Novidade

Necessario para o curso de
sublimagdo de camisas.

20 mulheres por turma x 3 turmas
UN 2 2 RS 1.095,97 | RS 2.191,94 | = 60 mulheres atendidas.

02 unidades para atender cada 20
mulheres por aula) 02 unidades x
RS$ 1.095,97 =R$ 2.191,94

Aquisi¢do de Epson EcoTank
L3250 - Multifuncional,
Tanque de Tinta Colorida, Wi-
Fi Direct, USB, Bivolt, Preto

2.1.17

Necessario para o curso de
sublimagdo de camisas.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas.

02 unidades x RS 157,00 =RS$
314,00

02 Kits com 4 Tintas
2.1.18 | Sublimatica P/ Epson L3250 UN 2 2 RS 157,00 | RS 314,00
Formulasbr 1l
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2.1.19

camisas brancas lisas-
Composigdo: 100% poliéster
costura reforgada, gola em
ribana.

UN

180

180

RS

18,90

RS

3.402,00

Necessario para aulas praticas do
curso de sublimagdo de camisas.
20 mulheres por turma x 3 turmas
= 60 mulheres atendidas. (03
unidades por aluna)

180 unidades x RS 18,90 = RS
3.402,00

2.1.20

11 caixas de Luvas - Luva de
Vinil com Talco, Confecg¢do em
vinil; possui pé bioabsorvivel;
Ambidestra; Superficie lisa;
Punho Virola.

100 unidades

caixa

11

11

RS

16,90

RS

185,90

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
= 60 mulheres atendidas.
Considerando que trata se de um
item descartavel, cada mulher
utilizara uma média de 36
unidades, uma por aula, equivale
a 1.080 unidades durante todo o
curso, restando 20 unidades
reservas.

11 caixas x R$16,90 = RS 185,90

2.1.21

Alicate de Cuticula- Ago
inoxidavel, 11.4 cm

UN

60

60

RS

34,70

RS

2.082,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
= 60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para o
curso.

60 unidades x RS 34,70 = RS
2.082,00

2.1.22

Espatula para empurrar
cuticulas Aco inox,
Esterilizavel Dimensdes
aproximadas: 8.0x13.7x5.0 cm

UN

60

60

RS

13,01

RS

780,60

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para o
curso.

60 unidades x RS 13,01 = RS
780,60

2.1.23

Palito de laranjeira - fabricado
em madeira de laranjeira -
Dimensdes aproximadas:
2.0x7.0x19.0 cm

UN

60

60

RS

3,30

RS

198,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para o
curso.

60 unidades x R$3,30 = R$198,00

2.1.24

Lixa De Unha Descartavel
13cm Duplo Grao 100 e 180 -
pacote com 100 unidades

PCT

11

11

RS

14,90

RS

163,90

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
= 60 mulheres atendidas.
Considerando que trata se de um
item descartavel, cada mulher
utilizara uma média de 36
unidades, uma por aula, equivale
a 1.080 unidades durante todo o
curso, restando 20 unidades
reservas.

11 pacotes x R$14,90 =RS 163,90

2.1.25

Lixa de polimento — polir
unhas e dar brilho polidora
polimento —tam 3,00 x 3,00 x
22,00 cm.)

UN

60

60

RS

7,90

RS

474,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para o
curso.

60 unidades x R$7,90 =RS 474,00

INSTITUTO
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2.1.26

Tesoura para unha -
Comprimento: 9 cm, Forma da
ponta: Curva, Fabricado em
aco inoxidavel

UN

60

60

RS

22,75

RS

1.365,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para
utilizagdo durante o curso.

60 unidades x R$22,75 = RS
1.365,00

2.1.27

Removedor a base de
acetona, 100ml

UN

120

120

RS

3,99

RS

478,80

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
= 60 mulheres atendidas. Cada
mulher receberda 02 unidades,
devido necessidade de uso em
todas as aulas.

120 unidades x R$3,99 =RS
478,00

2.1.28

Algodao Hidrofilo 25g

uMm

60

60

RS

3,25

RS

195,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para o
curso.

60 unidades x R$3,25 =RS$ 195,00

2.1.29

Creme Amolecedor de
Cuticulas, 100ml

UN

60

60

RS

11,78

RS

706,80

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 01 unidade para
compor o Kit individual para o
curso.

60 unidades x R$11,78 = RS
706,80.

2.1.30

Esmalte tradicional 8 ml,
diversas cores

UN

180

180

RS

5,60

RS

1.008,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 03 unidades
para compor o Kit individual para
0 curso.

180 unidades x R$5,60 = RS
1.008,00

2.1.31

Oleo secante - 8 ml, Alta
durabilidade, Secagem Rapida
e Alta cobertura, Tipo
top_coat

UN

120

120

RS

5,90

RS

708,00

Necessario para curso de
manicure.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas. Cada
mulher recebera 02 unidades
para compor o Kit individual para
0 curso.

120 unidades x R$5,90 =RS 708,00

2.1.32

Locagdo de 20 Notebook -
Processadores i3 ou i5
Memoria 8GB,
Armazenamento HD 500 GB

40

RS

348,35

RS

13.934,00

Necessario para o Curso de
Informatica e Empreendedorismo
de pequenos negdcios.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas durante
02 meses.

O computador ira ficar disponivel
para utilizagdo na aulas.

20 unidades x 02 meses = 40
unidades x R$348,35 =
R$13.934,00
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Impressao de apostila -
Diagramacdo para o

atendimento do curso Necessario para o Curso de
- Tamanho: A4 20x27,5cm Informatica e Empreendedorismo
- Impressdo: Frente e verso de pequenos negdcios.
2.1.33 | - Contém: Paginas em papel UN 60 60 RS 17,60 | RS 1.056,00 | 20 mulheres por turma x 3 turmas
sulfite 75g = 60 mulheres atendidas.
- Cor das Paginas: Colorido 60 unidades x R$17,60 =
- Encadernacdo: Espiral de Ago R$1.056,00
- Acabamento(s): Capa Dura e
Laminagao

Necessario para o Curso de
Informatica e Empreendedorismo
de pequenos negdcios.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas.

60 unidades x R$4,70 = RS 282,00

Blocos de anotagdes com 50
2.1.34 | folhas tamanho A5, 15cm x UN 60 | 60 RS 4,70 | RS 282,00
21cm

Necessario para o Curso de
Informatica e Empreendedorismo
de pequenos negdcios.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas.

02 caixas x R$45,90 = R$ 93,70

Canetas esferografica, azul
2.1.35 | ponta média de 1.0mm - CX CAIXA 2 2 RS 46,85 | RS 93,70
50 UN

Necessario para o Curso de

Lapis Preto, nimero 02, Informatica e Empreendedorismo
grafite ultra resistente, ndo de pequenos negdcios.

quebra com facilidade - CX 72 20 mulheres por turma x 3 turmas
UN =60 mulheres atendidas.

01 caixa x R$67,24 = RS 67,24

2.1.36 CAIXA 1 1 RS 67,24 | RS 67,24

Necessario para o Curso de
Informatica e Empreendedorismo
de pequenos negdcios.

20 mulheres por turma x 3 turmas
=60 mulheres atendidas.

02 caixas x R$34,21 = RS 68,42

2.1.37 3?\;ra°ha brancan®40-CX40 | o\ a 2 | 2 | R 3421 | RS 68,42

6 DIVULGAGOES E IDENTIFICACOES DO EVENTO

A identificagdo visual do Projeto nos espacos fisicos sera feita por meio de banners, bem como virtualmente
nas redes sociais como: https://www.instagram.com/institutovitoriadf?igsh=bnE3cWNuem9sbzdl|
https://www.facebook.com/Institutovitoria

https://institutotranquillini.com.br/

A organizacgdo da sociedade civil divulgara o Termo de Fomento e o Plano de Trabalho no site da instituicdo nag
sedes sociais e nos estabelecimentos em que exerca suas a¢oes, a relacdo das parcerias celebradas, atendendo
disposto no Art. 79 do Decreto Distrital 37.843.

A divulgacdo da relagdo de parcerias sera mantida pela organiza¢do da sociedade civil até cento e oitenta dias

apods o término de vigéncia.

7. Previsao de Receitas

PREVISAO DE RECEITAS (inclusive recursos complementares)

INSTITUTO Assinado de forma digital por
INSTITUTO VITORIA:05048173000101
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https://www.instagram.com/institutovitoriadf?igsh=bnE3cWNuem9sbzdl
https://www.facebook.com/Institutovitoria
https://institutotranquillini.com.br/

QTD.

Nome Receitas

Emenda Parlamentar do Deputado Tiago Manzoni. RS 196.601,22

Total RS 196.601,22

Brasilia, 05 de julho de 2024

JOAO PAULO A. DOS SANTOS
PRESIDENTE

(s M/z/ A
A
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