
GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DA MULHER DO DISTRITO FEDERAL

PÁG: 1 de 30

TERMO DE FOMENTO TF-9-SEM/2025 • PLANO DE TRABALHO Nº 642

Gerado em 05-08-2025 12:31 por Parcerias GDF =>

DADOS E INFORMAÇÕES DA OSC

NOME DA PARCERIA: MULHERES REDESENHADAS

NOME DA OSC: INSTITUTO SOCIAL TRANSFORMANDO VIDAS - ITV

ENDEREÇO COMPLETO: Setor Setor Norte Q 4 Via Sn 2 Lt 35 S/N Sala 103 •

CNPJ: 29.489.992/0001-44

RA: Brazlandia UF: DF CEP: 72.710-040

SITE, BLOG, OUTROS: https://institutoitvbsb.com.br/

NOME DO REPRESENTANTE LEGAL: SANDRA ROSA DA SILVA

CARGO: PRESIDENTE

RG: 1.553.252 Órgão expedidor: SSP/DF CPF: ***.649.081-**

ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

RESPONSÁVEL PELO ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA: SONIA APARECIDA DA SILVA BARRETO

FUNÇÃO NA PARCERIA:

CPF: ***.742.621-** RG: 1.054.127 Órgão expedidor: SSP -DF

TELEFONE:61 99155-3646

EMAIL DO RESPONSÁVEL: SASB1711@G MAIL.COM

EMENDA PARLAMENTAR/AÇÃO PPA

Nº 01131.01 / 2025 • OFÍCIO Nº 15263
AÇÃO: 9107 - TRANSFERÊNCIA FINANCEIRA A ENTIDADES - DISTRITO FEDERAL - SUB-AÇÃO: 68

VALOR TOTAL

R$ 194.802,48 (CENTO E NOVENTA E QUATRO MIL, OITOCENTOS E DOIS REAIS E QUARENTA E OITO CENTAVOS)

DESCRIÇÃO DO PROJETO

TITULO DO PROJETO: MULHERES REDESENHADAS

PERÍODO DE EXECUÇÃO

INÍCIO: 08-08-2025 TÉRMINO: 28-02-2026

OBJETO

Realizar atendimento a mulheres residentes no Distrito Federal e na Região Integrada de Desenvolvimento do DF e Entorno (RIDE/DF),
que se encontrem em situação de vulnerabilidade social agravada por processos de tratamento ou recuperação do câncer de mama, com
oferta gratuita de 300 atendimento de micropigmentação corretiva e reparadora e capacitação profissional de 100 mulheres em cursos
gratuitos de Design de Sobrancelhas e Massagem Terapêutica 

APRESENTAÇÃO

O Instituto Social Transformando Vidas – ITV atua há mais de três anos com projetos voltados à autoestima e capacitação profissional de
mulheres em situação de vulnerabilidade no DF e entorno. Possui experiência comprovada na realização de cursos nas áreas de beleza e
estética (design de sobrancelhas e massagem terapêutica) e ações com atendimentos gratuitos, destacando eventos de grande porte
como  a  Festa do Morango de Brasília, Festa da Goiaba, Aniversário de Brazlândia, Mutirão da Mama (HRT) e campanhas do Outubro
Rosa, em parceria com instituições públicas e privadas.

http://parcerias.df.gov.br/signature/https-institutoitvbsb-com-br
http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s
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Atualmente, executa o projeto "Vidas Transformadas" em parceria com o Ministério das Mulheres (Processo nº 21260.200829/2024-03),
com  atendimento  contínuo  e  formação  de  dezenas  de  mulheres  em  Brazlândia,  Planaltina  e  Águas  Lindas.  Também  já  atuou
voluntariamente  em ações socials realizadas por outros parceiros (entidades públicas e privadas),  além  de  reconhecimento  institucional  ao
receber Medalha da Confederação Mundo Mulher.  O projeto "Mulheres Redesenhadas", de mesmo objeto, já teve destaque nacional com
reportagem exibida pela Rede Globo/DF. 

A entidade possui estrutura técnica e administrativa adequada, com capacidade plena para execução de projetos sociais voltados à
reabilitação estética e inclusão produtiva de mulheres

JUSTIFICATIVA

Segundo o INCA, o Distrito Federal registra em média 1.030 novos casos anuais de câncer de mama, com impacto direto sobre a saúde física, emocional
e econômica das mulheres. O enfrentamento da doença compromete a autoestima, a imagem corporal e os vínculos sociais, exigindo respostas
integradas e humanizadas.
O  projeto  Mulheres  Redesenhadas  propõe  uma  ação  social  estruturada  que  promove  o  resgate  da  autoestima,  o  cuidado  estético  e  a  qualificação
profissional de mulheres em tratamento ou recuperação do câncer de mama. A iniciativa oferece atendimentos gratuitos de micropigmentação corretiva
e cursos na área da estética e bem-estar, contribuindo para a inclusão produtiva e o fortalecimento da autonomia feminina.
A proposta está diretamente alinhada às Políticas Públicas Distritais para Mulheres, especialmente às diretrizes do Plano Distrital de Políticas para as
Mulheres (PDPM), que prevê ações integradas nas áreas de saúde, empoderamento econômico, enfrentamento à violência e promoção da igualdade de
gênero.
A ação complementa o trabalho da Secretaria da Mulher do DF, fortalecendo a rede de proteção e valorização da mulher, e atende aos princípios da Lei
nº  13.019/2014,  que  regula  as  parcerias  entre  o  poder  público  e  organizações  da  sociedade civil.  Além disso,  contribui  com os  Objetivos  de
Desenvolvimento Sustentável da ONU, especialmente o ODS 3 (Saúde e Bem-estar) e o ODS 5 (Igualdade de Gênero).
Ao  beneficiar  mulheres  em  situação  de  vulnerabilidade  e  seus  familiares,  o  projeto  promove  justiça  social,  protagonismo  feminino  e
cidadania, consolidando-se como política pública complementar de alta relevância para o DF.
 

DESCRIÇÃO DO PROJETO

O projeto  tem por objeto executar ações integradas de reabilitação estética e inclusão produtiva voltadas a mulheres do Distrito Federal
e RIDE/DF em situação de vulnerabilidade social, especialmente as em tratamento ou recuperação do câncer de mama. Com duração de
6 meses, será realizado em Taguatinga-DF, estruturado nas fases: pré-produção, divulgação, inscrição/triagem, produção (execução) e
pós-produção
PRÉ-PRODUÇÃO (08/08 a 18/08/2025)
Visa preparar todas as condições técnicas, logísticas e administrativas, Serão realizadas :
•     Realizar reunião inicial as 10h do dia 10/08/ 2025, na sede do Instituto no end: Q4 Via SN2 Lt35, Setor Norte, Sala103 – Brazlândia/DF
com equipe  do  projeto  e  SMDF para  alinhar  cronograma,  governança  e  receber  orientações  sobre  enfrentamento  à  violência  e
feminicídio.
•     Contratação de profissionais (coordenação, instrutores, micropigmentador, monitores) obedecendo critérios técnicos, com no mínimo
três cotações para garantir melhor preço, qualidade e prazo, justificando eventual escolha diversa da menor oferta.
•     Adequação dos espaços físicos para cursos e procedimentos, priorizando acessibilidade e segurança.
•     Aquisição de materiais (kits micropigmentação e jalecos),  elaborando instrumentos de controle interno (listas de presença, fichas
técnicas, termos de consentimento e LGPD).
•     Desenvolvimento da identidade visual, confecção de banners, panfletos, credenciais e posts digitais, atendendo as normas do Guia
Visual da SMDF.
DIVULGAÇÃO (10/08/2025 a 18/08/2025)
Serão atendidos todos os quesitos legais da transparencia atendendo o Art. 79 e 80 do Decreto Distrital 37.843.
Será executada campanha multicanal para garantir ampla visibilidade e adesão do público, com:

    Públicação em transparência ativa no site oficial da institutição: (https://institutoitvbsb.com.br )
  ​​​Postagens  periódicas  em  redes  sociais  do  Instituto  (Instagram,  Facebook,  WhatsApp  Business),  site  oficial

(https://institutoitvbsb.com.br ) e por meio de parceiros locais.
Distribuição  de  panfletos  e  ecposição  de  banners  em unidades  de  saúde,  CRAS,  CREAS,  conselhos,  associações  locais  e  feiras
comunitárias, com a frase: “Este projeto conta com apoio da Secretaria da Mulher do DF”.
Participação em eventos coletivos (rodas de conversa, encontros em centros de saúde) para apresentar o projeto à comunidade.

https://institutoitvbsb.com.br
http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s
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INSCRIÇÃO E TRIAGEM (10/08 a 18/08/2025)
Disponibilização gratuitas de 300 vagas para atendimentos de micropigmentação e 100 vagas para capacitação (50 em Design de
Sobrancelhas e 50 em Massagem Terapêutica).
As Inscrições ocorrerão:

Presencialmente, de 08h às 12h e de 14h às 18h,no local de atendimento (QND 24 Casa 09 - Taguatinga Norte);

Virtual,  via preenchimento de formulário disponibilizado no site  da institutição: https://institutoitvbsb.com.br ,  terá equipe
auxiliando mulheres sem acesso digital.

Realização de Triagem:

De 08h às 12h, e de 14h às 18h, no local de atendimento (QNO 24 casa 09 - Taguatinga Norte0,  com análise documental
(CADÚNICO,  laudo  oncológico,  renda)  priorizando  mulheres  negras,  indígenas,  mães  solo  e  LGBTQIA+  em  situação  de
vulnerabilidade

PRODUÇÃO (19/08/2025 a 20/02/2026)
Realizar:
Ação 1 - Atendimentos de Micropigmentação Corretiva e Reparadora
•     Realizar 300 procedimentos gratuitos para reconstrução de Sobrancelhas, lábios leporinos, de aréolas, camuflagem de cicatrizes ou
alopecia por profissional qualificado, com materiais descartáveis, respeitando a biossegurança.
 Os procedimentos ocorrerão semanalmente (às terças, quintas e Sextas – feiras), em horários fixos de 04 atendimento por dia: 09h às
10h; 11h às 12h; 14h às 15h e 16h às 17h. Cada atendimento será agendado previamente na etapa de triagem e precedido por uma
anamnese individual, realizada no dia anterior ao procedimento (segunda, quarta ou quinta-feira) de 08h às 12h e de 14h às 18h, de
forma presencial ou remota, para avaliar a elegibilidade da participante, suas condições de saúde e a indicação técnica do procedimento.
Cada atendimento será registrado com ficha técnica e fotografia, com consentimento conforme LGPD.
Tipos de Micropigmentação ofertados:

Micropigmentação  reconstrutora  de  Sobrancelhas  –  Procedimento  realizado  para  trazer  a  reconstrução  das  sobrancelhas,
trazendo harmonia e estrutura novamente para o rosto de mulheres que perderam os pelos devido câncer.
Micropigmentação para reconstrução de lábios leporinos – Procedimento feito para a reconstrução de lábios leporinos trazendo
contorno e desenho ao lábio que tem cicatrizes devido a cicatrizes da cirurgia.
Micropigmentação reconstrutora de Aréola – Procedimento para mulheres que passaram por mastectomia, redesenhando e
trazendo formato novamente para a região das mamas.
Micropigmentação, Camuflagem de cicatriz – Procedimento com objetivo de reparar, melhorar ou ate mesmo restaurar a textura
da pele que foi lesionada por meio de cirurgias ou agressões físicas.

Duração: Ao longo de 6 meses, com duração de 1h por atendimento, totalizando 300 horas, com aproximadamente 50 atendimentos por
mês.

Ação 2 – Realização de Cursos Profissionalizantes de Design de Sobrancelhas (48h) e Massagem Terapêutica (48h)
Os cursos profissionalizantes terão carga horária de 48 horas cada, com 50 vagas disponibilizadas para cadas curso formando duas turmas (25),   em
encontros presenciais com aulas teóricas e práticas, realizadas em espaços acessíveis e apropriados à execução das atividades.
Os cursos serão ministrados em dois dias fixos da semana, às terças e quintas-feiras, no turno matutino e vespertino, com média de 2
horas por encontro, totalizando 24 encontros por curso
•    Cada participante receberá 01 Kit  individual e conteúdos sobre ética, biossegurança e atendimento. Exigência de frequência mínima
de 75% e participação em atividades práticas garantirão certificado.
•     Duração estimada: 2 turmas por cada curso, com 48 horas de duração cada turma.     
Ementa do Curso de Massagem
Objetivo:Capacitar os alunos nas técnicas fundamentais da massagem Terapêutica, promovendo bem-estar físico e mental através de
toques terapêuticos, com base na anatomia humana e princípios do relaxamento.Carga Horária Total: 48 horas
Conteúdo:  história  e  benefícios  da  massagem  (6h);  anatomia  músculo-esquelética  e  circulatória  (8h);  preparo  do  espaço  com
aromaterapia  (4h);  toques  e  manobras  por  região  corporal(16h);  prática  supervisionada  (8h);  ética,  atendimento,  precificação  e
fidelização  (6h).  Inclui  avaliação  teórica/prática  e  certificado  válido  nacionalmente.
Ementa do curso de Design de Sobrancelhas:
Objetivo:Capacitar em técnicas fundamentais de Design de Sobrancelhas - Introdução ao Design de Sobrancelhas (8h) - Importância das
sobrancelhas na harmonia facial, perfil ético do profissional e biossegurança. Anatomia da pele e ciclo dos pelos. Técnica de Sobrancelhas
(10h) -Técnicas com pinça, linha, cera, correção de falhas, visagismo e mapeamento facial. Coloração e Correção (10h): Coloração com
henna e tintura, neutralização e simetria. Atendimento ao cliente (10h): anamnese, pré e pós, ambiente profissional e marketing. Prática
supervisionada em folhas (10h) - alunas e modelos reais, com avaliação técnica e feedback ao vivo.

https://institutoitvbsb.com.br
http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s
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PESQUISA DE SATISFAÇÃO (19/08/2025 a 20/02/2026)
Aplicação semanalmente através de formulários físicos e digitais para medir satisfação geral, qualidade do conteúdo, infraestrutura
impacto na autoestima e perspectivas de geração de renda, com expectativa de alcançar índice superior a 85%.
PÓS-PRODUÇÃO (21/02/2026 a 28/02/2026)
Nesta etapa não constam previsão de desembolso na planilha financeira referente a pós produção que é de responsabilidade da OSC.
Será realizado encerramento técnico e administrativo das ações executadas durante o projeto, dicado exclusivamente às atividades
internas de fechamento, organização documental e entrega de relatórios, sendo:

Desmontagem e organização do espaço de atendimento e formação com retirada de banners, materiais promocionais e de1.
identidade visual; Organização de materiais remanescentes e descarte correto de insumos conforme normas sanitárias.
Consolidação da documentação técnica e administrativa com compilação e organização de fichas de anamnese, fichas técnicas2.
dos procedimentos, termos de consentimento e lista de presença dos cursos; Encerramento de contratos com prestadores e
voluntários (sem novos pagamentos).
Entrega  dos  registros  fotográficos  e  audiovisuais  com  seleção  e  curadoria  de  imagens  com  autorização  de  uso  de  imagem3.
conforme LGPD; Criação de pasta com registros de todas as atividades (atendimentos, cursos, etc.) para fins de comprovação e
prestação de contas.ealização de recolhimento de documentação.

 

ANÁLISE DO CENÁRIO

ANÁLISE DO CENÁRIO – POR QUE TAGUATINGA FOI ESCOLHIDA
A cidade de Taguatinga, uma das Regiões Administrativas mais populosas e estruturadas do Distrito Federal, foi estrategicamente
escolhida para a execução do Projeto "Mulheres Redesenhadas" por reunir características epidemiológicas, logísticas, sociais e sanitárias
que favorecem o impacto positivo da iniciativa. Dentre os principais fatores, destacam-se:
Segundo dados do Instituto Nacional de Câncer (INCA), o Distrito Federal deve registrar até 1.065 novos casos de câncer de mama em
2025. Taguatinga, como um dos maiores polos urbanos do DF, concentra um número expressivo desses casos, principalmente entre
mulheres em situação de vulnerabilidade socioeconômica, com menor acesso a serviços de estética reparadora, apoio psicossocial e
reinserção profissional. Esse cenário demanda ações intersetoriais e projetos de impacto social direto, como o que se propõe.
A cidade abriga o Hospital Regional de Taguatinga (HRT), reconhecido como unidade referência em oncologia no Distrito Federal, sendo
porta de entrada para centenas de mulheres em tratamento contra o câncer, incluindo câncer de mama. A atuação do projeto em uma
região próxima a esse serviço especializado permite ampliar o cuidado no pós-tratamento oncológico, oferecendo suporte estético,
emocional e social a mulheres em reabilitação, fortalecendo o cuidado integral à saúde.
Atualmente,  não  há  oferta  estruturada  na  rede  pública  de  saúde  de  Taguatinga  para  micropigmentação  corretiva,  camuflagem  de
cicatrizes ou reconstrução de aréolas, o que torna ainda mais relevante a parceria com a OSC como complemento às ações do Estado,
garantindo acolhimento digno, autoestima e reinserção social às mulheres atendidas.
A sede do Instituto Transformando Vidas (ITV) está situada em Taguatinga Norte (QND 24, Casa 09), em espaço próprio, com salas de
atendimento climatizadas, adaptadas e acessíveis, obedecendo aos critérios sanitários exigidos. A proximidade com o HRT, com as UBSs
da região e com equipamentos de assistência social, fortalece a integração da OSC à rede pública, facilitando triagem, atendimento e
acompanhamento das beneficiárias.
Taguatinga Norte destaca-se por ser uma área relativamente segura, com amplo acesso a transporte público, policiamento comunitário
ativo,  além de proximidade com CRAS,  CREAS e  outras  instituições  de apoio  à  mulher.  Ainda que existam índices  elevados de
criminalidade em áreas  adjacentes,  como o  Sol  Nascente,  a  localização da sede da OSC permite  acesso  seguro  e  centralizado,
favorecendo a mobilização de beneficiárias de outras regiões do DF e Entorno com menor custo de deslocamento.
A implementação inicial em Taguatinga permitirá testar, avaliar e qualificar metodologias para posterior replicação do modelo em outras
regiões do DF,  como Samambaia,  Ceilândia,  Riacho Fundo II  e  Recanto das Emas –  locais  com perfil  socioeconômico e epidemiológico
semelhante, possibilitando ampliação progressiva do impacto social do projeto.

EIXOS DE ATUAÇÃO

O projeto será executado a partir de três eixos principais de atuação:

Eixo Formação e Capacitação Profissional1.

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s
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Realização de cursos e oficinas voltados à qualificação profissional na área de estética e bem-estar, como massoterapia,
design de sobrancelhas e maquiagem, com vistas à geração de renda e autonomia financeira das participantes.

Fornecimento  de  materiais  didáticos  e  certificados  de  participação,  incentivando  a  profissionalização  e  o  ingresso  no
mercado de trabalho.

Eixo Saúde, Autoestima e Bem-Estar2.

Atendimento estético gratuito para as beneficiárias, contribuindo para o resgate da autoestima e para o cuidado integral
com o corpo.

Orientações sobre autocuidado, saúde preventiva e práticas que reforcem o bem-estar físico e emocional.

Eixo Fortalecimento de Vínculos e Cidadania3.

Rodas de conversa e encontros para troca de experiências, incentivando a construção de redes de apoio entre as
mulheres participantes.

Atividades de conscientização sobre direitos das mulheres, combate à violência e promoção da igualdade de gênero.

ALINHAMENTO COM AS POLÍTICAS PÚBLICAS

O projeto está plenamente alinhado aos eixos estratégicos  definidos no Plano Distrital de Políticas para as Mulheres (PDPM/DF), política
pública coordenada pela Secretaria da Mulher do Distrito Federal, atuando como ação complementar e concreta aos objetivos do Governo
do Distrito  Federal  para a  promoção dos direitos  das mulheres alinhamento com os objetivos estratégicos da SMDF, especialmente nas
seguintes diretrizes::

Promoção da Autonomia Econômica e Inclusão Produtiva das Mulheres (Eixo 1):
Ao  oferecer  cursos  profissionalizantes  em  estética  (design  de  sobrancelhas  e  massagem  terapêutica),  o  projeto  promove  a  formação  e
inserção produtiva de mulheres em situação de vulnerabilidade social, incentivando o empreendedorismo e a independência financeira.
Saúde Integral e Bem-Estar das Mulheres (Eixo 2):
As  ações  de  micropigmentação  corretiva  e  acolhimento  emocional  contribuem para  a  recuperação  da  autoestima,  reabilitação  estética  e
cuidado com a saúde emocional de mulheres que enfrentam ou enfrentaram o câncer de mama.
Prevenção e Enfrentamento de Todas as Formas de Violência Contra as Mulheres (Eixo 3):
Durante  os  atendimentos  e  cursos,  são  realizadas  ações  de  orientação  sobre  os  tipos  de  violência,  direitos  das  mulheres  e  canais  de
denúncia, promovendo informação e proteção.
Transversalidade das Políticas Públicas (Eixo 7):
A  proposta  contribui  para  articular  ações  integradas  entre  governo  e  sociedade  civil,  promovendo  a  atuação  complementar  da  OSC  nas
políticas públicas prioritárias do DF, com enfoque intersetorial e territorial

SUBPROJETOS OU PLANOS COMPLEMENTARES

Grade horária completa dos atendimentos Micropigmentação Corretiva e Reparadora e dos cursos de Design de Sobrancelhas e
Massagem

 

Curso de Design de Sobrancelhas (48h)
DATA TERÇA QUINTA
1ª Semana 19/08 e 21/08 Turma 1- Turma 1-
Introdução ao Design de Sobrancelhas  (4h
por

08hs-10:00hs 08hs-10:00hs

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s
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turma) Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
2ª Semana 26/08 e 28/08 Turma 1- Turma 1-
Introdução ao Design de Sobrancelhas  (4h
por

08hs-10:00hs 08hs-10:00hs

turma) Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
3ª Semana 02/09 e 04/09 Turma 1- Turma 1-
Técnica de Sobrancelhas (4h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
4ª Semana 09/09 e 11/09 Turma 1- Turma 1-
Técnica de Sobrancelhas (4h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
5ª Semana 16/09 e 18/09 Turma 1- Turma 1-
Técnica de Sobrancelhas (2h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
Colaboração e correção (2h por turma) Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
6ª Semana 23/09 e 25/09 Turma 1- Turma 1-
Colaboração e correção (4h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
7ª Semana 30/09 e 02/10 Turma 1- Turma 1-
Colaboração e correção (4h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
8ª Semana 07/10 e 09/10 Turma 1- Turma 1-
Atendimento ao cliente (4h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
9ª Semana 14/10 e 16/10 Turma 1- Turma 1-
Atendimento ao cliente (4h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
10ª Semana 21/10 e 23/10 Turma 1- Turma 1-
Atendimento ao (2h por turma) 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
Prática supervisionada em folhas (2h por Turma 2 - Turma 2 -
turma) 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
11ª Semana 28/10 e 30/10 Turma 1- Turma 1-
Prática supervisionada em folhas (4h por 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
turma) Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs
12ª Semana 04/11 e 06/11 Turma 1- Turma 1-
Prática supervisionada em folhas (4h por 08hs-10:00hs 08hs-10:00hs
turma) Turma 2 - Turma 2 -
 14hs-16:00hs 14hs-16:00hs

 
 

Curso de Massagem (48h)
DATA TERÇA QUINTA
1ª Semana 19/08 e 21/08 Turma 1- Turma 1-
História e benefícios da massagem (4h por 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
turma) Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
2ª Semana 26/08 e 28/08 Turma 1- Turma 1-
História e benefícios da massagem (2h por 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
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turma) Turma 2 - Turma 2 -
Anatomia músculo-esquelética e circulatória 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
(2h por turma)   
3ª Semana 02/09 e 04/09 Turma 1- Turma 1-
Anatomia músculo-esquelética e circulatória 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
(4h por turma) Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
4ª Semana 09/09 e 11/09 Turma 1- Turma 1-
Anatomia músculo-esquelética e circulatória 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
(2h por turma) Turma 2 - Turma 2 -
Preparo do espaço com aromaterapia (2h por 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
turma)   
5ª Semana 16/09 e 18/09 Turma 1- Turma 1-
Preparo do espaço com aromaterapia (2h por 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
turma) Turma 2 - Turma 2 -
Toques e manobras por região (2h por turma)16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
6ª Semana 23/09 e 25/09 Turma 1- Turma 1-
Toques e manobras por região (4h por turma)10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
7ª Semana 30/09 e 02/10 Turma 1- Turma 1-
Toques e manobras por região (4h por turma)10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
8ª Semana 07/10 e 09/10 Turma 1- Turma 1-
Toques e manobras por região (4h por turma)10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
9ª Semana 14/10 e 16/10 Turma 1- Turma 1-
Toques e manobras por região (2h por turma)10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
Prática supervisionada (2h por turma) Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
10ª Semana 21/10 e 23/10 Turma 1- Turma 1-
Prática supervisionada (4h por turma) 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
 Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
11ª Semana 28/10 e 30/10 Turma 1- Turma 1-
Prática supervisionada (2h por turma) 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
Ética, atendimento, precificação e Fidelização Turma 2 - Turma 2 -
(2h por turma) 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs
12ª Semana 04/11 e 06/11 Turma 1- Turma 1-
Ética, atendimento, precificação e Fidelização 10hs-12:00hs 10hs-12:00hs
(4h por turma) Turma 2 - Turma 2 -
 16hs-18:00hs 16hs-18:00hs

 

Atendimentos de Micropigmentação Corretiva e Reparadora
DATA TERÇA QUINTA SEXTA
1ª Semana Atendimento 1 - Atendimento 5 - Atendimento 9 -
19/08/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
21/08/2025 Atendimento 2 - Atendimento 6 - Atendimento 10 -
22/08/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 3 - Atendimento 7 - Atendimento 11 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 4 - Atendimento 8 - Atendimento 12 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
2ª Semana Atendimento 13 - Atendimento 17 - Atendimento 21 -
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26/08/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
28/08/2025 Atendimento 14 - Atendimento 18 - Atendimento 22 -
29/08/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 15 - Atendimento 19 - Atendimento 23 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 16 - Atendimento 20 - Atendimento 24 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
3ª Semana Atendimento 25 - Atendimento 29 - Atendimento 33 -
02/09/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
04/09/2025 Atendimento 26 - Atendimento 30 - Atendimento 34 -
05/09/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 27 - Atendimento 31 - Atendimento 35 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 28 - Atendimento 32 - Atendimento 36 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
4ª Semana Atendimento 37 - Atendimento 41 - Atendimento 45 -
09/09/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
11/09/2025 Atendimento 38 - Atendimento 42 - Atendimento 46 -
12/09/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 39 - Atendimento 43 - Atendimento 47 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 40 - Atendimento 44 - Atendimento 48 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
5ª Semana Atendimento 49 - Atendimento 53 - Atendimento 57 -
16/09/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
18/09/2025 Atendimento 50 - Atendimento 54 - Atendimento 58 -
19/09/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 51 - Atendimento 55 - Atendimento 59 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 52 - Atendimento 56 - Atendimento 60 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
6ª Semana Atendimento 61 - Atendimento 65 - Atendimento 69 -
23/09/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
25/09/2025 Atendimento 62 - Atendimento 66 - Atendimento 70 -
26/09/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 63 - Atendimento 67 - Atendimento 71 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 64 - Atendimento 68 - Atendimento 72 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
7ª Semana Atendimento 73 - Atendimento 77 - Atendimento 81 -
30/09/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
02/10/2025 Atendimento 74 - Atendimento 78 - Atendimento 82 -
03/10/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 75 - Atendimento 79 - Atendimento 83 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 76 - Atendimento 80 - Atendimento 84 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
8ª Semana Atendimento 85 - Atendimento 89 - Atendimento 93 -
07/10/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
09/10/2025 Atendimento 86 - Atendimento 90 - Atendimento 94 -
10/10/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 87 - Atendimento 91 - Atendimento 95 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 88 - Atendimento 92 - Atendimento 96 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
 9ª Semana Atendimento 97 - Atendimento 101 - Atendimento 105 -
14/10/2025 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
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16/10/2025 Atendimento 98 - Atendimento 102 - Atendimento 106 -
17/10/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
 Atendimento 99 - Atendimento 103 - Atendimento 107 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 100 - Atendimento 104 - Atendimento 108 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
10ª Atendimento 109 - Atendimento 113 - Atendimento 118 -
Semana 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
21/10/2025 Atendimento 110 - Atendimento 114 - Atendimento 119 -
23/10/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
24/10/2025 Atendimento 111 - Atendimento 115 - Atendimento 120 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 112 - Atendimento 116 - Atendimento 121 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
11ª Atendimento 122 - Atendimento 127 - Atendimento 131 -
Semana 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
28/10/2025 Atendimento 123 - Atendimento 128 - Atendimento 132 -
30/10/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
31/10/2025 Atendimento 124 - Atendimento 129 - Atendimento 133 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 126 - Atendimento 130 - Atendimento 134 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
12ª Atendimento 135 - Atendimento 139 - Atendimento 143 -
Semana 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
04/11/2025 Atendimento 136 - Atendimento 140 - Atendimento 144 -
06/11/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
07/11/2025 Atendimento 137 - Atendimento 141 - Atendimento 145 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 138 - Atendimento 142 - Atendimento 146 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
13ª Atendimento 147 - Atendimento 151 - Atendimento 155 -
Semana 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
11/11/2025 Atendimento 148 - Atendimento 152 - Atendimento 156 -
13/11/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
14/11/2025 Atendimento 149 - Atendimento 153 - Atendimento 157 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 150 - Atendimento 154 - Atendimento 158 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
14ª Atendimento 159 - Atendimento 163 - Atendimento 167 -
Semana 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
18/11/2025 Atendimento 160 - Atendimento 164 - Atendimento 168 -
20/11/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
21/11/2025 Atendimento 161 - Atendimento 165 - Atendimento 169 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 162 - Atendimento 166 - Atendimento 170 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
15ª Atendimento 171 - Atendimento 175 - Atendimento 179 -
Semana 09hs-10hs 09hs-10hs 09hs-10hs
25/11/2025 Atendimento 172 - Atendimento 176 - Atendimento 180 -
27/11/2025 11hs-12hs 11hs-12hs 11hs-12hs
28/11/2025 Atendimento 173 - Atendimento 177 - Atendimento 181 -
 14hs-15hs 14hs-15hs 14hs-15hs
 Atendimento 174 - Atendimento 178 - Atendimento 182 -
 16hs-17hs 16hs-17hs 16hs-17hs
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16ª Semana
02/12/2025
04/12/2025
05/12/2025

Atendimento 183 -
09hs-10hs
Atendimento 184 -
11hs-12hs
Atendimento 185 -
14hs-15hs
Atendimento 186 -
16hs-17hs

Atendimento 187 -
09hs-10hs
Atendimento 188 -
11hs-12hs
Atendimento 189 -
14hs-15hs
Atendimento 190 -
16hs-17hs

Atendimento 191 -
09hs-10hs
Atendimento 192 -
11hs-12hs
Atendimento 193 -
14hs-15hs
Atendimento 194 -
16hs-17hs

17ª Semana
09/12/2025
11/12/2025
12/12/2025

Atendimento 195 -
09hs-10hs
Atendimento 196 -
11hs-12hs
Atendimento 197 -
14hs-15hs
Atendimento 198 -
16hs-17hs

Atendimento 199 -
09hs-10hs
Atendimento 200 -
11hs-12hs
Atendimento 201 -
14hs-15hs
Atendimento 202 -
16hs-17hs

Atendimento 203 -
09hs-10hs
Atendimento 204 -
11hs-12hs
Atendimento 205 -
14hs-15hs
Atendimento 206 -
16hs-17hs

18ª Semana
16/12/2025
18/12/2025
19/12/2025

Atendimento 207 -
09hs-10hs
Atendimento 208 -
11hs-12hs
Atendimento 209 -
14hs-15hs
Atendimento 210 -
16hs-17hs

Atendimento 211 -
09hs-10hs
Atendimento 212 -
11hs-12hs
Atendimento 213 -
14hs-15hs
Atendimento 214 -
16hs-17hs

Atendimento 215 -
09hs-10hs
Atendimento 216 -
11hs-12hs
Atendimento 217 -
14hs-15hs
Atendimento 218 -
16hs-17hs

19ª Semana
de 22/12 à
26/12/2025

Recesso de final de Natal Recesso de final de Natal Recesso de final de Natal

20ª Semana
de 29/12 à
02/01/2026

Recesso de final de Ano
Novo

Recesso de final de Ano
Novo

Recesso de final de Ano
Novo

21ª Semana
06/01/2026
08/01/2026
09/01/2026

Atendimento 219 -
09hs-10hs
Atendimento 220 -
11hs-12hs
Atendimento 221 -
14hs-15hs
Atendimento 222 -
16hs-17hs

Atendimento 223 -
09hs-10hs
Atendimento 224 -
11hs-12hs
Atendimento 225 -
14hs-15hs
Atendimento 226 -
16hs-17hs

Atendimento 227 -
09hs-10hs
Atendimento 228 -
11hs-12hs
Atendimento 229 -
14hs-15hs
Atendimento 230 -
16hs-17hs

22ª Semana
13/01/2026
15/01/2026
16/01/2026

Atendimento 231 -
09hs-10hs
Atendimento 232 -
11hs-12hs
Atendimento 233 -
14hs-15hs
Atendimento 234 -
16hs-17hs

Atendimento 235 -
09hs-10hs
Atendimento 236 -
11hs-12hs
Atendimento 237 -
14hs-15hs
Atendimento 238 -
16hs-17hs

Atendimento 239 -
09hs-10hs
Atendimento 240 -
11hs-12hs
Atendimento 241 -
14hs-15hs
Atendimento 242 -
16hs-17hs

23ª Semana
20/01/2026
22/01/2026
23/01/2026

Atendimento 243 -
09hs-10hs
Atendimento 244 -
11hs-12hs
Atendimento 245 -
14hs-15hs
Atendimento 246 -
16hs-17hs

Atendimento 247 -
09hs-10hs
Atendimento 248 -
11hs-12hs
Atendimento 249 -
14hs-15hs
Atendimento 250 -
16hs-17hs

Atendimento 251 -
09hs-10hs
Atendimento 252 -
11hs-12hs
Atendimento 253 -
14hs-15hs
Atendimento 254 -
16hs-17hs
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24ª Semana
27/01/2026
29/01/2026
30/01/2026

Atendimento 255 -
09hs-10hs
Atendimento 256 -
11hs-12hs
Atendimento 257 -
14hs-15hs
Atendimento 258 -
16hs-17hs

Atendimento 259 -
09hs-10hs
Atendimento 260 -
11hs-12hs
Atendimento 261 -
14hs-15hs
Atendimento 262 -
16hs-17hs

Atendimento 263 -
09hs-10hs
Atendimento 264 -
11hs-12hs
Atendimento 265 -
14hs-15hs
Atendimento 266 -
16hs-17hs

25ª Semana
03/02/2026
05/02/2026
06/02/2026

Atendimento 267 -
09hs-10hs
Atendimento 268 -
11hs-12hs
Atendimento 269 -
14hs-15hs
Atendimento 270 -
16hs-17hs

Atendimento 271 -
09hs-10hs
Atendimento 272 -
11hs-12hs
Atendimento 273 -
14hs-15hs
Atendimento 274 -
16hs-17hs

Atendimento 275 -
09hs-10hs
Atendimento 276 -
11hs-12hs
Atendimento 277 -
14hs-15hs
Atendimento 278 -
16hs-17hs

26ª Semana
10/02/2026
12/02/2026
13/02/2026

Atendimento 279 -
09hs-10hs
Atendimento 280 -
11hs-12hs
Atendimento 281 -
14hs-15hs
Atendimento 282 -
16hs-17hs

Atendimento 283 -
09hs-10hs
Atendimento 284 -
11hs-12hs
Atendimento 285 -
14hs-15hs
Atendimento 286 -
16hs-17hs

Atendimento 287 -
09hs-10hs
Atendimento 288 -
11hs-12hs
Atendimento 289 -
14hs-15hs
Atendimento 290 -
16hs-17hs

27ª Semana
17/02/2026
19/02/2026
20/02/2026

Atendimento 291 -
09hs-10hs
Atendimento 292 -
11hs-12hs
Atendimento 293 -
14hs-15hs
Atendimento 294 -
16hs-17hs

Atendimento 295 -
09hs-10hs
Atendimento 296 -
11hs-12hs
Atendimento 297 -
14hs-15hs
Atendimento 298 -
16hs-17hs

Atendimento 299 -
09hs-10hs
Atendimento 300 -
11hs-12hs

    

CONTRAPARTIDA

 NÃO SE APLICA!

 

METODOLOGIA DAS AÇÕES

 
 

 
Nome do Evento: MULHERES REDESENHADAS
Descrição/Etapa: Atendimento em Micropigmentação Corretiva e Reparadora
Data do Evento: 19/08/2025 à 20/02/2026 Turno

:
Matutino / Vespertino

Local: QND 24 CASA 09 – TAGUATINGA NORTE
Espaços Físicos Disponíveis Estrutura de alvenaria com salas exclusivas para o atendimento.
Quantidade de participantes neste evento                        
Diretos: 300 Indiretos 1.000                                                Total:   1.300
Faixa etária Data/Turno Qtd.
(...) Crianças/Adolescentes (até 14 anos)   
(X) Jovens (15 a 24 anos) 19/08/2025 à 20/02/2026 

Matutino/Vespertino 100
(X) Adultos (entre 25 anos e 59 anos) 19/08/2025 à 20/02/2026 

Matutino/Vespertino 185
(x) Idosos (a partir de 60 anos) 19/08/2025 à 20/02/2026 

Matutino/Vespertino 15
(...) Pessoas com deficiência e/ou portadoras de necessidades especiais   

Inscrição dos participantes
Serão realizadas por meio virtual através do site da OSC: site https://institutoitvbsb.com.br/  e presencialmente no local de atendimento.

https://institutoitvbsb.com.br/
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Nome do Evento: MULHERES REDESENHADAS
Descrição/Etapa: Realização de Cursos Profissionalizantes de Design de Sobrancelhas (48h) e Massagem Terapêutica (48h).
Data do Evento: 19/08/2025 à 06/11/2025 Turno

:
Matutino / Vespertino

Local: QND 24 CASA 09 – TAGUATINGA NORTE
Espaços Físicos Disponíveis Estrutura de alvenaria com salas exclusivas para o atendimento.
Quantidade de participantes neste evento                        
Diretos: 100 Indiretos 1.000                    Total:   1.100
Faixa etária Data/Turno Qtd.
(...) Crianças/Adolescentes (até 14 anos)   
(X) Jovens (15 a 24 anos) 19/08/2025 à 06/11/2025 Matutino/

Vespertino 50
(X) Adultos (entre 25 anos e 59 anos) 19/08/2025 à 06/11/2025 Matutino/

Vespertino 50
(...) Idosos (a partir de 60 anos)   
(...) Pessoas com deficiência e/ou portadoras de necessidades especiais   

Inscrição dos participantes
Serão realizadas virtual através do site da OSC: site https://institutoitvbsb.com.br/  e presencialmente no local de atendimento.

 
 
 

RESULTADOS ESPERADOS

Os  resultados  esperados  com  a  execução  do  projeto  “Mulheres  Redesenhadas”,  fundamentado  nos  princípios  da  eficiência,  eficácia,
efetividade e impacto social da Lei nº 13.019/2014 (MROSC), são:
I. Realizar gratuitamente 300 (trezentos) procedimentos de Micropigmentação corretiva e reparadora, ao longo de seis
meses, priorizando:

Reconstrução de aréolas mamárias em mulheres pós-mastectomia (meta: pelo menos 150 atendimentos).
Micropigmentação de sobrancelhas e camuflagem de alopecia (meta: 100 atendimentos).

Micropigmentação corretiva para lábios leporinos e camuflagem de cicatrizes (meta: 50 atendimentos).Camuflagem de cicatrizes
resultantes de intervenções cirúrgicas ou traumas.

Indicadores de desempenho: 90% das participantes relatarão satistafação alta; 80% das beneficiárias retornarão para avaliação
pós atendimento ou segundo procedimento;  taxas  de intercorrências técnicas inferior que de 5% , .

II. Capacitar 100 familiares de pacientes com histórico de câncer de mama, preferencialmente mulheres sem formação
profissional ou com baixa escolaridade, por meio dos cursos de Design de Sobrancelhas e Massagem.

Design de Sobrancelhas (50 vagas)
Massagem Terapêutica (50 vagas)

Indicadores de impacto:

85% de taxa de conclusão com aproveitamento satisfatório (avaliação prática e teórica); 
Aplicação  de  pesquisa  de  autopercepção  profissional  antes  e  após  o  curso  (medindo  motivação,  perspectiva  de  geração  de
renda e planos de continuidade).
Criação de grupo de acompanhamento pós-formação com suporte informativo e de rede entre alunas e instrutores,  via
WhatsApp ou redes sociais do projeto.
Registro de mínimo 10 relatos de práticas autônomas iniciadas por alunas até 90 dias após a formação (sem previsão de
indicação formal a vagas de trabalho).

III. Fortalecer a autonomia, autoestima e reinserção social das participantes, por meio das formações e atendimentos.
- Resultado esperado: 90% das beneficiárias relatarão aumento de autoconfiança pessoal e profissional , conforme questionario aplicadao
durante e após as ações.

IV. Estimular a iniciativa autônoma e o protagonismo feminino nas atividades pós-formação.

Resultado mensurável:  Identificação de 10 alunas com perfil empreendedor ou com intenção de iniciar prestação de serviços
como autônomas (sem vínculo formal);  Produção e publicação de 10 relatos de trajetória pós-formação, como forma de
reconhecimento e inspiração.

V. Visibilizar o papel da mulher transformadora e empreendedora.

Ações previstas Divulgação de 10 histórias de superação ou êxito nas redes sociais do projeto;.Incentivo à formação de rede

https://institutoitvbsb.com.br/
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informal de apoio e colaboração entre beneficiárias

VI. Promover momentos de integração comunitária e articulação com a rede de proteção social, saúde da mulher e
economia solidária do DF.
Resultado institucional:  estabelecer  parceria  com no mínimo 5  CRAS/CREAS e  centros  especializados  para  fluxo de  encaminhamentos,
fortalecendo o atendimento integrado.
VII. Contribuir para o protagonismo feminino em condições de igualdade, respeitando princípios de dignidade, equidade
de gênero e acesso democrático..
Contribuição estratégica: manter pelo menos 20% das vagas destinadas a mulheres negras, indígenas, mães solo e LGBTQIA+, com
prioridade no processo de triagem.

DETALHAMENTO DAS METAS E INDICADORES

META 1: Contratar os prestadores de serviço para realização do projeto MULHERES
REDESENHADAS com 100% dos serviços contratados e entregues conforme especificações

Unidades/Públicos-alvo: - MULHERES - FEMININO - TODAS AS IDADES - COM DESIGUALDADE NO ACESSO À SAÚDE
- TAGUATINGA (RA III)

DETALHAMENTO DAS AÇÕES META 1

Etapa CRONOGRAMA POR DATA Prazo

1.1

Realizar o processo seletivo e contratual de todos os profissionais necessários à
execução do projeto, incluindo coordenação geral, coordenação administrativa,
financeira e de comunicação, instrutores dos cursos de massagem e design de
sobrancelhas, micropigmentador, monitores e equipe de apoio. As contratações seguirão
os princípios da legalidade, impessoalidade, moralidade e economicidade, com ao menos
três cotações válidas para cada serviço, justificando tecnicamente qualquer escolha que
não seja pela menor oferta.
Contratação dos prestadores de serviços.

I: 19-08-2025
T: 20-02-2026

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

META 1: Contratar os prestadores de serviço para realização do projeto MULHERES
REDESENHADAS com 100% dos serviços contratados e entregues conforme especificações

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s
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Item Descrição Qt. Item Un. Vlr Unit. Valor Total

1.1.1

COORDENADOR GERAL
Coordenador Geral
O Coordenador Geral é o profissional responsável pela
gestão global do projeto “Mulheres Redesenhadas”,
atuando no planejamento, execução, acompanhamento
técnico-operacional, supervisão das equipes envolvidas
e articulação com a rede de serviços públicos e
parceiros.
Carga Horária 30 horas semanais/120 mensais
Justificativa: Profissional essencial para o
gerenciamento estratégico, coordenação metodológica
e administrativa de todas as etapas do projeto,
demandando experiência comprovada em gestão de
projetos sociais, conhecimento em políticas públicas
para mulheres e capacidade de articulação comunitária.
Memória de Cálculo: 01 profissional X 6 meses X
5.000,00= R$30.000,00
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

6,00
MÊS

(MENSAL)
5.000,00 R$ 30.000,00

1.1.2

COORDENADOR FINANCEIRO
COORDENADOR FINANCEIRO
Profissional responsável por gerenciar, controlar e
executar todos os processos administrativos e
financeiros do projeto, assegurando a correta aplicação
dos recursos, elaboração de relatórios de despesas e
cumprimento das exigências do termo de fomento e da
legislação vigente. É responsável também pelo
acompanhamento do fluxo de pagamentos, organização
dos documentos fiscais e apoio na prestação de contas
junto aos órgãos competentes.
Carga Horária 30 horas semanais/120 mensais
Justificativa: Profissional essencial para garantir a
execução financeira eficiente, transparente e regular do
projeto, com formação em Administração, Contabilidade
ou áreas correlatas, experiência em gestão de recursos
públicos e domínio do MROSC.
Memória de Cálculo: 01 profissional X 6 meses X
1.900,00 = R$11.400,00
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

6,00
MÊS

(MENSAL)
1.900,00 R$ 11.400,00
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DA MULHER DO DISTRITO FEDERAL

PÁG: 15 de 30

TERMO DE FOMENTO TF-9-SEM/2025 • PLANO DE TRABALHO Nº 642

Gerado em 05-08-2025 12:31 por Parcerias GDF =>

Item Descrição Qt. Item Un. Vlr Unit. Valor Total

1.1.3

COORDENADOR DE COMUNICAÇÃO
COORDENADOR DE COMUNICAÇÃO
Profissional responsável por planejar, executar e
monitorar as estratégias de divulgação. Atuará
presencialmente em dois dias semanais ( terças e
quintas)  promovendo atividaedes de captando de
conteúdos e 03 dias em pretação de serviço remoto em
promovendo gestão das redes sociais, relacionamento
com a imprensa e articulação com parceiros locais,
garantindo ampla visibilidade das ações e alinhamento
à identidade visual institucional.
Carga Horária 30 horas semanais/120 mensais
Justificativa: Profissional essencial para assegurar a
transparência, a visibilidade e o alcance do projeto
junto ao público-alvo, contribuindo para mobilizar
participantes, valorizar histórias de vida das
beneficiárias e cumprir as exigências legais de
divulgação
Memória de Cálculo: 01 profissional X 6 meses X
2.100,00 = R$12.600,00
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

6,00
MÊS

(MENSAL)
2.100,00 R$ 12.600,00

1.1.4

INSTRUTOR CURSO DE MASSAGEM
INSTRUTOR CURSO DE MASSAGEM

Profissional responsável por ministrar as aulas teóricas
e práticas do curso de Massagem Terapêutica,
abordando técnicas de massoterapia com foco em
manobras manuais relaxantes, anatomia aplicada,
biossegurança e postura profissional. Atuará na
orientação direta das alunas, acompanhando o
desenvolvimento das competências e fornecendo
feedback individual, garantindo a qualidade e a
padronização do aprendizado.
Carga Horária 96h horas aulas
Justificativa: É imprescindível a contratação de
profissional com formação técnica e/ou
profissionalizante em Massoterapia, com experiência
comprovada, para assegurar a transmissão adequada
dos conteúdos, a execução correta das técnicas e o
cumprimento das normas de saúde e segurança,
fundamentais para a credibilidade do curso e segurança
das beneficiárias.
Memória de Cálculo: 01 profissional x 96 horas x R$
186,75 X R$ 17.928,00. Carga Horária de 96h.
Período 19/08/2025 à 20/02/2026  

96,00 HORA/AULA 186,75 R$ 17.928,00
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1.1.5

INSTRUTOR CURSO DE DESIGN DE SOBRANCELHA
INSTRUTOR CURSO DE DESIGN DE SOBRANCELHA
Instrutor Curso de Design de Sobrancelha: profissional
responsável por ministrar aulas teóricas e práticas
voltadas às técnicas de modelagem, mapeamento
facial, epilação e visagismo das sobrancelhas, além de
orientar sobre biossegurança, atendimento ao cliente e
aspectos éticos da profissão. Seu papel é capacitar as
alunas para atuarem profissionalmente, com domínio
técnico e qualidade nos serviços estéticos.
Carga Horária 96h horas aulas
Justificativa: Trata-se de profissional especializado,
com formação técnica e/ou profissionalizante em
Design de Sobrancelhas ou áreas correlatas (Estética,
Visagismo), indispensável para garantir a transmissão
qualificada dos conteúdos e o desenvolvimento das
competências práticas necessárias para o mercado
Memória de Cálculo: 01 profissional x 96 horas aulas
x R$ 180,00 = 17.280,00.
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

96,00 HORA/AULA 180,00 R$ 17.280,00

1.1.6

MONITOR 01
MONITOR 01

Profissionais responsáveis por auxiliar o instrutor de
designer de sobrancelha durante as aulas teóricas e
práticas, oferecendo suporte individual às alunas,
organizando o material didático, acompanhando o
cumprimento dos exercícios e garantindo o bom
andamento das atividades em sala. Carga Horária 12h
horas semanais
Justificativa: Profissionais com experiência em suporte
a cursos de estética e bem-estar, necessários para
garantir o atendimento individualizado das alunas e o
aproveitamento prático do conteúdo.
Memória de Cálculo: 01 profissional x 4h diárias x 3
dias/semana = 12h x 4 semanas = 48h mês = R$
2.095,25 x 6 meses = R$ 12.571,50.
Período 19/08/2025 à 06/11/2025

6,00
MÊS

(MENSAL)
2.095,25 R$ 12.571,50
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1.1.7

MONITOR 02
MONITOR 02

Profissional responsável por auxiliar o(a) instrutor(a) do
curso de Massagem Terapêutica durante as aulas
teóricas e práticas, prestando suporte individualizado às
alunas, auxiliando na organização dos materiais
didáticos e dos ambientes de atendimento, orientando
na correta execução das técnicas aprendidas, e
garantindo o bom andamento das atividades
formativas. Atua também no controle de frequência, na
preparação do espaço físico e no esclarecimento de
dúvidas durante os exercícios.
 Carga Horária 12h horas semanais
Justificativa: profissional com experiência prévia em
práticas de bem-estar e suporte pedagógico é essencial
para assegurar a qualidade do processo de
aprendizagem. Esse profissional contribui diretamente
para o acompanhamento técnico das alunas, a
segurança na execução das manobras terapêuticas e o
fortalecimento do vínculo entre teoria e prática,
promovendo um ambiente de ensino mais acessível,
eficiente e humanizado..
Memória de Cálculo: 01 profissional x 4h diárias x 3
dias/semana = 12h x 4 semanas = 48h mês = R$
2.095,25 x 6 meses = R$ 12.571,50.
Período 19/08/2025 à 06/11/2025

6,00
MÊS

(MENSAL)
2.095,25 R$ 12.571,50

1.1.8

MICROPIGMENTADOR
MICROPIGMENTADOR

Profissional responsável por realizar procedimentos
estéticos corretivos e reparadores, aplicando técnicas
de micropigmentação para reconstrução de aréolas
mamárias, camuflagem de cicatrizes, alopecia e lábios
leporinos, com foco na valorização da autoimagem e na
recuperação da autoestima das mulheres atendidas.
Carga Horária 12h horas semanais/300 horas total
Justificativa: Profissional especializado, com formação
técnica em Micropigmentação Estética e Paramédica,
habilitado para atuar em procedimentos de alta
precisão e biossegurança.
Memória de Cálculo: 01 profissional x 06 meses x R$
3.900,00 = R$ 23.400,00 .
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

6,00
MÊS

(MENSAL)
3.900,00 R$ 23.400,00
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1.1.9

AUXILIAR DE MICROPIGMENTAÇÃO
Auxiliar de Micropigmentação
O Auxiliar de Micropigmentador é o profissional
responsável por oferecer suporte técnico-operacional
durante os procedimentos de micropigmentação
corretiva e reparadora realizados no projeto “Mulheres
Redesenhadas”. Atua na organização do ambiente,
higienização de materiais, acolhimento das
beneficiárias, preparação prévia das sessões e apoio
direto à micropigmentadora responsável.
Carga Horária: 12 horas semanais 
Justificativa:
Trata-se de profissional fundamental para garantir a
qualidade, segurança e fluidez dos atendimentos
estéticos, especialmente considerando a especificidade
do público atendido (mulheres em tratamento ou
recuperação do câncer de mama). Exige-se perfil
sensível, organizado e com conhecimentos básicos em
biossegurança, estética e apoio ao público feminino em
situação de vulnerabilidade, assegurando acolhimento
humanizado e efetividade das ações.
Memória de Cálculo: 01 profissional x 12h semanas x
48 h mês = 1.841,00 x 6 meses = R$ 11.046,00
Período 19/08/2025 à 20/02/2026  

6,00
MÊS

(MENSAL)
1.841,00 R$ 11.046,00

1.1.10

SECRETÁRIA
SECRETÁRIA

Serviço de Secretariaodo em suporte administrativo e
operacional do projeto, atuando diretamente em todo
periodo de  atendimento  no local de realização das
atividades como disposição dos  demais dias atendendo
ao público rotativo em busca de informações, auxilio e
suporte para inscrições junto ao público, atuará na
organização de agendas, registro e arquivamento de
documentos, controle de listas de presença,
acompanhamento das inscrições, elaboração de
relatórios e auxílio direto à coordenação na gestão das
atividades.
Carga Horária 36 horas semanais/144 horas mês
Justificativa: profissional com experiência em rotinas
administrativas, comunicação interpessoal e domínio de
ferramentas básicas de escritório, essencial para
assegurar o bom funcionamento logístico e o
relacionamento com as beneficiárias do projeto. Aturá
em todos os dias semanais atendendo aos dias de
realização das atividades e em atendimento aos dias de
não realização das atividades atendendo ao público
rotativo que buscará informações diversas.
Memória de Cálculo: 01 profissional x 06 meses x R$
2.650,00 = R$ 15.900,00
Período 10/08/2025 à 20/02/2026

6,00
MÊS

(MENSAL)
2.650,00 R$ 15.900,00
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1.1.11

COORDENAÇÃO ADMINISTRATIVA
Coordenação Administrativa

Profissional responsável por gerenciar e acompanhar a
execução técnico-operacional do projeto, garantindo o
cumprimento dos prazos, a organização dos
documentos, relatórios e prestações de contas, além de
supervisão do fluxo financeiro, contratos e processos
administrativos .
Carga Horária 36 horas semanais .
Justificativa: Profissional fundamental para garantir a
correta execução administrativa, financeira e
documental do projeto, atendendo às exigências do
Termo de Fomento.
Memória de Cálculo: 01 profissional X 6 Semanas X
1.900,00= R$ 11.400,00
Período:
1ª Semana 19/08 a 27/08/2025
2ª Semana 15/09 a 22/09/2025
3º Semana 13/10 a 20/10/2025
4ª Semana 10/11 a 17/11/2025
5ª Semana 15/12 a 22/12/2025
6ª Semana 12/12 a 20/12/2026

 

6,00
SEMANA

(SEMANAL)
1.900,00 R$ 11.400,00

R$ 176.097,00

TOTAL GERAL: R$ 176.097,00

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Contratar os prestadores de serviço para realização do projeto MULHERES REDESENHADAS com 100% dos serviços
contratados e entregues conforme especificações

Ação Local Horário
Período

Início Término

Realizar o processo seletivo e contratual de todos os profissionais necessários à execução do projeto, incluindo
coordenação geral, coordenação administrativa, financeira e de comunicação, instrutores dos cursos de massagem e design

de sobrancelhas, micropigmentador, monitores e equipe de apoio. As contratações seguirão os princípios da legalidade,
impessoalidade, moralidade e economicidade, com ao menos três cotações válidas para cada serviço, justificando

tecnicamente qualquer escolha que não seja pela menor oferta.

Realizar um encontro de alinhamento
técnico-operacional com todos os
profissionais contratados para a execução
do projeto

TAGUATINGA-DF 08:00 18-08-2025 18-08-2025

Execução dos atendimentos
QND 24, Casa 09 –
Taguatinga Norte,

Brasília/DF
08:00 19-08-2025 20-02-2026

META 2: Realizar todas as ações do projeto Mulheres Redesenhadas, com 100% dos itens de
estrutura contratados e materiais entregues conforme\\\\\\\\r especificações para atender 100
mulheres nos cursos e 300 mulheres na Micropigmentação Corretiva e Reparadora
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Unidades/Públicos-alvo: - ADULTO - FEMININO - TODAS AS IDADES - COM DESIGUALDADE NO ACESSO À SAÚDE
- TAGUATINGA (RA III)

DETALHAMENTO DAS AÇÕES META 2

Etapa CRONOGRAMA POR DATA Prazo

2.1
LOCAÇÃO EM GERAL (PARA EVENTOS)
Processo de compra de materiais de segurança, insumos e produção de materiais de divulgação

I: 10-08-2025
T: 18-08-2025

2.2
Preparação do material de comunicação
Produção do material de divulgação

I: 10-08-2025
T: 18-08-2025

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

META 2: Realizar todas as ações do projeto Mulheres Redesenhadas, com 100% dos itens de
estrutura contratados e materiais entregues conforme\\\\\\\\r especificações para atender 100

mulheres nos cursos e 300 mulheres na Micropigmentação Corretiva e Reparadora

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: MATERIAL DE CONSUMO/MATERIAL TÉCNICO PARA SELEÇÃO E
TREINAMENTO

Item Descrição Qt. Item Un. Vlr Unit. Valor Total

2.1.1

TOUCA (PCT 100 UNIDADES)
Touca Descartável (6 pct c/ 100 und)
Itens essenciais de proteção individual, as toucas
descartáveis são utilizadas durante os procedimentos
de micropigmentação corretiva e reparadora, com o
objetivo de proteger os cabelos da beneficiária e evitar
a dispersão de partículas no ambiente. Também
colaboram com a organização visual e a segurança do
espaço de atendimento, prevenindo o contato acidental
entre os cabelos e os instrumentos ou pigmentos.
Justificativa:
A utilização de toucas descartáveis é fundamental para
manter a assepsia do ambiente de atendimento,
minimizar riscos de contaminação e reforçar a sensação
de cuidado e profissionalismo durante os
procedimentos. Trata-se de item básico de
biossegurança, essencial para assegurar a qualidade e
a integridade dos serviços prestados pelo projeto
Memória de Cálculo: 06 Pct X R$25,00 = R$ 150,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

6,00 PACOTE 25,00 R$ 150,00
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2.1.2

LAMINA BIOMASER
LAMINA BIOMASER BLUE NUMERAÇÕES:14U 0,20
é um instrumento descartável de alta precisão utilizado
na técnica manual de microblading, voltada à
reconstrução, correção e design de sobrancelhas.
Composta por 14 microagulhas dispostas em formato
"U", essa lâmina permite traçados curvos e naturais,
simulando os fios das sobrancelhas com alto grau de
realismo.
Justificativa:
A lâmina Biomaser Blue 14U – 0,20 é um insumo
essencial para a execução da técnica de microblading
com qualidade, segurança e naturalidade. Sua
aplicação no projeto garante um resultado estético
satisfatório para mulheres com perda parcial ou total de
pelos nas sobrancelhas, especialmente aquelas que
passaram por tratamentos como quimioterapia.
Memória de Cálculo: 150 un X R$ 3.50 = R$ 525,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

150,00 UNIDADE 3,50 R$ 525,00

2.1.3

ALGODÃO NATHY MULTIUSO 25 GR
Algodao Nathy Multiuso 25 Gr
Material descartável essencial para uso em
procedimentos estéticos, especialmente em
micropigmentação corretiva e reparadora, como os
realizados em sobrancelhas, lábios, aréolas e cicatrizes.
Sua textura macia, absorvente e livre de impurezas
permite a higienização da pele, a remoção de
pigmentos excedentes, e o controle de pequenos
sangramentos durante e após os atendimentos.
Justificativa:
O algodão Nathy Multiuso é indispensável para os
protocolos de atendimento previstos no projeto, pois
assegura a execução segura e adequada das técnicas
de micropigmentação, com respeito à integridade da
pele e aos princípios de biossegurança. A escolha do
algodão em apresentação de 25g permite fácil
manuseio, controle de uso e otimização de recursos,
sendo utilizado em diferentes etapas dos
procedimentos.
Memória de Cálculo: 4 un X R$ 9,75 = R$ 39,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

4,00 UNIDADE 9,75 R$ 39,00
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2.1.4

KIT NUANCE ORGA PARA SOBRANCELHAS 5ML  
Kit nuance Pigmentos para Sobrancelhas 5ml  

São insumos específicos utilizados nos procedimentos
de micropigmentação estética e corretiva voltados à
reconstrução, definição e preenchimento das
sobrancelhas. Desenvolvidos com base hipoalergênica e
alta estabilidade, esses pigmentos são indicados para
uso profissional em técnicas como fio a fio,
sombreamento e microblading.
Justificativa:
Os pigmentos para sobrancelhas são insumos
essenciais para o cumprimento dos atendimentos
estéticos previstos no projeto, A diversidade de tons é
fundamental para assegurar qualidade técnica,
personalização e respeito às particularidades
individuais de cada mulher atendida.
Memória de Cálculo: 16 un X R$  330,00 = R$ 5.280,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

16,00 UNIDADE 330,00 R$ 5.280,00

2.1.5

LENÇOL DE PAPEL 70X50
Lençol de papel 70x50 
Materiais descartáveis utilizados para revestimento
higiênico das macas durante os atendimentos de
micropigmentação. Sua principal função é assegurar a
limpeza e a biossegurança do espaço, evitando o
contato direto da pele da beneficiária com a superfície
da maca, e garantindo um ambiente esterilizado entre
um atendimento e outro.
Justificativa:
O rolo de papel para maca é um item indispensável
para garantir condições adequadas de higiene e
biossegurança nos procedimentos estéticos oferecidos
gratuitamente pelo projeto Mulheres Redesenhadas.
Sua utilização reforça o compromisso com a qualidade,
o cuidado com as beneficiárias e a conformidade com
as exigências sanitárias vigentes. Além de funcional,
contribui para a credibilidade, o conforto e o caráter
humanizado do atendimento.
Memória de Cálculo: 09 un  X R$ 27,72 = R$249,48
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

9,00 UNIDADE 27,72 R$ 249,48

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=642&acao=assinatura&perfurar=s


GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DA MULHER DO DISTRITO FEDERAL

PÁG: 23 de 30

TERMO DE FOMENTO TF-9-SEM/2025 • PLANO DE TRABALHO Nº 642

Gerado em 05-08-2025 12:31 por Parcerias GDF =>

Item Descrição Qt. Item Un. Vlr Unit. Valor Total

2.1.6

PIGMENTO VIPER INK
Pigmento Viper Ink
um pigmento de alto desempenho, desenvolvido para
procedimentos de micropigmentação estética e
artística, reconhecido por sua alta fixação, fluidez
controlada e estabilidade de cor, utilizado em técnicas
de sombreamento, contorno e preenchimento de
sobrancelhas, lábios e aréolas, devido à sua
pigmentação intensa e duradoura, que proporciona
resultados estéticos naturais e personalizados.
Justificativa:
A utilização do Pigmento Viper Ink no projeto é
fundamental para garantir qualidade técnica, segurança
e naturalidade nos procedimentos de
micropigmentação corretiva e estética oferecidos
gratuitamente às beneficiárias.

Memória de Cálculo: 16 un  X R$ 60,00 = R$ 960 ,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

16,00 UNIDADE 60,00 R$ 960,00

2.1.7

POMADA CICATRIZANTE
Pomada cicatrizante
 E um produto essencial no pós-procedimento de
micropigmentação corretiva e estética, especialmente
indicado para promover a regeneração da pele, acelerar
a cicatrização e reduzir riscos de inflamações, coceiras
ou desconfortos. É utilizada após procedimentos
realizados em sobrancelhas, lábios, aréolas e cicatrizes,
oferecendo uma barreira protetora e hidratante sobre a
pele sensível.
Justificativa:
A pomada cicatrizante é um insumo fundamental para
garantir a recuperação adequada da pele
micropigmentada, assegurando a durabilidade do
pigmento, prevenção de infecções e conforto das
beneficiárias.

Memória de Cálculo: 14 un  X R$ 12,00 = R$ 168,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

14,00 UNIDADE 12,00 R$ 168,00
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2.1.8

KIT NUANCE ORGAPARA LÁBIOS  5 ML
KIT Nuance Pigmentos para Lábios  5 ML

Produtos específicos para micropigmentação labial,
técnica utilizada para realçar o contorno, corrigir
assimetrias e uniformizar a cor natural dos lábios. São
desenvolvidos com fórmulas hipoalergênicas, com alta
concentração de corantes, textura suave e excelente
fixação, garantindo segurança, conforto e naturalidade
no resultado final.
Justificativa:
A micropigmentação labial é uma das ações estéticas
inclusas no escopo do projeto, com foco no resgate da
autoestima e na valorização da imagem pessoal de
mulheres em situação de vulnerabilidade social,
incluindo aquelas que enfrentaram tratamentos de
saúde agressivos. Os pigmentos para lábios contribuem
para devolver vivacidade, simetria e definição à região
labial, muitas vezes afetada por alterações de coloração
decorrentes de doenças ou processos terapêuticos.

Memória de Cálculo: 16 un X R$  320,00  = R$
5.120,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

16,00 UNIDADE 320,00 R$ 5.120,00

2.1.9

AVENTAL PROTDESC
Avental protdesc (Pct Com 10 un)

Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) utilizados
durante os procedimentos de micropigmentação
corretiva e estética, com o objetivo de proteger o corpo
e as vestimentas contra respingos de pigmentos,
contato com fluidos orgânicos ou qualquer outro resíduo
gerado durante os atendimentos.
Justificativa:
O uso de avental descartável é essencial para a
segurança do profissional e da beneficiária,
assegurando a proteção corporal durante
procedimentos invasivos leves, como a
micropigmentação.

Memória de Cálculo: 06 un X R$ 75,00  = R$450,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

6,00 UNIDADE 75,00 R$ 450,00
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2.1.10

CARTUCHO ASTON GOLD 0,30MM-3PONTAS
CARTUCHO ASTON GOLD 0,30MM-3PONTAS
Insumo descartável de alta precisão utilizado em
procedimentos de micropigmentação estética e
corretiva, especialmente indicado para traçados finos e
delicados, como o contorno e o detalhamento de
sobrancelhas, aréolas e lábios.
Composto por três agulhas finas de 0,30 mm, esse
cartucho proporciona implante suave e controlado do
pigmento, permitindo definição e naturalidade no
resultado final. Seu design garante estabilidade no
traço, menor vibração e maior segurança durante o
procedimento.
Justificativa:
A utilização do Cartucho Aston Gold 0,30mm – 3 Pontas
no projeto Mulheres Redesenhadas é essencial para
assegurar precisão técnica, segurança sanitária e
qualidade estética nos procedimentos realizados. Sua
aplicação é especialmente relevante para o
atendimento humanizado de mulheres em situação de
vulnerabilidade, proporcionando resultados realistas,
delicados e respeitosos às suas particularidades.
Memória de Cálculo: 83 Un X R$ 16,00  = R$ 1.328,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

83,00 UNIDADE 16,00 R$ 1.328,00

2.1.11

CARTUCHO 7RL 
Cartucho 7RL 
Agulhas descartáveis de uso único, utilizadas em
dermógrafos para procedimentos de micropigmentação
corretiva de aréolas, cicatrizes e áreas de maior
cobertura, proporcionando sombreamento suave e
preenchimento eficaz.
Esse modelo específico (7RM) é indicado para regiões
com área mais ampla, como mamas e cicatrizes
maiores, garantindo precisão e resultado estético
natural.
Justificativa:
A utilização de cartuchos 7RM é essencial para garantir
a qualidade técnica e a segurança dos procedimentos
de micropigmentação corretiva, especialmente em
áreas extensas. Seu uso descartável previne
contaminações cruzadas, respeita as normas de saúde
pública e assegura que o projeto Mulheres
Redesenhadas ofereça serviços especializados, éticos e
compatíveis com os critérios técnicos da estética
reparadora.
Memória de Cálculo: 83 un  X R$ 16,00 = R$ 1.328,00 
Período 19/08/2025 à 20/02/2026

83,00 UNIDADE 16,00 R$ 1.328,00
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2.1.12

JALECOS 
JALECOS 

A aquisição de jalecos para utilização pelos profissionais
durante a execução das atividades do projeto,
garantindo padrões de higiene, segurança e
identificação visual nos atendimentos e cursos
realizados. O jaleco será utilizado em atendimentos
estéticos gratuitos, bem como nas ações formativas,
contribuindo para a credibilidade e profissionalismo das
práticas desenvolvidas.
Justificativa: item indispensável para assegurar a
biossegurança e a padronização visual nos
atendimentos e aulas práticas, além de transmitir maior
confiança ao público atendido e aos participantes do
projeto.
Memória de Cálculo: 20 und X R$ 75,00 = R$ 1.500,00
Período 19/08/20255 à 20/02/2026

20,00 UNIDADE 75,00 R$ 1.500,00

R$ 17.097,48

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: SERVIÇOS DE COMUNICAÇÃO VISUAL E AFINS

Item Descrição Qt. Item Un. Vlr Unit. Valor Total

2.2.1

PANFLETO
Impressão de Panfletos 10x15 cm em papel couchê 90g
frente e verso. Material a ser utilizado em divulgação de
carater informativos e promocionais destinados à
divulgação das ações do projeto aos atendimentos
estéticos gratuitos oferecidos à população, bem como
dos cursos de capacitação na área de estética. Os
materiais têm o objetivo de ampliar o alcance do
projeto, informar o público sobre os benefícios dos
serviços e incentivar a participação, contribuindo para o
sucesso e a visibilidade das ações.
Justificativa: A produção e distribuição de material
gráfico é fundamental para alcançar o público-alvo em
regiões periféricas com menor acesso digital,
garantindo a disseminação do projeto de forma clara,
visual e inclusiva.
Memória de Cálculo: 10.000 und. X R$ 0,05 = R$500,00
Período 10/08/2025 à 18/09/2025
 

10.000,00 UNIDADE 0,05 R$ 500,00
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2.2.2

CREDENCIAL
IMPRESSÃO DE CREDENCIAl
A impressão de credenciais é essencial para identificar
de forma padronizada participantes, equipe técnica,
voluntários e convidados do projeto, garantindo
organização, segurança e controle de acesso às
atividades do Projeto. As credenciais terão dimensão de
10x15 cm, impressas em papel couchê AP 180g, com a
identidade visual do projeto e espaços para inserção de
nome e função.
Justificativa: Item necessário para o controle e
identificação dos públicos envolvidos, contribuindo para
a profissionalização, padronização visual e
cumprimento das exigências de comunicação
institucional.
Memória de Cálculo: 20 X 8,40 = R$ 168,00
Período 10/08/2025 à 20/02/2026
 

20,00 UNIDADE 8,40 R$ 168,00

2.2.3

CERTIFICADO
CERTIFICADO
Certificados coloridos em papel A4 AP 180g (impressão
frente) serão destinados à certificação das participantes
aprovadas nos cursos de Massagem Terapêutica e
Design de Sobrancelhas, atestando a conclusão das
formações profissionalizantes oferecidas no âmbito do
projeto Mulheres Redesenhadas.
Justificativa: Os certificados cumprem função
essencial para comprovar a qualificação obtida pelas
beneficiárias, agregando valor ao currículo e facilitando
sua inserção no mercado de trabalho ou atuação como
empreendedoras autônomas.
Memória de Cálculo: 100 und X R$ 6,00 = R$ 600,00
Período: 19/08/2025 à 20/02/2026
 

100,00 UNIDADE 6,00 R$ 600,00
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2.2.4

BANNER
BANNER
Material de comunicação visual impresso em lona,
utilizado para identificação institucional do projeto e
sinalização dos ambientes de atendimento e formação.
Também será utilizado para informações de
transparência como o nome do projeto, logomarcas de
parceiros, objeto, valores investidos e contato,
contribuindo para a visibilidade, padronização e
identidade visual das ações realizadas. Os banners são
afixados em locais estratégicos, como áreas de
recepção, salas de aula e espaços de atendimento,
orientando o público e fortalecendo a credibilidade das
atividades.
Justificativa:
A confecção e o uso de banners no projeto Mulheres
Redesenhadas são essenciais para garantir a
identificação institucional, a comunicação direta com o
público e o fortalecimento da imagem do projeto junto
às beneficiárias e comunidade. Além de atender a
exigências de divulgação dos parceiros públicos e
privados, os banners reforçam a seriedade, organização
e transparência da execução, sendo um item
indispensável nas estratégias de acesso democrático à
informação e valorização das ações realizadas.
Memória de Cálculo: 2 pç medindo (1,0 x 1,5) cada X
R$ 170,00 = R$ 340,00
Período 10/08/2025 à 20/02/2026
 

2,00 UNIDADE 170,00 R$ 340,00

R$ 1.608,00

TOTAL GERAL: R$ 18.705,48

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Realizar todas as ações do projeto Mulheres Redesenhadas, com 100% dos itens de estrutura contratados e materiais
entregues conforme\\\\\\\\r especificações para atender 100 mulheres nos cursos e 300 mulheres na Micropigmentação

Corretiva e Reparadora

Ação Local Horário
Período

Início Término

LOCAÇÃO EM GERAL (PARA EVENTOS)

Realização de Matrículas, organização do espaço e entrega de kits
QND 24, Casa 09 –
Taguatinga Norte,

Brasília/DF
08:00 10-08-2025 18-08-2025

Preparação do material de comunicação

Produção e divulgação do material de comunicação.
QND 24, Casa 09 –
Taguatinga Norte,

Brasília/DF
08:00 10-08-2025 18-08-2025

META 3: Alcançar um índice de satisfação igual ou superior a 85% entre os participantes do
evento, com base em um pesquisa realizada com no mínimo 70% do total de participantes
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Unidades/Públicos-alvo: - ADULTO - FEMININO - TODAS AS IDADES - COM BAIXA QUALIFICAÇÃO OU INADEQUAÇÃO À REALIDADE DO
MERCADO
- TAGUATINGA (RA III)

DETALHAMENTO DAS AÇÕES META 3

Etapa CRONOGRAMA POR DATA Prazo

3.1
Aplicar Pesquisa com no mínimo de 70% das participantes do projeto.
Aplicar Pesquisa com no mínimo de 70% das participantes do projeto.

I: 19-08-2025
T: 20-02-2026

EQUIPE DE TRABALHO

CARGO QUANTIDADE UNIDADE VALOR TOTAL

COORDENADOR GERAL 6 MÊS (MENSAL) R$ 5.000,00 R$ 30.000,00

COORDENADOR FINANCEIRO 6 MÊS (MENSAL) R$ 1.900,00 R$ 11.400,00

COORDENADOR DE COMUNICAÇÃO 6 MÊS (MENSAL) R$ 2.100,00 R$ 12.600,00

INSTRUTOR CURSO DE MASSAGEM 96 HORA/AULA R$ 186,75 R$ 17.928,00

INSTRUTOR CURSO DE DESIGN DE SOBRANCELHA 96 HORA/AULA R$ 180,00 R$ 17.280,00

MONITOR 01 6 MÊS (MENSAL) R$ 2.095,25 R$ 12.571,50

MONITOR 02 6 MÊS (MENSAL) R$ 2.095,25 R$ 12.571,50

MICROPIGMENTADOR 6 MÊS (MENSAL) R$ 3.900,00 R$ 23.400,00

AUXILIAR DE MICROPIGMENTAÇÃO 6 MÊS (MENSAL) R$ 1.841,00 R$ 11.046,00

SECRETÁRIA 6 MÊS (MENSAL) R$ 2.650,00 R$ 15.900,00

COORDENAÇÃO ADMINISTRATIVA 6 SEMANA (SEMANAL) R$ 1.900,00 R$ 11.400,00

TOTAL GERAL R$ 176.097,00

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

FONTE PROGRAMA DE TRABALHO

- 14.422.6211.9107.0068

TIPO NATUREZA DE
DESPESAS VALOR

C: 335041 R$ 194.802,48

PARCELA MÊS/ANO VALOR DA PARCELA

1 08-2025 R$ 106.753,98

2 11-2025 R$ 88.048,50

TOTAL PARCELAS: R$ 194.802,48

Documento assinado eletronicamente por  SANDRA ROSA DA SILVA,  CPF:
***.649.081-**, Cargo: PRESIDENTE  em 05-08-2025, às 12:31, conforme
art. 6º do Decreto N° 45.755, de 30 de abril de 2024, publicado no Diário Oficial
do Distrito Federal nº 33-B, de 30 de abril de 2024 .
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A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
https://parcerias.df.gov.br/consulta/arquivos_assinados/chave/2c5d58a9ecdad0990e49ce3231705b55
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