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PLANO DE TRABALHO 

 

1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

Nome da OSC: Instituto Contexto Social – ICONS 

Nome Fantasia: ICONS 

CNPJ: 18.560.628/0001-07 Endereço: SCS QUADRA 1 BLOCO B SALA 611 

Complemento: EDIF MARISTELA Bairro/Cidade: ASA SUL CEP: 70.308-900 

Telefone: (61) 998 440 232 Telefone: (61) 984 330 202 Telefone: (DDD) 

E-mail:  

contato@institutocontextosocial.com.br 

Site/Redes Sociais: 

https://www.institutocontextosocial.com.br/ 

Instagram: @contextosocial.instituto 

Responsável da OSC (Dirigente): Janaína Costa Azevedo 

CPF: 964.610.985-34 RG/ Órgão Expedidor: 3.651.659 – SSP/DF 

Endereço do Dirigente:  

SQS 215 BLOCO I Ap. 403 

CEP:  

70.294-090 

Telefone do Dirigente:  

(61) 984 330 202 

 

2. ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA 

Responsável pelo acompanhamento da parceria: Barbara Aparecida Monteiro de Almeida 

Função na parceria: Coordenadora Geral 

RG: 1.874.220 Órgão Expedidor: SSP/DF CPF: 932.151.501-15 

Telefone Fixo: Telefone Celular: 061 985-328-411 

E-Mail do Responsável: circuitobrasiliensemulher@gmail.com 

 

2.1 HISTÓRICO DO PROPONENTE  

O Instituto Contexto Social – ICONS é uma organização da sociedade civil, sem fins lucrativos, com 

mais de 10 anos de existência, destinando-se ao desenvolvimento social por meio de iniciativas 

transformadoras, capazes de gerar resultados efetivos. Em razão de sua relevante atuação, nos 

moldes da Lei Federal n. 9.790, de 23.03.1999, e do Decreto Federal n. 3.100, de 30.06.1999, o 

Instituto Contexto Social é qualificado como Organização da Sociedade Civil de Interesse Público 
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(OSCIP) pelo Ministério da Justiça (despacho publicado no Diário Oficial da União n. 93, de 

19.05.2014). 

Sob a missão de elevar a dignidade, a qualidade de vida e o bem-estar aliado ao grau de satisfação de 

pessoas em qualquer lugar, a qualquer tempo, de geração em geração, o Instituto Contexto Social 

promove diversas iniciativas voltadas ao fortalecimento dos direitos sociais, desenvolvendo, assim, 

ações voltadas à promoção social, da educação, da cultura e do desenvolvimento regional. O Instituto 

Contexto Social apoia iniciativas inovadoras, inclusive o empreendedorismo e a inovação, mantendo 

ainda, como um de seus eixos estratégicos, o fortalecimento das estruturas de sistemas de garantia 

de direitos sociais e proteção básica. 

O Instituto Contexto Social mantém programas voltados à capacitação e qualificação profissional e à 

cultura, com estratégia de desenvolvimento regional e superação das vulnerabilidades sociais. 

Dentre os projetos realizados pelo Instituto, podemos destacar:  

1. Programa Qualifica Mais, que constitui programa socioassistencial a mulheres e pessoas da 

comunidade LGBTQIA+, com qualificação por meio de cursos profissionalizantes de (programa 

instituído em 2022, com meta de atendimento de 250 pessoas por ano). No Programa Qualifica Mais 

são ofertados cursos de automaquiagem e artesanato, com módulo de empreendedorismo e 

educação financeira;  

2. Programa Qualifica Jovens, que constitui programa socioassistencial a jovens do Distrito Federal, 

com idade superior a 16 anos de idade, que oferta cursos de qualificação profissional, com meta de 

atendimento de 250 pessoas por ano. Os cursos ofertados são de informática, educação financeira e 

empreendedorismo. Por meio do Programa Qualifica Jovens, o Instituto Contexto Social obteve 

registro no CDCA/DF – (Processo 00400-00010890/2023-87). Em 2023, o Instituto Contexto Social 

inaugurou mais uma unidade de atendimento no Gama/DF (Setor Leste), atendendo jovens, mulheres 

e idosos, com cursos de qualificação profissional e pilates. Todas as atividades são apoiadas por 

psicólogo, promovendo rodas de conversa e outros tipos de suporte psicológico e de integração 

social, para nutrição socioemocional dos participantes. 

O Instituto Contexto Social é inscrito no Cadastro de Agentes Culturais do Distrito Federal – CEAC 

desde 2020, ou seja, há 4 anos, promovendo atividades de lazer e atividades culturais no Distrito 
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Federal (processo n. 00150-00003343-2020-55), como feiras de artesanato e mostras culturais, com 

oficinas. 

Além das experiências citadas, que comprovam a capacidade técnica do Instituto, no atendimento 

social, conforme documentação anexa estipulada no Art. 18 do Decreto 37.843/2016. ressalta-se que, 

de acordo com o inciso XI, alínea d, deste mesmo Artigo, o presente projeto tem como responsável 

técnico, profissional devidamente habilitado em eventos dessa natureza, conforme comprovam os 

documentos (mini currículo) que segue anexos a declaração de capacidade técnica e que também 

mostra em detalhes o histórico do instituto.  

 

2. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Nome do Projeto: “1º CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER” - CORRIDA E CAMINHADA 

Local de realização:  

Complexo Estádio - Área Externa – Estacionamento Mané Garrincha 

  

Período de execução: 06/03 a 03/04/2024 – 4 semanas 

Período de realização do Evento: 23 de março de 2024 

Enquadramento: (X) participação (...) educacional (...) rendimento 

Previsão de beneficiários diretos: 2500 - sendo 2000 (participantes caminhada e corrida) e 500 pessoas 

nas demais ações do evento     

Previsão de público indireto: 7.500 espectadores, amigos, familiares e prestadores de serviços 

Valor Total do Projeto: R$ 561.485,25 (quinhentos e sessenta e cinco mil.) 

Valor Total do Termo de Fomento R$ 546.485,25 (quinhentos e quarenta e seis mil quatrocentos e 

oitenta e cinco reais e vinte e cinco centavos) 

 

2.1 OBJETO DA PARCERIA 

 “REALIZAÇÃO DO 1º “CIRCUITO BRASILIENSE MULHER” - CORRIDA E CAMINHADA 

 

2.2 APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

O “1º CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER” - CORRIDA E CAMINHADA que acontecerá em março, 

mês em que é celebrado o Dia Internacional da Mulher, trata-se de um projeto que vai além de um 
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evento esportivo, pois contará com a participação exclusiva de mulheres nas modalidades oferecidas 

de caminhada e corrida, além da destinada para crianças, ocupando um espaço predominantemente 

masculino, e ao mesmo tempo, utilizando do esporte como meio de fortalecimento físico, mental e 

como rede de apoio e conscientização. 

Além do Circuito Esportivo, haverá uma rede de ações destinadas a conscientização e fortalecimento 

do enfrentamento à violência contra as mulheres, tais como ações afirmativas e divulgação dos 

programas da Secretaria de Estado da Mulher,  de redes de apoio, acolhimento e canais de denúncia 

de enfrentamento da violência contra a mulher, a exemplo a Delegacia de Atendimento à Mulher, o 

Núcleo de Assistência Jurídica de Defesa da Mulher, e outros, que serão divulgados pelo locutor 

durante todo o evento. Haverá também apresentações musicais com bandas compostas apenas por 

mulheres, presença no palco de professoras de dança, evidenciando a representatividade feminina, 

caminhada de 3km pelo Fim da Violência contra as Mulheres e Meninas, espaço e horário para 

apresentações e falas da Secretária de Estado da Mulher (previamente agendada) e demais 

autoridades femininas presentes. Além disso, destaca-se o caráter solidário da inscrição que será 

efetivada com a doação de absorventes, item feminino de extrema importância, devido a pobreza 

menstrual que acomete um número expressivo de mulheres, e que serão distribuídos posteriormente 

a critério da Secretaria da Mulher do Distrito Federal. 

A expectativa é a participação de 2.500 (duas mil e quinhentas) pessoas, sendo que na corrida e 

caminhada, espera-se alcançar o total de 2.000 (duas mil) corredoras, e nas demais ações 

(apresentações das autoridades femininas presentes, apresentações musicais, de dança e espaço 

kids), aproximadamente 500 (quinhentas) pessoas.  

O alcance indireto do evento está previsto para aproximadamente 7500 (sete mil e quinhentas) 

pessoas, que envolve inclusive o alcance através da divulgação em redes sociais, matérias jornalísticas 

e pelas fotos e vídeos que serão produzidos para cobertura do evento.  

O Circuito contará com duas modalidades, corridas 3 e 6km e caminhadas 3km, divididas nas 

categorias atletas mulheres, com no máximo 1.500 (mil quinhentas) mulheres atletas com 

deficiências – ACDs, com 25 (vinte e cinco) vagas e 425 (quatrocentos e vinte e cinco) participantes 

meninas e meninos das regionais de ensino do DF, de 6 a 14 anos, totalizando 2.000 (dois/duas mil) 

corredoras e corredores, em trajeto traçado no Complexo do Estádio Arena BRB - Mané Garrincha. 
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A premiação se dará por meio de troféus para os três primeiros colocados das categorias disponíveis, 

exceto para a categoria caminhada 3km, que receberão medalhas de participação. 

Haverá ainda a distribuição de kits atleta, composto por número de identificação, camiseta, squeeze, 

mochila, viseira, toalha e medalha de participação, para todas as participantes devidamente inscritas, 

mesmo para as participantes beneficiadas com cota social. 

O evento ocorrerá no dia 23 de março, com largada às 16h30. As demais ações sociais e culturais 

terão início às 14h. A entrega dos kits ocorrerá no dia 22 de março de 10 às 16h em tenda montada 

no estacionamento da Arena BSB Mané Garrincha, em frente aos anéis olímpicos. 

O evento terá início a partir das 14h com a apresentação da banda de percussão, 14:20h com 

apresentação da banda musical, 14:40h apresentações das professoras de dança (zumba e FitDance), 

15h espaço reservado para as falas e discursos da Secretária de Estado da Mulher e demais 

autoridades femininas, 16h concentração das atletas participantes e 16:30h largada das modalidades. 

Importante salientar que o evento tem como horário de encerramento as 18h, sendo que as demais 

atividades culturais serão realizadas até o referido horário. 

A solenidade de premiação só será realizada quando a última competidora cruzar a linha de chegada, 

sendo que as ações culturais poderão avançar o horário do término, obedecendo a chegada da última 

competidora e a solenidade de premiação. 

Ressalte-se que toda a cronologia e detalhamento do evento estão devidamente demonstrados no 

item 2.7 - METODOLOGIA. 

 

2.3 JUSTIFICATIVA DO PROJETO:  

A luta feminina pela consolidação de direitos inclui a busca pela participação efetiva no esporte, 

sendo um fenômeno social abrangente de diferentes grupos. Isso pode ser visto na participação 

feminina cada vez maior nas Olimpíadas. Porém, a relação entre a mulher e o esporte vai muito além 

da conquista por espaço: em pleno século XXI ainda se vê a mulher desportista sendo representada 

pela valorização do corpo ou de suas emoções em detrimento da técnica esportiva. É uma trajetória 

extremamente difícil a das mulheres que tentaram – e continuam tentando – viver do esporte de 

competição.  



 

6 
SCS Q. 1 BLOCO B SALA 611 BRASÍLIA DISTRITO FEDERAL CEP 70308-900 

DIRETORIA@INSTITUTOCONTEXTOSOCIAL.ORG.BR 

ELEFONE: 61 98532-8411 

Algumas tentativas isoladas de adesão às práticas esportivas começaram a acontecer mesmo antes 

que fosse oficializada a participação feminina: nas Olimpíadas de Atenas, em 1896, Stamata Revith 

uma atleta grega, falecida há mais de cem anos, mãe e pobre, tentou sem sucesso se inscrever na 

competição para disputar o atletismo, sendo categoricamente recusada; resiliente, correu assim 

mesmo, de forma não oficial, do lado de fora do estádio. Nos Jogos Olímpicos de Paris em 1900, a 

participação feminina se deu de maneira simbólica, mais por causa da desorganização e falta de 

regras do Comitê Olímpico que por conquista de espaço; assim as mulheres puderam participar das 

modalidades golfe e tênis, que eram consideradas belas esteticamente. Porém, nos anos seguintes, 

finalmente outras modalidades foram incluídas aos poucos nas competições. Ou seja, nas Olimpíadas 

de Tóquio, em 2020, um número considerável de mulheres atletas se destacou na quase totalidade 

das modalidades desportivas. 

 

Hoje, as mulheres ocupam um papel de destaque na prática desportiva. Porém, o acesso feminino ao 

desporto ainda tem sido mais lento do que em outros âmbitos sociais. 
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Para além dos desportos de alto nível das olimpíadas, a prática regular de exercícios físicos 

proporciona adaptações fisiológicas e mecânicas significativas, além de aspectos sociopsicológicos. 

Além disso, a realização de atividade física, no que diz respeito as funções cognitivas, auxiliam no 

melhoramento dos transtornos de humor como a ansiedade e a depressão.  

A corrida é um esporte totalmente democrático, que todos podem praticar, sendo uma atividade 

excelente para o condicionamento físico e qualidade de vida. Embora pareça individualista, a corrida 

tem um lado extremamente coletivo, uma vez que amplia as relações e estabelece vínculos fortes 

entre as comunidades de praticantes.  

A cada dia as corridas de rua vêm ganhando mais adeptos, por tratar-se, teoricamente, de uma 

modalidade sem custo para participação. É só a pessoa se vestir adequadamente, fazer os 

alongamentos adequados, correr pelas ruas e já está praticando. Porém, a participação em eventos 

organizados por entidades públicas ou privadas dessa natureza, vem correndo ao contrário da 

gratuidade. Em sua maioria há valores de inscrição altos, às vezes inacessível para as camadas sociais 

menos favorecidas, sendo a única recompensa é um kit com camisetas, medalhas e a própria 

superação do participante.  

Percebido isso, nossa entidade deseja promover o “1° CIRCUITO BRASILIENSE MULHER- CORRIDA E 

CAMINHADA”, um evento esportivo e cultural que pretende aumentar o interesse das pessoas, 

principalmente as mulheres, pela prática da modalidade. Em decorrência, esse fato atrairá novos 

participantes, fazendo com que cresça a quantidade de praticantes para essa prática.  

As atividades físicas são importantes ferramentas na saúde da mulher e da qualidade de vida. De 

acordo com informes da OMS para cada dólar investido em programas de atividade física, são 

economizados três em tratamento de doenças.  

Hoje, no Brasil, são aproximadamente cinco milhões de praticantes de corrida, sendo que existem 

aproximadamente 300 mil provas oficiais por ano. Com o aumento do número de provas por meio da 

realização de projetos como este, verificamos um aumento significativo do número de praticantes da 

modalidade e consequente diminuição do número de pessoas com problemas de saúde relacionados 

ao sedentarismo, estresse, tabagismo e alcoolismo.  

Além da prática desportiva em si, a realização do CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER abre um espaço 

importante para divulgação de pautas necessárias ao enfrentamento à violência em todas as suas 
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formas. Também contribui para autoconfiança e a igualdade de gênero, com a inserção da mulher 

em todos os espaços, e proporciona uma oportunidade de integração em um evento idealizado 

especificamente para o público feminino.  Enfim, o CIRCUITO servirá como uma poderosa plataforma 

de conscientização pública, em ambiente predominantemente masculino.  

Desta forma, o presente projeto promove através da junção artística/cultural/esportiva, ações que 

visam além da promoção da saúde, bem-estar, desenvolvimento físico e mental, a conscientização e 

enfretamento às diversas formas de violência contra a mulher e o combate a estereótipos de gênero, 

com o fortalecimento da autoestima e confiança, atendendo ao Objetivo Geral do eixo 7 do II PLANO 

DISTRITAL DE POLÍTICAS PARA MULHERES 2020-2023, que tem como foco  ampliar e promover a 

participação das mulheres na vida cultural e no exercício do esporte, do lazer, da comunicação e da 

mídia, observando-se as dimensões de raça, etnia, orientação sexual, identidade de gênero, local de 

moradia, trabalho, classe social, deficiência e geracional das mulheres. 

  

2.4 OBJETIVO GERAL:  

No mês em que se comemora o Dia Internacional da Mulher, contribuir para a prática do atletismo 

como uma alternativa de atividade física livre, de fácil acesso, como importante componente na 

qualidade de vida da cidadã Brasiliense, são formas de promover a valorização da mulher não apenas 

na questão da saúde física, mas também a inclusão, a diversidade a igualdade de gênero, bem como 

celebrar a sua força, seu vigor, poder, determinação e união. 

 

2.4.1 OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

 Solidificar a tradição de Brasília e do Distrito Federal na realização anual de corridas para 

mulheres; 

 Proporcionar às mulheres uma experiência de fortalecimento pessoal ao participarem de um 

evento que celebra sua capacidade física, mental e emocional; 

 Solidariedade e apoio mútuo: criar um espaço seguro e acolhedor onde as participantes 

possam compartilhar histórias e experiências fortalecendo os laços de solidariedade e apoio 

entre as mulheres; 
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 Inclusão e diversidade: Garantir a participação de mulheres "cis" e “trans de todas as idades, 

origens étnicas, culturais, socioeconômicas e habilidades físicas, promovendo a inclusão e a 

diversidade; 

  Promoção da saúde e bem-estar: Incentivar a prática de atividades físicas e a adoção de 

hábitos saudáveis entre as mulheres, contribuindo para o bem-estar físico, mental e 

emocional; 

 Promover a participação das mulheres na vida cultural, mediante o acesso aos meios de 

produção, aos eventos, em espaços ocupados majoritariamente ocupados por homens, 

observando-se sempre suas especificidades. 

 

2.5 METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E INDICADORES DE MONITORAMENTO/ 

CUMPRIMENTO DAS METAS 

Metas (Qualitativas) Indicador Parâmetro(s) 

para aferição 

de 

cumprimento 

das Metas 

Contratação de profissionais 

qualificados para 

acompanhamento e realização do 

evento. 

Serviços e Recursos Humanos 

- Fotos 

- Nota Fiscal 

- Contratos  

Realizar o 1º CIRCUITO 

BRASILIENSE MULHER - CORRIDA E 

CAMINHADA com excelência em 

qualidade nos itens contratados, 

dando totais condições aos atletas 

Insumos para Hidratação e Alimentação 

Locação de Estruturas e Equipamentos 

Criação de Site e Contratação de Serviços 

Especializados de Controle e 

Monitoramento Corrida 

- Registros 

fotográficos  

- Nota Fiscal 
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2.6 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO 

Nome do Evento: “1º CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER” - CORRIDA E CAMINHADA 

Descrição/Etapa: Pré-produção – Planejamento, Contratação de profissionais, Criação 

entidade visual, Divulgação, Inscrições, Atendimento aos participantes 

e preparação da Estrutura Pessoal / física -  

Data do Evento: Preparação Estrutura Pessoal/Física 

e Divulgação: 06/03/2024 a 

22/03/2024 

Inscrições: 08/03/2024 a 

19/03/2024 

Turno: Matutino / 

Vespertino / Noturno 

Local de Realização: OSC / Complexo do Estádio Arena BSB Mané Garrincha / Site do 

Evento 

 

participantes. Locaçoes  

Metas (Quantitativas) Indicador Parâmetro(s) 

para aferição 

de 

cumprimento 

Adquirir 2.000 kits e disponibilizar 

as participantes de cada categoria 

do 1º CIRCUITO BRASILIENSE DA 

MULHER – CORRIDA E 

CAMINHADA. 

Uniforme Equipe e Kit Atleta 

Material Gráfico e Itens para Premiação 

- Fotos 

- Nota Fiscal 

Adquirir nos 2.000 chips e 

disponibilizar as participantes de 

cada categoria do CIRCUITO 

BRASILIENSE DA MULHER. 

Contratação Seguro Individual e 

Impulsionamento Redes Sociais 

- Fotos 

- Nota Fiscal 
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Nome do Evento: “CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER” - CORRIDA E CAMINHADA 

Descrição/Etapa: Produção: Entrega dos kits / Corrida e Ações Sociais  

Data do Evento: Entrega de kits: 22/03/2024 

Corrida e ações sociais: 

23/03/2024 

 

Turno: Matutino / 

Vespertino / 

Noturno  

Local: Complexo do Estádio Arena BSB Mané Garrincha – estrutura 

montada em frente aos anéis olímpicos 

 

Nome do Evento: “CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER” - CORRIDA E CAMINHADA 

Descrição/Etapa: Pós-produção: desmontagem, limpeza do local, pagamento dos 

fornecedores, edição e publicação dos vídeos e fotos, atendimento 

aos participantes, achados e perdidos, entrega itens pendentes 

(medalhas), divulgação do evento (como foi), disponibilização das 

fotos dos participantes no site para serem baixadas, entre outros. 

Data do Evento: Desmontagem/Limpeza: 

24/03/2024  

Edição Material Fotos e 

Filmagem, Aprovação, 

disponibilização no site: 

24/03/2024 à 03/04/2024 

Turno: Matutino / 

Vespertino / 

Noturno  

Local: Complexo do Estádio Arena BSB Mané Garrincha / Empresas 

Prestadoras Serviços / OSC 

 

2.7 FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS (METODOLOGIA) 

INSCRIÇÕES 

O período de inscrição para o “1º CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER - CORRIDA E CAMINHADA” 

será de 08/03 a 19/03/2024, via internet, por meio de preenchimento e envio de formulário 

eletrônico disponível no site do evento - http://www.circuitobrasiliensedamulher.com.br. 
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Serão disponibilizadas o total de 2.000 (duas mil) inscrições, sendo que a idade mínima para 

participação é de seis anos, menores de 16 anos devem estar acompanhados por um responsável 

maior de 18 anos.  

Não será cobrada taxa em dinheiro para inscrição. Porém, o kit atleta, composto de número de 

identificação, camiseta, squeeze, mochila, viseira, toalha e medalha de participação, será entregue 

no dia anterior ao evento, mediante a doação de no mínimo 03 (três) pacotes de absorventes, sendo 

que as entregas ocorrerão em estrutura montada em frente aos arcos olímpicos do Complexo do 

Estádio Arena BSB Mané Garrincha. 

A importância da efetivação da inscrição através da entrega de absorventes, tem caráter solidário, 

devido a pobreza menstrual. A pobreza menstrual no Brasil é bem acentuada, pois as dificuldades 

financeiras ou mesmo de informação para adquirir e fazer uso de absorventes pode levar a 

consequências significativas, como absenteísmo escolar e no trabalho, problemas de saúde e 

agravamento da desigualdade de gênero. A pobreza menstrual continua sendo uma dura realidade 

para muitas brasileiras, exigindo uma abordagem mais abrangente e soluções sustentáveis para 

garantir a dignidade e o bem-estar dessas mulheres.  

O total de pacotes de absorventes arrecadados serão entregues para a Secretaria de Estado da 

Mulher, que destinará à projetos específicos a seu critério. 

 

PRÉ PRODUÇÃO 

Para a realização do evento será necessária a contratação de uma equipe indispensável desde a fase 

inicial, que será encarregada de organizar e estruturar todos os processos, contando com o 

Diretor/Produtor Executivo, Coordenador Geral, Gerente Administrativo, Auxiliares Administrativos, 

Assessoria Jurídica, Assessoria de Imprensa, Assessoria Contábil e Financeira, Designer Gráfico, Social 

Mídia, Comunicação Social e Despachante. 

Nesta etapa, que ocorrerá de 06/03/2024 a 22/03/2024, serão realizados todos os serviços que visam 

dar estrutura para a realização do evento, desde a logística das contratações até os 

acompanhamentos necessários para a conclusão de cada etapa contidas no Plano de Trabalho. 

Serão ainda realizadas, dentre outras frentes de trabalho, o desenvolvimento de uma agenda 

detalhada de prazos, análise de currículos, documentações, contratações de todos os demais serviços 
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e equipamentos, acompanhamento das frentes de criações de identidade visual e virtual,  negociação 

de contratos, expedição de licenças necessárias, conferência, aprovação e recebimento de materiais, 

supervisão da montagem da estrutura física etc.  

A montagem de toda a estrutura física do evento está prevista para o dia 22/03/2024, a partir das 8h, 

sendo que a estrutura física destinada para a entrega dos kits para as atletas e recebimento dos itens 

referentes a taxa de inscrição (3 pacotes de absorventes), estará devidamente montada no horário 

de 10h às 16h. 

Além da parte logística e estrutural, o período de pré-produção engloba ainda o início do processo de 

DIVULGAÇÃO, que será realizada a partir do dia da assinatura do termo de fomento, prevista para 

06/03/2024 até o dia da realização do evento, no dia 23/03/2024, através do site e redes sociais do 

evento da OSC, bem como através de outros meios de comunicação, tais como canais de jornalismo 

físico ou digital. 

Com vistas a permitir o devido acompanhamento da execução, a OSC disponibilizará através do link 

https://drive.google.com/drive/folders/1Ex23JWRLpGmrceCSKmVVgLJjXmMCgNP5 do Google Drive, 

fotos e demais documentos pertinentes ao evento. 

 

DO EVENTO  

O “1º CIRCUITO BRASILIENSE DA MULHER – CORRIDA E CAMINHADA”, será realizado em 

23/03/2024, no Complexo do Estádio Arena BSB Mané Garrincha. A entrega de kits aos participantes 

ocorrerá no dia 22/03/2024, das 10h às 16h, numa estrutura montada no local exclusiva para a 

entrega dos kits, numa área do estacionamento do Complexo do Estádio Arena BSB Mané Garrincha 

em frente aos arcos Olímpicos. Todas as informações necessárias para a entrega dos kits serão 

divulgadas no site oficial do evento, bem como no site e redes sociais da OSC. 

O evento terá início a partir das 14h com a apresentação da banda de percussão, apresentação da 

banda musical ou cantora solo, ambas com a formação composta preferencialmente de mulheres, 

que se apresentação no palco principal montado no evento. Serão oferecidas aulas coletivas de 

dança, direto do palco principal, com professoras dos estilos Zumba e FitDance. 

Será disponibilizado espaço para as falas e discursos da Secretária de Estado da Mulher e demais 

autoridades femininas, sobre a importância do enfrentamento à violência, das ações afirmativas e 
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programas de acolhimento, canais de denúncia etc. Os convites para as autoridades serão 

encaminhados antecipadamente com as devidas confirmações. 

As falas e discursos das autoridades presentes serão sobre os temas Enfrentamento à Violência contra 

a Mulher, divulgação programas existentes de apoio, acolhimento e conscientização e canais de 

denúncia. 

Das autoridades presentes, destacam-se representantes da Secretaria de Estado da Mulher do 

Distrito Federal, Secretaria de Estado de Justiça do Distrito Federal e Secretaria de Estado da Saúde 

do Distrito Federal, que serão devidamente convidadas, sendo que em caso de confirmação de 

demais autoridades, será devidamente informado à Secretaria de Estado da Mulher através de ofício. 

Às 16:00h será realizada a concentração das atletas participantes, momento em que será 

acompanhado de perto pela equipe do evento caso haja alguma dúvida. 

A largada será às 16h30, horário em que todas as modalidades iniciarão a competição, cada categoria 

com o seu devido trajeto a ser percorrido, sempre sendo acompanhadas pela equipe do evento, que 

além dos itens de sinalização, estarão presentes para orientação, apoio ou eventual atendimento. 

Importante salientar que a banda de percussão, além da apresentação no palco, também estará 

posicionada no local de chegada, em tendas divididas nos dois lados, uma parte da banda localizada 

em uma tenda e outra parte, do outro lado em outra tenda, para receber as atletas ao som de 

percussão. 

 

DIVULGAÇÃO E MENSAGENS SOBRE ENFRENTAMENTO À VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER  

O locutor, durante todo o evento, divulgará os programas da Secretaria de Estado da Mulher, bem 

como mensagens sobre a rede de apoio e canais de denúncia de enfrentamento da violência contra 

a mulher. 

 

ESPAÇO KIDS  

Localizado próximo ao palco principal onde serão realizadas as apresentações artísticas, o espaço será 

reservado para o lazer das crianças presentes. 

O Espaço Kids contará com a estrutura contendo 2 camas elásticas, 1 piscina de bolinhas, 1 tobogã 

inflável, 01 carrinho de algodão doce e 01 carrinho de pipoca, e funcionará das 14h às 18h. Haverá 
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distribuição de pipoca e algodão doce para as crianças presentes durante todo o horário de 

funcionamento do Espaço Kids. 

Estarão presentes no local 11 (onze) monitores, responsáveis por orientar e organizar a participação 

das crianças nos brinquedos.  

Ressalta-se que não cabe aos monitores a guarda e cuidado de crianças, mas somente o atendimento, 

orientação e organização da participação das crianças no espaço. 

 

DOS PARTICIPANTES E MODALIDADES  

A expectativa do total de participantes no evento é de aproximadamente 2.500 (duas mil e 

quinhentas) pessoas, composta de 2000 participantes nas modalidades disponíveis, e 500 pessoas 

(público presente), nas demais ações do evento (ações sociais, artísticas e culturais). 

 

O Circuito contará com duas modalidades, 3 categorias premiadas e 2 participativas: 

 Corrida e caminhada 3km – categoria Atleta Feminina - para jovens, adultas e idosas - 

participação de 775 (setecentas e vinte e cinco) mulheres – sendo 25 (vinte e cinco) vagas 

destinadas para ACD, caso haja procura; 

 Corrida 6km – categoria feminina – para jovens, adultas e idosas - participação de 800 

(oitocentas) mulheres. 

 Corrida 1km – Kids - livre - crianças - participação de 425 (quatrocentos e vinte e cinco 

crianças) crianças. 

 Ações Sociais, Artísticas e Culturais - participação de aproximadamente 500 (quinhentas) 

participantes. 

 

A idade mínima para participação no evento é de seis anos, porém menores de 16 anos devem estar 

acompanhados por um responsável maior de 18 anos. 

Serão disponibilizadas cotas sociais para cada modalidade, com exceção da modalidade Kids, 

divididas da seguinte forma: 
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 Nas modalidades corrida e caminhada 3km – categoria feminina – para jovens, adultas e 

idosas, serão destinadas 50 (cinquenta) cotas sociais para cada, no total de 100 (cem) vagas 

de cota social; 

  Na corrida 6km – categoria feminina – para jovens, adultas e idosas, serão destinadas o total 

de 200 (duzentas) vagas para a cota social; 

Ressalta-se que as participantes beneficiadas nas cotas sociais, estão dispensadas da entrega de 3 

(três) pacotes de absorvente, e farão jus, assim como as demais participantes, ao kit atleta, 

participando em igual forma da competição nas modalidades disponíveis que estiverem inscritas. 

A grade horária completa consta no item 2.7.1, escalonados de acordo com a categoria dos 

participantes. 

 

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA - PCD 

Fazem parte dessa categoria os participantes pessoas com deficiência, divididos em subcategorias: 

Cadeirantes: 

Participam da competição com o auxílio de cadeira de rodas (não motorizada) e sem auxílio de 

terceiros. O tipo de cadeira a ser utilizado é de livre escolha pelo participante e não haverá, por parte 

da organização do evento, nenhuma restrição quanto ao peso, dimensões e número de rodas, desde 

que obedecidos os padrões de competição e de uso diário. 

 

Atletas andantes: 

Participantes com deficiência, enquadrados nas categorias: 

 Mobilidade reduzida; 

 Deficientes visuais; 

 Deficientes intelectuais. 

 

CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPAÇÃO 

Os participantes poderão se inscrever em um único tipo/modalidade de prova, conforme as 

categorias anteriormente especificadas. As categorias serão consideradas para efeito de premiação 

conforme descrito a seguir. 
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PREMIAÇÃO 

Serão premiadas com troféus as três primeiras colocadas de cada modalidade e categorias 

respectivas. 

As Caminhadas 3km e Kids 1km serão modalidades de participação, portanto, não serão premiadas 

com troféus. 

Haverá ainda a premiação da Entidade de representação feminina que inscrever o maior número de 

corredoras no evento, no total de todas as modalidades. A vinculação da corredora à entidade será 

informada no ato da inscrição. A mensuração do resultado será efetuada através de listagens 

contendo os nomes das inscritas, que serão cruzadas com a lista de inscrições do evento para fins de 

cálculo do quantitativo. A listagem deverá ser encaminhada pela entidade até as 00h do dia 

19/03/2024, através do e-mail listagem@circuitobrasiliensedamulher.com.br. A entidade que 

encaminhar a lista após o horário determinado será automaticamente desconsidera.  

Para fins de transparência da análise, toda documentação contendo a lista e os nomes de 

participantes de cada entidade serão divulgados e estarão disponíveis para consulta no site do 

evento. 

 

DA SOLENIDADE DE PREMIAÇÃO 

A solenidade de premiação só será realizada quando a última competidora cruzar a linha de chegada, 

sendo que o horário de encerramento do evento poderá sofrer alteração caso haja atraso na 

conclusão do percurso por parte de alguma competidora. 

A solenidade de premiação ocorrerá em estrutura própria, próxima ao palco principal, e contará com 

um pódio de premiação, conforme item 1.4.20 e demais estruturas, conforme Planilha 5.1 - Planilha 

Termo de Fomento 

Na solenidade, que contará com a presença da Secretaria de Estado da Mulher do Distrito Federal e 

representantes da OSC, serão premiados os 1ªs, 2ªs e 3ªs colocadas de cada modalidade, bem como, 

a premiação das três entidades com mais inscritas no evento.  

Após a solenidade de premiação, com a entregas dos troféus, a Secretaria de Estado da Mulher fará 

um pronunciamento com o encerramento do evento.  



 

18 
SCS Q. 1 BLOCO B SALA 611 BRASÍLIA DISTRITO FEDERAL CEP 70308-900 

DIRETORIA@INSTITUTOCONTEXTOSOCIAL.ORG.BR 

ELEFONE: 61 98532-8411 

 

Para a realização do evento, serão necessárias a contratação dos itens, estruturas e serviços: 

 

1. Diretor/Produtor Executivo -  

2. Coordenador Geral -  

3. Gerente Administrativo –  

4. 3 Auxiliar Administrativo –  

5. 8 Coordenadores de Núcleo:  

6. Assessoria Jurídica –  

7. Assessoria de Imprensa -  

8. Assessoria Contábil/Financeira -  

9. Designer Gráfico -  

10. Social Mídia -  

11. Comunicação Social -  

12. Registro Fotográfico -  

13. Staff para entrega de Kits -  

14. Serviço de Filmagem -  

15. Auxiliar de Limpeza -  

16. Locutor -  

17. Seguranças Desarmados -  

18. Brigadistas de Emergência e Primeiros Socorros -  

19. Despachante -  

20. Professor de Dança -  

21. Monitores -  

22. Banda Musical -  

23. Grupo Percussão -  

24. Carros de Transporte Para Controle do Evento -  

25. Van Executiva -  

26. Moto de Transporte Para Controle do Evento -  
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27. Água Mineral -  

28. Gelo Potável Triturado -  

29. Kit Lanche para Equipe Evento -  

30. Kit Lanche para participantes -  

31. Cones -  

32. Serviço de locação para balcões -  

33. Hidratação -  

34. Pórtico de largada e chegada -  

35. Palco com cobertura em meia água -  

36. Praticável do Palco -  

37. Quadros de Fotos -  

38. Placa Quilometragem de Sinalização -  

39. Tótem -  

40. Tendas 03x03 -  

41. Tendas 05x05 -  

42. Tendas 10x10 -  

43. Alambrado -  

44. Gerador 180 KVA -  

45. 3 Banheiros Conteiner -  

46. Lixeiras -  

47. Ambulância UTI Móvel -  

48. Ambulância UTE Móvel -  

49. Motolância -  

50. Pódio Premiação -  

51. POSTO MÉDICO - contendo no mínimo 2 macas, oxigênio, ambu, oxímetro, umidificador, 

nebulizador, bomba de infusão, desfibrilador (cardioversor), desfibrilador externo automático 

(DEA), esfigmomanômetro, estetoscópio, aparelho de dextro, prancha longa, colar cervical, 

talas de imobilização, cadeira de rodas, laringoscópio, maleta de vias aéreas, maleta de acesso 
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venoso, kit para sutura, kit de parto, além das medicações necessárias para atendimento de 

urgências;  

52. Container de Lixo - Serviço de locação de container de lixo e destinação de resíduos para 

manter a organização e limpeza do local de prova, sendo utilizadas unidade com capacidade 

para ao menos 1000 litros; 

53. Telões de LED - Locação de Telões de LED para reprodução videográfica da corrida visando o 

acompanhamento do público bem como divulgação de informações relevantes. Serão 4 telões 

de 20 metros – 80 metros / dia; 

54. Cama elástica - 4X3,66 – 2 unidades   - para compor a área do espaço kids, para lazer das 

crianças que estarão presentes; 

55. Pula Pula inflável cercado rede - 3mX3m – 1 unidade    - para compor a área do espaço kids, 

para lazer das crianças que estarão presentes; 

56. Piscina de bolinhas 1,5mX1,5 metros – 1 unidade - Necessário para compor a área do espaço 

kids, para lazer das crianças que estarão presentes; 

57. Tobogã Inflável 5mX3m – 1 unidade - Necessário para compor a área do espaço kids, para 

lazer das crianças que estarão presentes; 

58. Algodão Doce – diária de 4 horas com fornecimento de algodão doce durante as 4 horas   - 

Necessário para compor a área do espaço kids, para lazer das crianças que estarão presentes; 

59. Pipoca – diária de 4 horas com fornecimento de pipoca durante as 4 horas  

 

60. Rádios HT - Locação de rádio comunicador HT digital 06 canais ou mais, com alcance de 5km. 

Inclusos fones de ouvido, bateria reserva e carregador. Para coordenadores, produtores de 

área / atividade, pontos de hidratação e coordenadores de equipes de serviços gerais 

(limpeza, segurança, brigada, UTE, etc.) – 10 unidades   - Contratação de 10 (dez) rádios HTs 

que serão utilizados pela equipe de produção do evento para comunicação durante o evento; 

61. Ponto de cronometragem – sensores para aferição dos atletas - (LARGADA E CHEGADA) - Item 

necessário e indispensável para aferição do tempo e de chegada das atletas.; 

62. Ponto de cronometragem - sensores para aferição dos atletas (PONTO DE CONTROLE) - Item 

necessário para o controle de largada e chegada das atletas; 
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63. 1 Relógio digital de LED dupla face - cronômetro integrado, alarmes de 16 grupos, 

temporizador e temperatura, painel Plexiglass   - Necessário para marcar o tempo da corrida 

bem como temperatura local - ficará exposto permitindo ao público acompanhar o tempo das 

provas; 

64. Cronometragem (Número de Peito/Chip) - Item necessário para cada atleta participante, que 

permitirá a cronometragem individual; 

65. Sistema de controle para entrega de Kit - Sistema de entrega de kits com 8 computadores 

conectados em rede e com o software  BRLive instalado e ativo   - Necessário para que haja 

organização e um controle eficaz da entrega dos kits evitando erros; 

66. 1 Serviço de Web Designer - Briefing, elaboração, suporte e manutenção, portal site 

institucional com funções de inscrição dos participantes, inserção e atualização de 

informações, fotos, vídeos, disponibilização das regras, área de notícias, formulários de 

contato nos formatos desktop e mobile. O serviço engloba hospedagem contemplando a 

disponibilização de contas de e-mail para utilização institucional durante todo o período de 

execução do projeto, inclusive com apoio, atendimento e suporte técnico.    -  Serviço 

necessário para criação do site oficial do evento. Site institucional que terá diversas 

funcionalidades, além da transparência, como inscrição dos participantes, divulgação de 

notícias e regras de participação; 

67. FORNECIMENTO DE INTERNET - Com 200Mb - Download e upload. Link de internet para 

utilização pela organização do evento. Contará com serviço de cabeamento necessário. 2 

serviços    - Serviço necessário para acesso aos sistemas de entrega de Kits, acesso ao sistema 

de inscrição dia 22/03 e dia do evento 23/03 para o acesso aos sistemas de cronometragem; 

68. Camiseta para Equipe de Trabalho - Confeccionada em malha piquê, constituída de fio 30/1 

penteada, mercerizada, de primeira qualidade, impressão na face frontal, em silkscreen de 

até cinco cores - Justifica-se pela necessidade de criar uma identidade visual de toda equipe 

de trabalho - 178 para equipe e 22 de reserva técnica; 

69. Camisetas do Tipo Regata - Confecção de camisetas de tipo regata em 100% poliester, 4/0 

cores, tamanhos pp/p/m/g/gg/xxg, com gravação frente verso conforme a arte oferecida pela 

coordenação do evento - público adulto - irá compor o kit atleta que será distribuído para 
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todos os atletas   -  Para os participantes da prova - item fará parte do kit atleta que será 

entregue antes da prova - 2000 para as competidoras e 150 de reserva técnica; 

70. Viseira - Confecção de viseira em microfibra, unissex, ajustável, em cores variadas a ser 

definida, revestimento entretela frontal 100% algodão, aba curvada e fecho em velcro, com 

até 05 impressões (serigrafia) colorida e/ou preta em Silk Screen e/ou Sublimação - irá compor 

o kit atleta que será distribuído para todos os atletas   - Para os participantes da prova - item 

fará parte do kit atleta que será entregue antes da prova - 2000 para as competidoras e 150 

de reserva técnica; 

71. Squeeze Plástico Personalizado - irá compor o kit atleta que será distribuído para todos os 

atletas    - Para os participantes da prova - item fará parte do kit atleta que será entregue antes 

da prova - 2000 para as competidoras e 150 de reserva técnica; 

72. Sacochila – Mochila tipo saco fechamento tipo forca com duplo cadarço- alça em cadarço. 

Confeccionada em nylon 210 resinado. Tamanho 44-5x47-5 cm com impressão personalizada  

-  Para os participantes da prova - item fará parte do kit atleta que será entregue antes da 

prova - 2000 para as competidoras e 150 de reserva técnica; 

73. Medalha em fundição Zamak -  

74. Toalha de rosto 50cmX70cm -  

75. Lonas de Sinalização - de 350 metros sendo: Adesivo de pódio (3 unidades), backdrop palco, 

pórtico de largada testeira (2 unidades), portico de largada lateral (2 unidades), pórtico de 

chegada testeira (2 unidades), portico de chegada lateral (2 unidades), backdrop de fotos (4 

unidades), placas de sinalização (4 unidades) - Material necessário para a sinalização e 

comunicação visual do evento; 

76. Troféus - Confecção de troféus personalizado para 1º Lugar, em material misto de MDF e 

fundição em Zamac (zinco, cobre e magnésio), sendo base de MDF com pintura laqueada na 

cor em detalhes dourado. Personalizados com logo do evento e da Secretaria da mulher/GDF. 

Com altura total de 30 cm sendo proporcional a largura, base de madeira para premiação de 

cada categoria  -  Item necessário para premiação dos primeiros lugares nas 4 modalidades; 

77. Troféus - Confecção de troféus personalizado para 2º Lugar, em material misto de MDF e 

fundição em Zamac (zinco, cobre e magnésio), sendo base de MDF com pintura laqueada na 
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cor em detalhes prateados. Personalizados com logo do evento e da Secretaria da 

mulher/GDF. Com altura total de 20 cm sendo proporcional a largura, base de madeira para 

premiação de cada categoria   - Item necessário para premiação dos segundos lugares nas 4 

modalidades; 

78. Troféus - Confecção de troféus personalizado para 3º Lugar, em material misto de MDF e 

fundição em Zamac (zinco, cobre e magnésio), sendo base de MDF com pintura laqueada na 

cor em detalhes bronze. Personalizados com logo do evento e da Secretaria da mulher/GDF. 

Com altura total de 15 cm sendo proporcional a largura, base de madeira para premiação de 

cada categoria - Item necessário para premiação dos terceiros lugares nas 4 modalidades.; 

79. Seguro Atleta - Contratação de seguro voltado a trazer tranquilidade aos atletas do evento 

que protege os participantes de situações inesperadas coloque a incolumidade física em risco. 

Morte Acidental (MA), Invalidez Permanente por Acidente (IPA), Despesas Médicas, 

Hospitalares e Odontológicas (DMHO) e Despesas de Funeral por Morte Acidental (FUN-MA) 

Modalidade Individual. Fica coberto pelo Seguro somente o Estipulante Principal. Não há 

cobertura para os Segurados Dependentes - Item necessário e obrigatório para os atletas em 

caso de acidente que necessite de atendimento médico ou hospitalar, odontológica, 

indenização por invalidez permanente, morte acidental e auxílio funeral; 

80. Impulsionamento Redes Sociais - Valor necessário para impulsionamento de posts nas redes 

sociais, que dará maior visibilidade ao evento, tanto na fase de inscrição como na divulgação 

para o público em geral que comparecerá para assistir as modalidades e participar das ações; 

81. Ônibus Executivo - 42 lugares - com ar-condicionado - Km Livre 

82. Sonorização Grande Porte - Sonorização para atrações e apresentações. 2 Módulos Caixa Line - 

Array (Mesa de som 32 canais LS9, corpo de bateria (pearl) 4 retornos de chão - sm 400 1 

power play 8 vias 4 mic sem fio - shure sm beta 1 kit de microfone - shure sm 58 jogo de 

pedestal cubo de guitarra laney cubo de baixo hartke, com 3 sub por lado rack de potenciais 

e periférico, 1 técnico de áudio e todo cabeamento necessário para ligação do sistema  

 

2.7.1 GRADE HORÁRIA 



 

24 
SCS Q. 1 BLOCO B SALA 611 BRASÍLIA DISTRITO FEDERAL CEP 70308-900 

DIRETORIA@INSTITUTOCONTEXTOSOCIAL.ORG.BR 

ELEFONE: 61 98532-8411 

CATEGORIA HORÁRIO INÍCIO HORÁRIO TÉRMINO 

Espaço Kids  14h 18h 

Ação Cultural/Artística – 

Apresentação de Banda de 

Percussão  

14h 14:20h 

Ação Cultural/Artística – 

Apresentação de Banda 

Musical 

14:20h 14:40h 

Ação Cultural/Artística – Aula 

Coletiva – Zumba e Aula 

Coletiva – FitDance 

14:40h 15h 

Ação Social Conscientização e 

Preventiva – Espaço de fala da 

Secretária de Estado da 

Mulher e demais autoridades 

femininas  

15h 16h 

CATEGORIA 
HORÁRIO DA 

CONCENTRAÇÃO 
HORÁRIO DA LARGADA 

   

CORRIDA 6KM - FEMININA 

16h 16:30h 

CORRIDA 3KM - FEMININA 

CAMINHADA 3K PCD 

FEMININA  

CORRIDA 1KM KIDS  

Evento Cultural e recreação 

Premiação e Encerramento 

das atividades  

18h 

 

2.7.2 EQUIPE DE RH 
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Função Qnt. 

Forma de 

contratação 

do RH 

Profissional a 

ser contratado 

já tem vínculo 

com a OSC? 

Qual? 

Profissional da 

OSC é 

remunerado 

ou Não 

Remunerado 

Carga 

horária de 

trabalho 

na OSC 

Carga 

horária que 

será 

destinada 

ao projeto 

Diretor / 

Produtor 

Executivo 

1 
PJ 

Contrato/MEI 
NÃO NÃO 

NÃO SE 

APLICA 

40h 

semanais 

Coordenador 

Geral 
1 

PJ 

Contrato/MEI 
SIM NÃO 

NÃO SE 

APLICA 

40h 

semanais 

Gerente 

Administrativo  
1 

PJ 

Contrato/MEI 
NÃO NÃO 

NÃO SE 

APLICA 

40h 

semanais 

Auxiliar 

Administrativo 
3 

PJ 

Contrato/MEI 
NÃO NÃO 

NÃO SE 

APLICA 

40h 

semanais 

 

2.8 BENEFÍCIOS E IMPACTOS GERADOS AO PÚBLICO PELA PARCERIA  

Os benefícios e impactos gerados ao público estão diretamente relacionados com os objetivos 

específicos relacionados no item 2.4.1, a saber: 

 Transformar o Distrito Federal uma referência para corrida de rua de mulheres; 

 Promover o protagonismo feminino, ampliando as formas de inserção e de acesso aos meios 

de comunicação e à mídia.  

 Promover a capacidade de viver, trabalhar, gerir a própria vida, enfrentar dificuldades do dia 

a dia e relacionar-se bem consigo e com os outros; 

 participação de mulheres "cis" e “trans de todas as idades 

 Abrir espaço para um debate amplo e para novas ideias, percepções de mundo, gerando 

soluções e aprendizados, compartilhamento de experiências positivas saúde e bem-estar; 

 Impactar positivamente a vida dos participantes, para o alcance de uma nova visão de vida 

plena e saudável e Cultural; 
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2.9 CROQUI DO EVENTO  

 Estádio Arena BSB Mané Garrincha 

 

 

 

 

2.10 CONTRAPARTIDA 

Não se aplica. 

 

3. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DO PROJETO 

Cronograma de Execução 
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Programação Valor 
Duração 

Início Término 

PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO 
DO EVENTO 

R$ 546.485,25 06/03/2024 03/04/2024 

 

4. DESEMBOLSO DA ENTIDADE: PAGAMENTO DE RH E DE FORNECEDORES  

O desembolso da entidade diz respeito à periodicidade dos pagamentos que serão realizados. Cabe 

à entidade realizar a gestão das suas contratações visando à correta aplicação de recursos públicos. 

Nos casos de projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de três meses) é necessário 

que o pagamento das ações seja mensal, ou por atividade realizada (ex: pagamento de arbitragem 

por jogo; locação de equipamento por evento). A aquisição de materiais que visam o 

desenvolvimento pleno do objeto (material esportivo, lanche, uniforme etc.) deve ser fracionada, 

permitindo à OSC a identificação real do quantitativo a ser adquirido. 

Quanto a movimentação financeira, ressalta-se que no Decreto nº 37.843 de 13/12/2016, o qual 

regulamenta a aplicação da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38, estabelece: 

Art. 38. A movimentação de recursos da parceria será realizada mediante transferência eletrônica 

sujeita à identificação do beneficiário final e os pagamentos serão realizados por crédito na conta 

bancária dos fornecedores e prestadores de serviços, uso de boleto bancário ou cheque nominal. 

§ 1º Poderá ser admitida, excepcionalmente, a realização de pagamento em espécie, limitado a R$ 

1.000,00 por operação, quando configurada peculiaridade relativa ao objeto da parceria ou ao 

território de determinada atividade ou projeto, desde que: 

I - Haja essa previsão no plano de trabalho aprovado; ou 

II - Seja conferida autorização em decisão motivada do administrador público, a partir de solicitação 

formal da organização da sociedade civil. 

Conforme regulamenta o artigo 38 do Decreto nº 37.843 de 13/12/2016, relativo ao Marco 

Regulatório das Organizações da Sociedade Civil – MROSC no Distrito Federal, a movimentação 

financeira da parceria será realizada mediante transferência eletrônica com identificação do 

beneficiário final; os pagamentos deverão ocorrer por crédito na conta bancária dos fornecedores e 

prestadores de serviços, boleto bancário ou cheque nominal.  
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Marcar as opções abaixo:  

( X ) Dou ciência do acima informado 

( X ) Não haverá pagamento em espécie 

(  ) Haverá pagamento em espécie. Sendo as despesas a seguir: 

 

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE 

Cronograma de Desembolso 

Meta Etapa/Fase Especificação Mês 

Meta 1 

1.1 Contratação de RH e Prestadores de 

Serviços 

 

 

 

 

 

 

MARÇO  

  

1.2 Serviços de Transporte - Locação de 

Veículos  

1.3 Insumos para Hidratação e Alimentação 

1.4 Locação de Estruturas e Equipamentos  

1.5 Criação de Site e Contratação de Serviços 

Especializados de Controle e 

Monitoramento Corrida 

1.6  Uniforme Equipe e Kit Atleta  

1.7 Material Gráfico e Itens para Premiação 

1.8 Contratação Seguro Individual e 

Impulsionamento Redes Sociais  

1.9 Locação 

 

 

5. PLANILHA DE MATERIAIS/SERVIÇOS NÃO CONTEMPLADOS PELO FOMENTO (FONTE DE RECEITA 

DIVERSA)  
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Descrição 

Detalhada 
Unid. Quant. 

Valor 

Unitário 

Valor 

Total 

Fonte de 

Custeio 

Receita 

(O item 

contratado 

irá gerar 

receita? 

Indicar 

valor) 

 

Despesa  

(Se o item 

contratado 

gerar receita 

indicar o 

item em que 

o recurso 

será 

utilizado) 

Aluguel de 

Estádio — com 

localização no 

Plano Piloto — 

trajeto da 

corrida - com 

acesso a 

estacionamento 

amplo, 

contendo no 

mínimo de 

espaço de 400 

metros 

Diária 1 
R$ 

15.000,00 

R$ 

15.000,00 

Apoio/Patrocínio 

em fase de 

negociação 

Não 

O item está 

em 

negociação 

com possível 

patrocinador, 

ainda não 

definido. 

 

VALOR TOTAL DOS ITENS FORA DO 

TERMO DE FOMENTO 

R$ 15.000,00 

 

 

5.1 Planilha Termo de Fomento 
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OBS.: Por se tratar de evento, o Diretor/Produtor Executivo, o Coordenador Geral, o Gerente 

Administrativo e o Assistente Administrativo não fazem jus a vale transporte, vale refeição entre 

outros benefícios, justificando-se a necessidade de pagamento semanal.  

 

META 1 - PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO DO EVENTO 

Etapa 1.1 - Contratação de RH e Prestadores de Serviços  

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 

1.1.1 

Diretor/Produtor 
Executivo - 
Responsável por todas 
as áreas e ações  
do projeto, pela 
construção, 
acompanhamento e 
execução geral do  
projeto na pré-
execução, execução e 
pós-execução.  
Carga Horária 40 horas 
semanais.  
 

Semanal 4 4 
R$       

1.900,00 
R$ 7.600 

Profissional 
responsável pela 
interlocução com 
todas as áreas e 
núcleos do projeto, 
garantindo a entrega 
dos produtos, rubricas 
e cumprimento das 
metas e etapas, em 
consonância com a 
metodologia 
desenvolvida. 
Orçamento 

01 profissional por 4 
semanas = 4 

REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

1.1.2 

Coordenador Geral: 
Responsável pelo 
planejamento, 
organização, direção e 
controle das etapas 

Semanal 4 4 
R$       

1.500,00 
R$       6.000,00 

Profissional 
responsável pela 
coordenação geral das 
ações do projeto, 
coordenando toda a 
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previstas no projeto, 
coordenação das 
contratações, 
cumprimento dos 
cronogramas, das 
cotações e demais 
atividades necessárias 
para a execução do 
projeto. Carga horária 
40 horas semanais  
 

equipe e frentes para 
os devidos 
cumprimentos das 
ações. REFERÊNCIA DE 
PREÇO - ORÇAMENTO 
DE EMPRESA PRIVADA 
MULHER DO DF - ITEM 
1.1.1 

01 profissional por 4 
semanas = 4 

1.1.3 

Gerente 
Administrativo - 
profissional 
responsável pela 
gerência 
administrativa do 
projeto, gerenciando 
o controle de 
informações, planilhas 
administrativas e 
financeiras, 
cronogramas, 
acompanhamento de 
demandas, prestação 
de contas e agendas e 
demais funções 
estabelecidas junto ao 
diretor executivo e 
diretor geral. Carga 
horária 40horas 
semanais  

Semanal 4 4 
R$       

1.1.591,44 
R$ 6.365,76 

Profissional 
responsável pela 
gerência de toda área 
administrativa do 
projeto, aplicação 
correta dos recursos, 
acompanhamento do 
cronograma financeiro 
e demais rotinas e 
pessoal. conforme 
pesquisa de mercado 
realizada 

01 profissional por 4 
semanas = 4 

REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 
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1.1.4 

Auxiliar 
Administrativo - 
Contratação de 3 
profissionais 
responsáveis pelas 
demandas 
administrativas e 
financeiras do projeto, 
bem como realizar o 
controle de 
informações e 
documentos. São 
necessários para 
auxiliar o Gerente 
administrativo, o 
coordenador geral e o 
Diretor Executivo. 
Carga horária 40 horas 
semanais. 

3 profissionais por 5 
semanas  

Semanal 4 12 
R$            

842,00 
R$    10.104,00 

Profissionais 
necessários para 
realização das 
rotinas 
administrativas 
financeiras e demais 
serviços 
administrativos 
como controles de 
inscrição, emissão de 
planilhas, análise de 
documentos. Serão 
necessários 3 
profissionais pelo 
período de 4 
semanas tendo em 
vista as frentes de 
trabalho a serem 
acompanhadas e o 
tempo intempestivo, 
o volume de 
inscrições, 
documentos e o 
período reduzido 
para esse serviço, 
permitindo a 
realização de um 
melhor controle de 
documentos e 
informações. 1 para 
auxiliar 
Diretor/Produtor 
Executivo na 
coordenação das 
reuniões e preparar 
a documentação 
necessária, para 
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atendimento dos 
fornecedores e 
prestadores de 
serviços e outro para 
auxiliar o 
Coordenador Geral 
responsáveis pela 
manutenção das 
inscrições e 
registros, tirar 
dúvidas dos 
participantes via e-
mail, fazer pedidos 
de material e 
garantir que 
itens  sejam 
entregues 
adequadamente, 
no local certo, no 
momento certo, a 
custo mínimo. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

3 profissionais por 4 
semanas = 12 

1.1.5 

8 Coordenadores de 
Núcleo: Profissional 
capacitado para 
supervisionar os 
processos de: 
montagem de Kits, 
entrega de kits, apoios 
operacionais, parte 
técnica do percurso, 
processo de 
inscrições, ordens de 

Diária 1 8 
R$            

250,00 
R$       2.000,00 

Profissional necessário 
para coordenação das 
equipes nas diversas 
linhas de frente do 
evento para que haja o 
fiel cumprimento das 
frentes de trabalho. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 
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serviços, realizar 
seleção o controle de 
staffs e demais 
demandas do evento - 
Carga horária diária de 
12 h 

8 profissionais por 01 
diária = 8  

1.1.6 

Assessoria Jurídica – 
Profissional 
devidamente inscrito 
na ordem dos 
Advogados do Brasil, 
responsável pelo 
acompanhamento e 
atividades de natureza 
jurídica, análise e 
confecções de 
contratos e 
representações do 
projeto quando 
necessário na pré-
produção, produção e 
pós-produção - 
prestação do serviço 
desde a sua 
contratação até o final 
da execução do 
projeto. 

Serviço 1 1 
R$       

3.504,35 
R$       3.504,35 

Profissional 
responsável por 
garantir a segurança 
jurídica e questões 
legais do evento. 
Serviço necessário e 
indispensável para 
análise das diversas 
questões contratuais e 
demais situações do 
evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 
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1.1.7 

Assessoria de 
Imprensa -
Profissionais 
responsáveis por 
efetuar toda a parte 
de relacionamento 
com meios de 
comunicação de 
divulgação do evento 
durante o período de 
vigência do projeto 
que incluem 
divulgação inicial, 
atuação pré e durante 
o evento e toda parte 
de veiculação de 
resultados. - Prestação 
do serviço desde a 
contratação até o fim 
da execução do 
projeto. 

Serviço 1 1 
R$       

3.000,00 
R$       3.000,00 

Serviço necessário 
para cobertura do 
evento e ciração de 
material para veículos 
de informações e 
mídia. REFERÊNCIA DE 
PREÇO - ORÇAMENTO 
DE EMPRESA PRIVADA 

1.1.8 

Assessoria 
Contábil/Financeira 
Esta ação visa a 
contratação serviço 
especializado em 
serviços financeiros 
durante todas as 
etapas do projeto - 
prestação do serviço 
desde a contratação 
até o fim da execução 
do projeto. 

Serviço 1 1 
R$       

3.300,00 
R$       3.300,00 

Serviço necessário 
para análise e 
adequação de 
documentos e 
lançamentos 
financeiros, indicação 
e recolhimentos de 
impostos, taxas, 
tributos e outras 
retenções e obrigações 
fiscais – 
acompanhando o 
cumprimento das 
obrigações contábeis 
e fiscais, O 
pagamento dos 
impostos e a 
elaboração de um 
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planejamento 
tributário, além de 
auxiliar na prestação 
de contas final. 

REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

1.1.9 

Designer Gráfico - 
Criação da Identidade 
visual do projeto, arte 
final e aplicação nas 
peças de comunicação 
do projeto. Material 
digital e gráfico - a 
prestação do serviço é 
desde a contratação 
com a entrega dos 
produtos, até 
eventuais ajustes e 
serviços durante o 
prazo de execução do 
projeto. 

Serviço 1 1 
R$       

4.151,69 
R$     4.151,69 

Serviço necessário 
para a criação de toda 
identidade visual e 
gráfica do projeto, 
física e digitais, como 
logotipo, tipografia, 
design editorial, arte 
das camisetas e 
demais materiais 
como ecobag e de 
divulgação. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1.1.10 

Social Mídia - 
Gerenciamento de 
Mídias Sociais - 
Contratação de 
serviço prestado por 
equipe responsável 
por planejar e 
desenvolver o 
cronograma de 
comunicação e 
divulgação durante 
todo o período do 
projeto para as mídias 
sociais, utilizando 
principalmente as 
redes sociais, 

Serviço 1 1 
R$       

2.400,00 
R$       2.400,00 

Serviço necessário 
para produção de 
conteúdo e 
gerenciamento das 
redes sociais com 
informações e outros 
conteúdos gerados no 
evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

01 serviço 
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objetivando propor 
ideias, desenvolver 
conteúdo 
institucional, 
coordenar e orientar 
os trabalhos de 
designer e 
acompanhamento de 
peças de divulgação. 

1.1.11 

Comunicação Social - 
Contratação de 
empresa de releases e 
matérias para criação, 
planejamento, 
desenvolvimento e 
divulgação de 
matérias relacionadas 
as atividades da 
Atividade na Melhor 
Idade. Requerendo 
pautas de inserções e 
pautas em diversos 
veículos de 
comunicação. Emissão 
de relatórios e 
mensuração de 
alcance das mídias, 
clipagem 

Serviço 1 1 
R$           

2.266,67 
R$    2.266,67 

Profissional formado 
em jornalismo 
responsável pela 
criação de breafing, 
realeses e matérias e 
demais planejamentos 
informativos do 
evento, tanto no 
recebimento de 
pautas, inserções, 
mensuração de 
alcance etc. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

01 serviço 

1.1.12 

Registro Fotográfico - 
Contratação de 
profissionais 
especializados para 
trabalhar como 
fotógrafo, com 
experiência 
comprovada em 
registro de eventos, 
visando a criação do 
acervo comprobatório 

Diária 4 4 
R$            

370,00 
R$       1.480,00 

Serviço necessário 
para o registro 
fotográfico no dia do 
evento, para uma 
cobertura completa 
com produção de 
imagens para 
divulgação do projeto. 
Necessário a 
contratação de 4 
profissionais tendo em 
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do projeto. Serão 04 
profissionais, sendo 
que serão dispostos 
em locais diferentes, 
um em cada ponto do 
percurso da corrida.  

vista a dimensão do 
evento e para 
cobertura de todo o 
percurso e demais 
ações do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

Serviços realizados na 
entrega dos itens, kits 
e durante evento 2 
profissionais por 2 
diária = 4 

1.1.13 

20 Staff para entrega 
de Kits pessoas que 
prestarão serviços de 
Staff durante a 
realização do evento, 
onde serão 
responsáveis por 
montagem e entrega 
dos kits corrida e 
lanche. 20 Staffs. 
Diária de 8 horas 

Diária 01 20 
R$            

200,00 
R$       4.000,00 

Profissionais 
necessários para o 
suporte e 
cumprimento de 
diversas áreas de 
trabalho como 
promoção e 
distribuição de 
materiais do projeto, 
atendimento logístico 
aos participantes no 
dia das montagens, na 
distribuição dos kits 
corrida e lanche.   

20 profissionais X 1 
diária = 20 

 

REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

1.1.14 

80 Staff que prestarão 
serviços de Staff 
durante a realização 
do evento, onde serão 

Diária 1 80 
R$            

200,00 
R$    16.000,00 

Profissionais 
necessários para o 
suporte e 
cumprimento de 



 

39 
SCS Q. 1 BLOCO B SALA 611 BRASÍLIA DISTRITO FEDERAL CEP 70308-900 

DIRETORIA@INSTITUTOCONTEXTOSOCIAL.ORG.BR 

ELEFONE: 61 98532-8411 

responsáveis por 
auxiliar corpo técnico 
durante o evento no 
que for necessário. 80 
Staffs. Diária de 8 
horas 

diversas áreas de 
trabalho como 
atendimento logístico, 
às lideranças do corpo 
técnico e aos 
participantes durante 
as atividades no dia do 
evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

 

80 profissionais X 1 
diária = 80 

1.1.15 

Serviço de Filmagem - 
Contratação de 
serviço completo de 
filmagem com entrega 
de vídeos para 
divulgação bem como 
de vídeos da corrida e 
transmissão para os 
telões de LED - 3 
profissionais em 
cobertura de eventos 
esportivos para 
captação e edição de 
imagens para 
documentação – 
equipe com todo 
equipamento próprio 
– produto a ser 
entregue: 01 vídeos 
devidamente editado 
com duração de 15 
minutos. 

Serviço 1 1 
R$    

10.494,00 
R$    10.494,00 

Serviço necessário 
para cobertura / 
filmagem do evento, 
com o registro das 
modalidades de 
corridas e caminhada, 
bem como das demais 
ações do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

01 Serviço 
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1.1.16 

20 Auxiliar de Limpeza 
- Serviço de limpeza 
geral, com a 
conservação e 
higienização das áreas 
de circulação do 
evento, bem como dos 
equipamentos de uso 
comum. Serão 20 
profissionais atuando 
na montagem, dia do 
evento e 
desmontagem com 
carga horária de 8 
horas diárias. 

Diária 1 20 
R$            

200,00 
R$       4.000,00 

Profissionais 
necessários para 
manutenção e limpeza 
do local do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

20 profissionais X 1 
diária = 20 

Montagem 5 

Evento 10 

Desmontagem 5 

1.1.17 

Locutor - Contratação 
de 2 locutores para a 
locução durante as 
provas, diária com 
carga horária de 8 
horas. Será um 
posicionado na 
largada e o outro na 
chegada. 

Diária 1 2 
R$            

660,00 
R$   1.320,00 

Profissionais 
necessários para a 
narração durante a 
realização das provas e 
para fazer a 
comunicação com o 
público presente, seja 
para avisos, 
comunicações etc., 
bem como para 
chamadas para as 
demais ações do e 
evento - serão dois 
profissionais 
posicionados na 
largada e na chegada 
do percurso.  

2 profissionais X 1 
diária = 2  
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1.1.18 

Seguranças 
Desarmados - 
Contratação de 
profissionais de 
segurança para atuar 
como guarda na área 
do evento, 
uniformizados com 
camiseta e 
identificação da 
empresa, com carga 
horária de 12h, com 
registro na Secretaria 
de Segurança Pública - 
20 seguranças  

Diária 20 20 
R$            

250,00 
R$       5.000,00 

Profissionais 
responsáveis por 
manter a segurança do 
local, sendo de caráter 
preventivo e efetivo. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA   

20 profissionais X 1 
diária = 20 

2 para entrega dos kts 

18 para dia do evento 

1.1.19 

Brigadistas de 
Emergência e 
Primeiros Socorros - 
Contratação de 
profissionais 
socorristas/brigadistas 
para desempenharem 
o serviço de brigada e 
para atuarem em 
primeiros socorros, 
uniformizados, com 
certificado e com 
carga horária de 12h -  
10 profissionais  

Diária 10 10 
R$            

250,00 
R$       2.500,00 

Profissionais 
responsáveis para 
atuar na prevenção de 
pânico, primeiros 
socorros aos 
participantes e público 
presente. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

10 profissionais X 1 
diária = 10 

1 para entrega dos kits 

9 para dia do evento 
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1.1.20 

Despachante: Serviço 
de despachante para 
obtenção das licenças 
do evento 
Preenchimentos dos 
Formulários, cálculo 
de público, cálculos de 
saídas de emergências 
e notas de 
recomendações e RRT 
de Projeto. 

Serviço 1 1 
R$       

3.000,00 
R$       3.000,00 

Profissional 
responsável pela 
obtenção de toda a 
documentação/alvarás 
do evento junto a 
órgãos tais como 
Detran, Corpo de 
Bombeiros e PM, bem 
como pelo cálculo de 
público para 
determinação de 
saídas de emergência, 
notas de 
recomendação, RRT do 
projeto e 
acompanhamento de 
eventual fiscalização 
durante a montagem 
ou na execução do 
evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1.1.21 

Professor de Dança - 
Ministrar aulas no 
palco de Zumba e Fit 
Dance 

Diária 2 2 
R$            

400,00 
R$            

800,00 

Profissionais 
necessários para as 
aulas coletivas no 
evento. Serão dois 
profissionais de dança 
com horários 
determinados para as 
aulas coletivas. Por 5h  

2 professores X 1 diária 
= 2  
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1.1.22 

Monitores - 
Responsáveis pelo 
monitoramento e 
acompanhamento das 
crianças no espaço de 
brinquedos - espaço 
kids - 11 monitores 

Diária 11 11 
R$            

210,00 
R$       2.310,00 

Profissionais 
necessários para 
acompanhamento e 
monitoramento das 
crianças presentes no 
espaço kids do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 6 
para os brinquedos, 5 
para ônibus, em um 
dos ônibus teremos 2 
monitores para auxiliar 
pessoas com 
deficiência caso haja.  

6 profissionais para 
área kids e 6 para os 
ônibus X 1 diária = 5  

1.1.23 

Banda Musical - 
Apresentação Artística 
de banda musical 
local, composta 
unicamente por 
mulheres - com 
instrumentos 
próprios, sendo que o 
transporte até o local, 
inclusive dos 
equipamentos será 
por conta da banda, 
para apresentação 
durante evento 14 às 
19. 

Serviço 1 1 
R$       

3.000,00 
R$       3.000,00 

Contratação de uma 
banda, composta 
unicamente por 
mulheres, para 
apresentação no 
evento com o objetivo 
de agregar as atletas 
participantes e o 
público presente, num 
momento de 
descontração e 
representatividade, 
somando-se às demais 
atividades que serão 
realizadas no evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO 
PRIVADO 



 

44 
SCS Q. 1 BLOCO B SALA 611 BRASÍLIA DISTRITO FEDERAL CEP 70308-900 

DIRETORIA@INSTITUTOCONTEXTOSOCIAL.ORG.BR 

ELEFONE: 61 98532-8411 

1.1.24 

Grupo Percussão - 
Composto 
preferencialmente por 
mulheres - com 
instrumentos 
próprios, sendo que o 
transporte até o local, 
inclusive dos 
equipamentos será 
por conta da banda.  
para apresentação 
durante evento 14 às 
19. 

Serviço 1 1 
R$       

3.000,00 
R$       3.000,00 

Contratação de um 
grupo de percussão 
composto unicamente 
por mulheres, para 
apresentação no 
evento com o objetivo 
de agregar as atletas 
participantes e o 
público presente, num 
momento de 
descontração e 
representatividade, 
somando-se às demais 
atividades que serão 
realizadas no evento.  

Valor Total da Etapa 1.1 R$ 107.596,47   

Etapa 1.2 - Serviços de Transporte - Locação Veículos 

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total 

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 
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1.2.1 

Carros de Transporte 
Para Controle do 
Evento - Locação de 
carro utilitário para 
controle de percurso 
durante a prova, item 
necessário para 
validação do percurso 
percorrido pelos 
atletas. Locação com 
quilometragem livre 
em veículo utilitário 
em bom estado de 
conservação e 
limpeza, com 
motorista 
devidamente 
habilitado e 
credenciado 

Diária 1 1 
R$            

570,00 
R$            

570,00 

Necessária a locação 
dos veículos para 
validação do percurso 
e em eventuais 
necessidades de 
transporte e reposição 
de água, gelo, 
equipamentos no 
percurso e demais 
locais que ocorrem as 
ações. REFERÊNCIA DE 
PREÇO - ORÇAMENTO 
DE EMPRESA PRIVADA 

1 veículo X 1 diária = 1  

1.2.2 

Van Executiva - 
Locação de van 
executiva para 
locomoção de staffs 
da largada para a 
chegada do evento e 
locomoção de 
competidores 
retardatário, locação 
com motorista 
habilitado e 
quilometragem livre. 

Diária 1 1 
R$            

800,00 
R$            

800,00 

Veículo necessário 
para o transporte da 
equipe no percurso da 
corrida, para 
segurança da equipe e 
uma melhor logística 
no evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

01 van executiva X 1 
diária = 1 
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1.2.3 

6 Moto de Transporte 
Para Controle do 
Evento - Locação de 3 
(três) moto para 
acompanhar atletas 
durante o percurso de 
prova, locação de 
moto utilitária com 
bom estado de 
conservação. 
condutores 
capacitados para 
realizar serviço de 
“batedor” em Corrida, 
incluso Moto com km 
livre, com 
combustível, 
equipamento de 
segurança e 
habilitação Tipo A. 
Diária de 6 horas. 
Serão 06 por dia de 
evento. 

Diária 1 6 
R$            

250,00 
R$            

1.500,00 

Necessário para 
eventos de corrida, 
pois são responsáveis 
por acompanhar e dar 
segurança às atletas 
participantes.  

6 motos X 1 diária = 6 

 

REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

Valor Total da Etapa 1.2  R$       2.870,00    

Etapa 1.3 - Insumos para Hidratação e Alimentação  

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 
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1.3.1 

Água Mineral - 
Aquisição de caixa 
contendo copos água 
mineral voltada a 
hidratação dos atletas 
durante o percurso da 
corrida, sendo 
embaladas em copos 
individuais de 200 ml 
para distribuição no 
evento, durante o 
trajeto no percurso e 
na chegada da corrida. 

Unidade 10000 10000 
R$            

0,48 
R$       4.800,00 

Necessário para 
hidratação das 
participantes e equipe 
do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

10.000 copos de água 
mineral X R$ 0,48 = R$ 
5.000,00  

1.3.2 

Gelo Potável Triturado 
- para refrigeração de 
água e bebida para 
hidratação. Saco com 10 
kg de gelo. Frete de 
entrega e distribuição 
nos postos de 
Hidratação no Percurso 
incluso. 

Unidade 100 100 
R$               

11,00 
R$       1.100,00 

Necessário para 
manter em 
temperatura agradável 
água que será 
distribuída para as 
participantes e equipe 
do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

100 X R$ 11,00 = R$ 
1.100,00 

1.3.3 

Kit Lanche para Equipe 
Evento - Armazenado 
em embalagem 
prática, higiênica e 
ambientalmente 
aceitável. Contendo 
01 fruta, 01 suco em 
embalagem longa 
vida, 1 barra de doce, 
01 biscoito (tipo club 
social ou cream 
cracker), embalados 
separadamente 
Distribuição de Kits 

Unidade 200 200 
R$               

12,50 
R$       2.500,00 

Necessário para 
distribuição para os 
membros da equipe 
estarão desde manhã 
no local do evento. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- REFERÊNCIA DE 
PREÇO - ORÇAMENTO 
DE EMPRESA PRIVADA 

200 X R$ 12,50 = R$ 
2.700,00 
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lanche para todos os 
competidores adultos 
e infantis para pós 
prova. 

1.3.4 

Kit Lanche para 
participantes – atletas 
e crianças -  
Armazenado em 
embalagem prática, 
higiênica e 
ambientalmente 
aceitável. Contendo 
01 fruta, 01 suco em 
embalagem longa 
vida, 1 barra de doce, 
01 biscoito (tipo club 
social ou cream 
cracker), embalados 
separadamente 
Distribuição de Kits 
lanche para todos os 
competidores adultos 
e infantis para pós 
prova. 

Unidade 2500 2500 
R$               

12,50 
R$    31.250,00 

Lanche que será 
distribuída para as 
2.000 participantes 
das diversas 
modalidades da 
corrida e para as 500 
crianças 
acompanhantes no 
espaço Kids. O horário 
pela manhã reforça 
ainda a distribuição do 
lanche. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

2500 X R$ 12,50 =         
R$ 31.170,00 
 

1.3.5 
Isotônico contendo 
500ml cada. Com frete 
de entrega incluso. 

Unidade 3000 3000 
R$                  

5,55 
R$       

16.650,00 

Item necessário para 
complemento de 
hidratação das 
participantes. Poderão 
ser distribuídos até 
duas unidades 
conforme as 
necessidades das/dos 
participantes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 
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Os isotônicos serão 
distribuídos junto com 
as medalhas. 

3.000 X R$ 4,39 = R$ 
13.170,00 

Valor Total da Etapa 1.3  R$    56.300,00    

Etapa 1.4 - Locação de Estruturas e Equipamentos  

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 

1.4.1 

Cones - Locação de 
cones para sinalização 
do percurso em 
material PVC flexível, 
com faixas refletivas, 
com altura mínima de 
75 cm. Colocados e 
Retirados. Frete 
Incluso – 900 cones 

Diária 1 900 
R$                  

7,00 
R$       6.300,00 

Itens necessários para 
sinalização durante 
todo o percurso. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

900 X 1 diária = 900 

1.4.2 

Serviço de locação 
para balcões - 100m 
para a entrega dos 
quites duas diárias 
total 200m e mais 100 
para tendas de 
hidratação e tendas 
dos parceiros 1 diária, 
total geral 300m 

metro 300 300 
R$               

79,68 
R$ 23.904,00 

Serão necessários ao 
todo, de 150m por dia 
de balcões sendo 
100m para a entrega 
dos quites duas diárias 
total 200m e mais 100 
tendas de hidratação e 
tendas onde ficarão os 
parceiros e as demais 
ações do evento. total 
geral 300m 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
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- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

450 balcões X 2 diárias 
150 1º dia 

300 2º dia 

1.4.3 

Hidratação - 
Recipientes de 
poliestireno de alta 
densidade nas 
medidas 2,10m x 
0,70m  - 24 recipientes  

Diária 1 24 
R$            

150,00 
R$       3.600,00 

Necessário para 
acomodar o gelo e a 
água que será 
distribuída no evento 
para os participantes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- REFERÊNCIA DE 
PREÇO - ORÇAMENTO 
DE EMPRESA PRIVADA 

24 recipientes X 1 
diária = 24 

1.4.4 

Pórtico de largada e 
chegada com vão de 
passagem de 6,00m de 
largura x 3,30m de 
altura, 02 abas laterais 
com 1,10mx3,30m 
(considerando o vão 
de 0,50m mais as 
estruturas de 0,30 de 
cada lado) e testeira 
com 8,20 de largura x 
1,60m de altura 
(considerando os 
cubos de 0,30m) em 
Trlelíça de Alumínio 
Q30 (Box Truss Q30). 

Diária / 
Metro 

1 45 
R$               

55,00 
R$       2.475,00 

Necessário para 
utilização no evento 
que serve para marcar 
o local da largada e 
chegada dos 
competidores. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 102/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.2.4 

45 metros X 01 diária = 
45  
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Totalizando 45 metros 
lineares de estrutura 
Q30 

1.4.5 

Palco com cobertura 
em meia água, com 
6m de largura x 6 
metros de 
comprimento, 6m de 
altura em treliça de 
alumínio Q30, com 
lona na cobertura, 
testeira, saia frontal e 
laterais e back drop 
(para fixação de 
comunicação visual 
em lona. Estaiado e 
aterrado. 90 metros 

Diária / 
Metro 

90 90 
R$               

50,00 
R$       4.500,00 

Necessário para 
utilização pelo locutor 
para apresentação do 
evento, avisos e para 
as apresentações 
musicais. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

90 X 1 = 90 

1.4.6 

Praticável do Palco: 
Estrutura modular 
com 6m X 6m x 1, m, 
com carpete cinza, 
escada e rampa de 
acessibilidade. 

Diária / 
Metro 

60 60 
R$               

50,00 
R$       3.000,00 

Necessário para 
compor a estrutura do 
palco. REFERÊNCIA DE 
PREÇO - ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA  

60 metros X 1 diária = 
60 
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1.4.7 

2 Quadros de Fotos 
em estrutura de 
Alumínio Box Truss 
Q30 medindo 
3,60x2,60m, com duas 
peças Q30 de 2m em 
cada base, fazendo a 
sustentação por trás 
da estrutura, 
estalados. Total de 
15,2 metros cada peça 
– 2 peças   

Diária 1 2 
R$            

700,00 
R$       1.400,00 

Necessário para 
utilização de fotos de 
divulgação de ações. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA  

2 peças X 1 diária = 2  

1.4.8 

10 Placa 
Quilometragem de 
Sinalização - Locação 
de estrutura em 
Metalon 30x30mm, no 
formato final 1,00 x 
2,00m, com vão de 
0,94 x 1,94m, para 
receber lona de 
sinalização de 
quilômetros 
percorridos e 
direcionar os atletas 
no percurso.  

Diária 1 10 
R$            

96,33 
R$   963,30 

Item necessário para 
marcação, meio de 
informação e 
orientação sobre o 
percurso às atletas. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA 

10 placas X 1 diária = 
10 

1.4.9 

3 Tótem - Locação de 
estrutura 
confeccionadas em 
MDF utilizadas para 
sinalização e 
fotografias, com altura 
de 0,45m e largura de 
0,46m bem como 
comprimento de 
1,71m. A serem 
fixadas aos 1km, 3Km 
e aos 6km, com esses 

Diária 1 3 
R$            

100,00 
R$            

300,00 

Item necessário para 
informativo, 
sinalização e 
comunicação sobre o 
evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 57/2023 
- ITEM 2.2.1 

3 totens X 1 diária = 3  
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numerais em madeira 
MDF. 03 Unidades  

1.4.10 

3 Tendas 03x03 - 
Locação de tenda do 
tipo "chapel de 
brucha", com 
cobertura em lona 
vilinica branca, 
medindo 03x03 
metros, inclusos 
montagem, 
desmontagem e 
transporte - 3 
unidades  

Diária 1 3 
R$            

342,61 
R$    1.027,83 

Item necessário para 
abrigar os pontos de 
hidratação que estarão 
instalados aos longos 
do percurso. total de 3 
tendas. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA 

3 unidades X 1 diária = 
3  

1.4.11 

5 Tendas 05x05 - 
Locação de tenda 
piramidal tubular com 
cobertura em lona 
vilinica branca, 
medindo 05x05 
metros, inclusos 
montagem, 
desmontagem e 
transporte - 5 
unidades  

Diária 1 5 
R$            

572,50 
R$2.862,50 

Serão necessárias 2 
tendas para o grupo de 
percussão que estarão 
instaladas no trajeto 
final um em cada lado 
como um corredor 
para receber os 
atletas, e 3 tendas para 
ações da Secretaria e 
parceiros. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA 

5 tendas X 1 diária = 5  
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1.4.12 

4 Tendas 10x10 - 
Locação de tenda 
piramidal tubular com 
cobertura em lona 
vilinica branca, 
medindo 10x10 
metros, inclusos 
montagem, 
desmontagem e 
transporte – 4 
unidades  

Diária 1 4 
R$            

958,00 
R$       3.832,00 

Serão necessárias 4 
tendas para o palco e 
servir de abrigo de sol 
ou chuva e 1 tenda 
para ações voltadas 
para a saúde. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA 

4 tendas X 1 diária = 4 

1.4.13 

Alambrado - Locação 
de item de segurança 
do público com 
isolamento de áreas 
de risco, divisões de 
corredor de entrada, 
dentre outros usos. 
Estrutura de grade, em 
módulos de 2,00 x 
1,00, do tipo grade 
metálica tubular, 
fixados ao solo por pés 
tubulares com altura 
de 1,20m de altura, 
com acabamento em 
pintura metalizada na 
cor alumínio ou 
zincada.   

Diária / 
Metro 
Linear 

700 700 
R$                  

8,00 
R$       5.600,00 

Item necessário para 
criar uma divisão de 
segurança e 
isolamento entre 
participantes e público 
- um corredor dede 
entrada. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 4/2023 - 
SECRETARIA DA 
MULHER DO DF - ITEM 
2.1.8 

700 metros X 1 diária = 
700 
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1.4.14 

Gerador 180 KVA - 
Grupo gerador de 
energia em container 
tratado acusticamente 
(nível de 75 db a 5mt 
de distância), com 
regulador automático 
de tensão frequência, 
painel elétrico 
completo (voltímetro, 
amperímetro, 
comandos), disjuntor 
geral tripolar, nas 
tensões de 220 volts, 
380 volts ou 440 volts. 
Com potência máxima 
de regime de trabalho 
de 120kvas, com 
combustível, 
operador, cabos 
elétricos com 
comprimento de até 
50 metros, extintor de 
incêndio ABC, caixa 
intermediária de 
distribuição elétrica 
contendo 
internamente 05 
barramentos de cobre 
(03 fazes 01 neutro e 
01 terra) isolados, com 
altura do solo de 
10cm. Sistema de 
aterramento próprio. 
Irá fornecer energia 
para todo o evento. 
Período de utilização 
de 12 horas/dia. Será 
utilizadas 01 unidades, 
uma para largada 

Diária 1 1 
R$       

2.775,00 
R$    2.775,00 

Item necessário para 
gerar energia para o 
funcionamento de 
itens como 
sonorização, 
iluminação dos 
banheiros e demais 
itens que utilizam 
energia elétrica. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA 

1 gerador X 1 diária =1 
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outra para chegada da 
prova. 
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1.4.15 

3 Banheiros Conteiner 
- Container com 6 
vasos sanitários. 
Portas de acesso, 
pontos de iluminação 
plafonier E27 
Taschibra, venezianas 
de 1,40 x 0,40, 
abertura para entrada 
de ar no fundo, piso 
em compensado naval 
com revestimento em 
manta asfáltica, vasos 
sanitários com tampa 
e descarga, lavatórios 
em PVC, mictório em 
aço inox de 1,20, porta 
sabão liquido, porta 
toalhas de papel, 
instalação elétrica 
monofásica/bifásica 
com terminal de 
aterramento e 
hidráulica, sendo a 
saída de 
esgoto de 100mm sob 
o assoalho na lateral, 
01 entrada de1/2 sob 
o teto no frontal de 
2.44 m, e instalação 
elétrica BIFÁSICA até a 
saída do container. 
Tamanho: 12.00m 
comprimento por 
2,44m de largura e 
2.57m altura. Serão 2 
feminino, 1 masculino 
e 01 PCD por dia de 
evento.  

Diária 1 3 
R$       

2.450,00 
R$       7.350,00 

Necessário para 
oferecer aos 
participantes e púbico 
presente acesso a 
sanitários. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO 
EMPRESA PRIVADA 

3 banheiros contêiner 
X 1 diária = 3  
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1.4.16 

25 Lixeiras - Locação 
de lixeiras com 
capacidade de 100 
litros, já com sacolas, 
visando o cuidado 
sanitário da área de 
evento e comodidade 
do público. 25 lixeiras  

Diária 1 25 
R$               

25,00 
R$            

625,00 

Necessário para a 
coleta de lixo que 
estarão distribuídas ao 
longo do percurso e 
nas demais áreas do 
evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 83/2023 
- SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.2.14 

25 lixeiras X 1 diária = 
25 

1.4.17 

Ambulância UTI Móvel 
- Fornecimento de 
ambulância para 
plantão de primeiros 
socorros, 
compreendendo: 
ambulância UTI com 
motorista Socorrista, 
Enfermeiro e médico. 
Será 01 (um) 
equipamento por dia 
de evento um para 
atendimento. 

Diária 1 1 
R$       

2.245,00 
R$       2.245,00 

Item necessário e 
obrigatório em caráter 
preventivo e em caso 
de necessidade de um 
atendimento médico 
de emergência, tanto 
para atletas 
participantes como 
para o público 
presente. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 83/2023 
- SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.2.7  

1 ambulância X 1 diária 
= 1 
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1.4.18 

Ambulância UTE 
Móvel - Fornecimento 
de ambulância para 
plantão de primeiros 
socorros, 
compreendendo: 
ambulância UTE com 
motorista, Socorrista, 
Enfermeiro com carga 
horária de 8 horas.  

Diária 1 1 
R$       

1.482,47 
R$  1.482,47 

Item necessário e 
obrigatório em caráter 
preventivo e em caso 
de necessidade de um 
atendimento médico 
de emergência, tanto 
para atletas 
participantes como 
para o público 
presente. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 83/2023 
- SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.2.8 

1 ambulância X 1 diária 
= 1 

1.4.19 

2 Motolância - 
Fornecimento de 
ambulância de moto 
para plantão de 
primeiros socorros, 
compreendendo 
moto, socorrista e 
equipamentos. Diária 
com carga horária de 8 
horas.  2 unidades 

Diária 1 2 
R$            

527,91 
R$       1.055,82 

Necessário tendo em 
vista o percurso e para 
prestar um 
atendimento ágil para 
as atletas 
participantes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 83/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.2.9  

2 motolâncias X 1 
diária = 2 

1.4.20 

Pódio Premiação - 
Locação de estrutura 
de pódio de 
premiação para os 3 
primeiros colocados 
das provas. 

Diária 1 1 
R$            

600,00 
R$            

600,00 

Estrutura necessária 
para a premiação das 
atletas finalistas das 
corridas. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - 
ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 1 
pódio X 1 diária = 1  
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1.4.21 

POSTO MÉDICO 
contendo no mínimo 
2 macas, oxigênio, 
ambu, oxímetro, 
umidificador, 
nebulizador, bomba 
de infusão, 
desfibrilador 
(cardioversor), 
desfibrilador externo 
automático (DEA), 
esfigmomanômetro, 
estetoscópio, 
aparelho de dextro, 
prancha longa, colar 
cervical, talas de 
imobilização, 
cadeira de rodas, 
laringoscópio, 
maleta de vias 
aéreas, maleta de 
acesso venoso, kit 
para sutura, kit de 
parto, além das 
medicações 
necessárias para 
atendimento de 
urgências. 

Diária 1 1 
R$       

3.000,00 
R$       3.000,00 

Estrutura necessária 
para eventuais 
atendimentos das 
atletas e do público em 
geral - serve de base 
para os demais 
atendimentos móveis. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 Posto Médico X 1 
diária = 1  

1.4.22 

Container de Lixo - 
Serviço de locação de 
container de lixo e 
destinação de 
resíduos para manter 
a organização e 
limpeza do local de 
prova, sendo 
utilizadas unidade 
com capacidade para 
ao menos 1000 litros. 

Diária 1 1 
R$            

600,00 
R$            

600,00 

Necessário para 
abrigar o lixo coletado 
nas diversas lixeiras 
pela manutenção. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 83/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.2.1 

1 contêiner X 1 diária = 
1  
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1.4.23 

Telões de LED - 
Locação de Telões de 
LED para reprodução 
videográfica da 
corrida visando o 
acompanhamento do 
público bem como 
divulgação de 
informações 
relevantes. Serão 4 
telões de 20 metros – 
80 metros / dia. 

Metro 80 80 
R$            

250,00 
R$    20.000,00 

Necessários para 
transmissão das 
imagens da corrida em 
suas diversas 
modalidades, além de 
servir como um meio 
de comunicação para o 
público, transmitindo 
eventuais avisos, 
mensagens e vinhetas 
de programas da 
secretaria.  

80 metros X 1 diária = 
80 

1.4.24 
2 Cama elástica 4X3,66 
– 2 unidades  

Diária 1 2 
R$            

250,00 
R$            

500,00 

Necessário para 
compor a área do 
espaço kids, para lazer 
das crianças que 
estarão presentes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

2 camas elásticas X 1 
diária = 2  

1.4.25 
Pula Pula inflável 
cercado rede - 3mX3m 
– 1 unidade   

Diária 1 1 
R$            

200,00 
R$            

200,00 

Necessário para 
compor a área do 
espaço kids, para lazer 
das crianças que 
estarão presentes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 pula-pula X 1 diária = 
1  
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1.4.26 
Piscina de bolinhas 
1,5mX1,5 metros – 1 
unidade 

Diária 1 1 
R$            

250,00 
R$            

250,00 

Necessário para 
compor a área do 
espaço kids, para lazer 
das crianças que 
estarão presentes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

1 piscina de bolinhas X 
1 diária = 1   

1.4.27 
Tobogã Inflável 
5mX3m – 1 unidade  

Diária 1 1 
R$            

250,00 
R$            

250,00 

Necessário para 
compor a área do 
espaço kids, para lazer 
das crianças que 
estarão presentes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 tobogã X 1 diária = 1 

1.4.28 

Algodão Doce – diária 
de 4 horas com 
fornecimento de 
algodão doce durante 
as 4 horas  

Diária 1 1 
R$            

644,67 
R$            

644,67 

Necessário para 
compor a área do 
espaço kids, para lazer 
das crianças que 
estarão presentes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TC 48/2021 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE - ITEM 3.3.7  

1 carrinho de algodão 
doce X 1 diária = 1  

1.4.29 

Pipoca – diária de 4 
horas com 
fornecimento de 
pipoca durante as 4 
horas  

Diária 1 1 
R$            

600,00 
R$            

600,00 

Necessário para 
compor a área do 
espaço kids, para lazer 
das crianças que 
estarão presentes. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TC 48/2021 - 
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SECRETARIA DE 
ESPORTE - ITEM 3.3.8 

1 carrinho de pipoca X 
1 diária = 1  

1.4.30 

10 Rádios HT - Locação 
de rádio comunicador 
HT digital 06 canais ou 
mais, com alcance de 
5km. Inclusos fones de 
ouvido, bateria 
reserva e 
carregador. Para 
coordenadores, 
produtores de área / 
atividade, pontos 
de hidratação e 
coordenadores de 
equipes de serviços 
gerais (limpeza, 
segurança, brigada, 
UTE, etc.) – 10 
unidades  

Diária 1 10 
R$               

45,00 
R$            

450,00 

Contratação de 10  
(dez) rádios HTs que 
serão utilizados pela 
equipe de produção do 
evento para 
comunicação durante 
o evento. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 
101/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
1.3.23  

10 unidades de rádio X 
1 diária = 10 

Valor Total da Etapa 1.4 R$   102.392,59  
 

Etapa 1.5 - Criação de Site e Contratação de Serviços Especializados de Controle e Monitoramento Corrida  

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 
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1.5.1 

Ponto de 
cronometragem – 
sensores para aferição 
dos atletas - 
(LARGADA E 
CHEGADA) 

Diária 1 1 
R$       

1.300,00 
R$       1.300,00 

Item necessário e 
indispensável para 
aferição do tempo e de 
chegada das atletas. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 Ponto de 
cronometragem X 1 
diária =1 

1.5.2 

Ponto de 
cronometragem - 
sensores para aferição 
dos atletas (PONTO DE 
CONTROLE) 

Diária 1 1 
R$       

1.300,00 
R$       1.300,00 

Item necessário para o 
controle de largada e 
chegada das atletas. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 Ponto de 
cronometragem X 1 
diária = 1  

1.5.3 

1 Relógio digital de 
LED dupla face, 
cronômetro 
integrado, alarmes de 
16 grupos, 
temporizador e 
temperatura, painel 
Plexiglass 

Diária 1 1 
R$            

450,00 
R$            

450,00 

Necessário para 
marcar o tempo da 
corrida bem como 
temperatura local - 
ficará exposto 
permitindo ao público 
acompanhar o tempo 
das provas. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 Relógio Digital X 1 
Diária = 1 
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1.5.4 
2000 Cronometragem 
(Número de 
Peito/Chip)  

Diária 1 2000 
R$                  

3,70 
R$       7.400,00 

Item necessário para 
cada atleta 
participante, que 
permitirá a 
cronometragem 
individual. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

2000 X 3,70 = R$ 
7.400,00 

1.5.5 

Sistema de controle 
para entrega de Kit 
Sistema de entrega 
de kits com 8 
computadores 
conectados em rede e 
com o software 
BRLive instalado e 
ativo  

Serviço 1 1 
R$       

3.438,00 
R$   3.438,00 

Necessário para que 
haja organização e um 
controle eficaz da 
entrega dos kits 
evitando erros. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 sistema de controle X 
1 serviço = 1 X R$ 
3.438,00=3.438,00 
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1.5.6 

1 Serviço de Web 
Designer - Briefing, 
elaboração, suporte e 
manutenção, portal 
site institucional com 
funções de inscrição 
dos participantes, 
inserção e atualização 
de informações, fotos, 
vídeos, 
disponibilização das 
regras, área de 
notícias, formulários 
de contato nos 
formatos desktop e 
mobile. O serviço 
engloba hospedagem 
contemplando a 
disponibilização de 
contas de e-mail para 
utilização institucional 
durante todo o 
período de execução 
do projeto, inclusive 
com apoio, 
atendimento e 
suporte técnico.  

Serviço 1 1 
R$    

9.925,00 
R$    9.925,00 

Serviço necessário 
para criação do site 
oficial do evento. Site 
institucional que terá 
diversas 
funcionalidades, além 
da transparência, 
como inscrição dos 
participantes, 
divulgação de notícias 
e regras de 
participação. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

1 serviço X R$ 9.925,00 
= 9.925,00 

1.5.7 

1 FORNECIMENTO DE 
INTERNET - Com 
200Mb - Download e 
upload 
Link de internet para 
utilização pela 
organização do 
evento. 
Contará com serviço 
de cabeamento 
necessário. 2 serviços  

diária 2 2 
R$            

265,00 
R$            

530,00 

Serviço necessário 
para acesso aos 
sistemas de entrega de 
Kits, acesso ao sistema 
de inscrição dia 22/03 
e dia do evento 23/03 
para o acesso aos 
sistemas de 
cronometragem. 

2 serviços X 2 diárias = 
2 X R$ 265,00 = R$ 
530,00 
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Valor Total da Etapa 1.5  R$    24.343,00    

Etapa 1.6 - Uniforme Equipe e Kit Atleta 

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 

1.6.1 

Camiseta para Equipe 
de Trabalho -  
Confeccionada em 
malha piquê, 
constituída de fio 30/1 
penteada, 
mercerizada, de 
primeira qualidade, 
impressão na face 
frontal, em silkscreen 
de até cinco cores. 

Unidade 200 200 
R$               

38,20 
R$       7.640,00 

Justifica-se pela 
necessidade de criar 
uma identidade visual 
de toda equipe de 
trabalho - 178 para 
equipe e 22 de reserva 
técnica. REFERÊNCIA 
DE PREÇO - TF 1 /2023 
- SECRETARIA DA 
MULHER DO DF - ITEM 
2.1.6  

200 X R$ 38,20 = R$ 
7.640,00 

1.6.2 

Camisetas do Tipo 
Regata - Confecção de 
camisetas de tipo 
regata em 100% 
poliester, 4/0 cores, 
tamanhos 
pp/p/m/g/gg/xxg, 
com gravação frente 
verso conforme a arte 
oferecida pela 
coordenação do 
evento - público 
adulto - irá compor o 
kit atleta que será 
distribuído para todos 
os atletas  

Unidade 2150 2150 
R$               

28,00 
R$    60.200,00 

Para os participantes 
da prova - item fará 
parte do kit atleta que 
será entregue antes da 
prova - 2000 para as 
competidoras e 150 de 
reserva técnica. 12150 
X R$ 28,00 = R$ 
60.200,00 

 

Reserva técnica para 
autoridades, peças 
com defeitos, 
tamanhos muito 
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desproporcionais 
entre outros. 

1.6.3 

Viseira - Confecção de 
viseira em microfibra, 
unissex, ajustável, em 
cores variadas a ser 
definida, revestimento 
entretela frontal 100% 
algodão, aba curvada 
e fecho em velcro, 
com até 05 impressões 
(serigrafia) colorida 
e/ou preta em Silk 
Screen e/ou 
Sublimação - irá 
compor o kit atleta 
que será distribuído 
para todos os atletas  

Unidade 2150 2150 
R$               

22,63 
R$    48.654,50 

Para os participantes 
da prova - item fará 
parte do kit atleta que 
será entregue antes da 
prova - 2000 para as 
competidoras e 150 de 
reserva técnica. 1 

2150 X R$ 22,63 = 
R$48.654,50 

 

Reserva técnica para 
autoridades, peças 
com defeitos, 
tamanhos muito 
desproporcionais 
entre outros. 

1.6.4 

Squeeze Plástico 
Personalizado - irá 
compor o kit atleta 
que será distribuído 
para todos os atletas  

Unidade 2150 2150 
R$                  

9,65 
R$   20.747,50 

Para os participantes 
da prova - item fará 
parte do kit atleta que 
será entregue antes da 
prova - 2000 para as 
competidoras e 150 de 
reserva técnica. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA. 

2150 X R$ 9,65 = R$ 
20.747,50 

Reserva técnica para 
autoridades, peças 
com defeitos, 
tamanhos muito 
desproporcionais 
entre outros. 
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1.6.5 

Sacochila - Mochila 
tipo saco fechamento 
tipo forca com duplo 
cadarço- alça em 
cadarço. 
Confeccionada em 
nylon 210 resinado. 
Tamanho 44-5x47-5 
cm com impressão 
personalizada  

Unidade 2150 2150 
R$                  

9,80 
R$    21.070,00 

Para os participantes 
da prova - item fará 
parte do kit atleta que 
será entregue antes da 
prova - 2000 para as 
competidoras e 150 de 
reserva técnica. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 102/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.1.4 

2150 X R$ 9,80 = R$ 
21.070,00 

Reserva técnica para 
autoridades, peças 
com defeitos, 
tamanhos muito 
desproporcionais 
entre outros. 

1.6.6 

Medalha em fundição 
Zamak, personalizada 
no tamanho de 7 cm, 
com acabamento 
polido e pigmento 
resinado, com fita 
personalizada com 
impressão sublimada. 

Unidade 2150 2150 
R$               

15,00 
R$    32.250,00 

Para os participantes 
da prova - item fará 
parte do kit atleta que 
será entregue antes da 
prova - 2000 para as 
competidoras e 150 de 
reserva técnica. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 57/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.1.2  

2150 X R$ 15,00 = R$ 
32.250,00 

Reserva técnica para 
autoridades, peças 
com defeitos, 
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tamanhos muito 
desproporcionais 
entre outros. 

1.6.7 

Toalha de rosto 
50cmX70cm - irá 
compor o kit atleta 
que será distribuído 
para todos os atletas  

Unidade 2150 2150 
R$                  

8,00 
R$    17.200,00 

Para os participantes 
da prova - item fará 
parte do kit atleta que 
será entregue antes da 
prova - 2000 para as 
competidoras e 150 de 
reserva técnica. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

2150 X R$ 8,00 = 
R$17.200,00 

Reserva técnica para 
autoridades, peças 
com defeitos, 
tamanhos muito 
desproporcionais 
entre outros. 

Valor Total da Etapa 1.6  R$ 207.762,00    

Etapa 1.7 - Material Gráfico e Itens para Premiação 

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 
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1.7.1 

Lonas de Sinalização: 
Confecção, instalação 
e desinstalação de 
lonas de sinalização 
sem emenda, 440 
gramas/m2 com 
impressão colorida 
em uma face, com 
acabamento em 
ilhós em toda lateral e 
reforçado com cordão 
interno. Qualidade 
fotográfica e 
resistência uv. Total 
de 350 metros sendo: 
- Adesivo de pódio (3 
unidades) 
- backdrop palco 
- pórtico de largada 
testeira (2 unidades) 
- portico de largada 
lateral (2 unidades) 
- pórtico de chegada 
testeira (2 unidades) 
- portico de chegada 
lateral (2 unidades 
- backdrop de fotos (4 
unidades) 
- placas de sinalização 
(4 unidades)  

Metro 350 350 
R$               

80,00 
R$    28.000,00 

Material necessário 
para a sinalização e 
comunicação visual do 
evento sendo 350 
metros divididos em:                                   
adesivo de pódio (3 
unidades), backdrop 
palco, pórtico de 
largada testeira, (2 
unidades), pórtico de 
largada lateral (2 
unidades), pórtico de 
chegada testeira (2 
unidades), pórtico de 
chegada lateral ( 
2unidades), backdrop 
de fotos (4 unidades), 
placas de sinalização (4 
unidades). 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 1 /2023 - 
SECRETARIA DA 
MULHER DO DF - ITEM 
2.2.2 

350 X R$ 80,00 = R$ 
28.000,00 
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1.7.2 

Troféus - Confecção de 
troféus personalizado 
para 1º Lugar, em 
material misto de MDF 
e fundição em Zamac 
(zinco, cobre e 
magnésio), sendo base 
de MDF com pintura 
laqueada na cor em 
detalhes dourado. 
Personalizados com 
logo do evento e da 
Secretaria da 
mulher/GDF. Com 
altura total de 30 cm 
sendo proporcional a 
largura,  base de 
madeira para 
premiação de cada 
categoria. 

Unidade 3 3 
R$            

173,73 
R$            

521,19 

Item necessário para 
premiação dos 
primeiros lugares nas 3 
modalidades. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA  

3 X R$ 173,73 = R$ 
521,19 

1.7.3 

Troféus - Confecção de 
troféus personalizado 
para 2º Lugar, em 
material misto de MDF 
e fundição em Zamac 
(zinco, cobre e 
magnésio), sendo base 
de MDF com pintura 
laqueada na cor em 
detalhes prateados. 
Personalizados com 
logo do evento e da 
Secretaria da 
mulher/GDF. Com 
altura total de 20 cm 
sendo proporcional a 
largura, base de 
madeira para 

Unidade 3 3 
R$            

160,00 
R$            

480,00 

Item necessário para 
premiação dos 
segundos lugares nas 3 
modalidades. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA. 

3 X R$ 160,00 = R$ 
480,00 
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premiação de cada 
categoria. 

1.7.4 

Troféus - Confecção de 
troféus personalizado 
para 3º Lugar, em 
material misto de MDF 
e fundição em Zamac 
(zinco, cobre e 
magnésio), sendo base 
de MDF com pintura 
laqueada na cor em 
detalhes bronze. 
Personalizados com 
logo do evento e da 
Secretaria da 
mulher/GDF. Com 
altura total de 15 cm 
sendo proporcional a 
largura, base de 
madeira para 
premiação de cada 
categoria. 

Unidade 3 3 
R$            

140,00 
R$            

420,00 

Item necessário para 
premiação dos 
terceiros lugares nas 3 
modalidades. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- ORÇAMENTO DE 
EMPRESA PRIVADA 

3 X R$ 140,00 = R$ 
420,00 

Valor Total da Etapa 1.7  R$    29.421,19   

Etapa  1.8 - Contratação Seguro Individual e Impulsionamento Redes Sociais  

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 
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1.8.1 

Seguro Atleta - 
Contratação de seguro 
voltado a trazer 
tranquilidade aos 
atletas do evento que 
protege os 
participantes de 
situações inesperadas 
coloque a 
incolumidade física 
em risco. Morte 
Acidental (MA), 
Invalidez Permanente 
por Acidente (IPA), 
Despesas Médicas, 
Hospitalares e 
Odontológicas 
(DMHO) e Despesas de 
Funeral por Morte 
Acidental (FUN-MA) 
Modalidade 
Individual. Fica 
coberto pelo Seguro 
somente o Estipulante 
Principal. Não há 
cobertura para os 
Segurados 
Dependentes. 

Unidade 2000 2000 
R$                  

1,40 
R$       2.800,00 

Item necessário e 
obrigatório para os 
atletas em caso de 
acidente que necessite 
de atendimento 
médico ou hospitalar, 
odontológica, 
indenização por 
invalidez permanente, 
morte acidental e 
auxílio funeral. 
REFERÊNCIA DE PREÇO 
- TF 83/2023 - 
SECRETARIA DE 
ESPORTE DO DF - ITEM 
2.3.1  

2000 X R$ 1,40 = R$ 
2.800,00 

1.8.2 
Impulsionamento 
Redes Sociais  

Serviço 1 1 
R$            

500,00 
R$            

500,00 

Valor necessário para 
impulsionamento de 
posts nas redes sociais, 
que dará maior 
visibilidade ao evento, 
tanto na fase de 
inscrição como na 
divulgação para o 
público em geral que 
comparecerá para 
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assistir as modalidades 
e participar das ações. 

Valor Total da Etapa 1.8  R$       3.300,00    

Etapa 1.9  - Locações 

ITEM Descrição Detalhada  

Unidade 
de 

Medida  
(Diária / 

Mês / 
Metro) 

Quant. Total 
Valor 

Unitário 
Valor Total  

justificativa para 
aquisição / locação e 
memória de cálculo 

1.9.1 

4 Ônibus Executivo - 
42 lugares - com ar-
condicionado - Km 
Livre 

Diária 1 4 
R$    

2.000,00 
R$    8.000,00 

Item necessário para 
buscar as 

participantes 
meninas e meninos 
e responsáveis, das 
regionais de ensino 

do DF, de 6 a 14 
anos. 4 ônibus 1 

diária 4 x 2.000,00 = 
8.000,00 

1.9.2 

Sonorização Grande 
Porte - Sonorização 
para atrações e 
apresentações. 2 
Módulos Caixa Line - 
Array (Mesa de som 
32 canais LS9, corpo 
de bateria (pearl) 4 
retornos de chão - sm 
400 1 power play 8 
vias 4 mic sem fio - 
shure sm beta 1 kit de 
microfone - shure sm 
58 jogo de pedestal 
cubo de guitarra laney 

Diária 1 1 
R$ 

4.500,00 
R$ 4.500,00 

A contratação de 
sonorização justifica-

se pela necessidade de 
passar informações 
aos espectadores e 

para realização e 
apresentação das 
artistas e de som 

ambiente - Locação de 
01 (um) aparelho de 
som Grande Porte –  

1 diária = 4.500,00 



 

76 
SCS Q. 1 BLOCO B SALA 611 BRASÍLIA DISTRITO FEDERAL CEP 70308-900 

DIRETORIA@INSTITUTOCONTEXTOSOCIAL.ORG.BR 

ELEFONE: 61 98532-8411 

cubo de baixo hartke, 
com 3 sub por lado 
rack de potenciais e 
periférico, 1 técnico 
de áudio e todo 
cabeamento 
necessário para 
ligação do sistema) 

Valor Total da Etapa   R$    12.500,00   

TOTAL GERAL  R$ 546,485,25  

 

VALOR TOTAL DO TERMO DE FOMENTO  R$ 546,485,25 

 

6 DIVULGAÇÕES E IDENTIFICAÇÕES DO EVENTO 

A identificação visual do Projeto nos espaços físicos será feita por meio de banners, faixas ou outra 

forma similar, bem como virtualmente nas redes sociais abaixo: 

https://www.mulher.df.gov.br/ 

http://www.circuitobrasiliensedamulher.com.br. 

https://www.institutocontextosocial.com.br/ 

@contextosocial.instituto 

 

7. Previsão de Receitas  

PREVISÃO DE RECEITAS (inclusive recursos complementares) 

QTD. Nome Receitas 

1 Emenda Parlamentar da Deputado Jane Klebia R$ 326.485,25 

 Emenda Parlamentar da Deputado Jaqueline Silva R$ 220.000,00 

2 Apoio / Patrocínio R$ 15.000,00 

Total R$ 561.485,25 

 

Brasília 01/03/2024. 
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_____________________________ 

Janaína costa Azevedo  

Instituto Contexto Social – ICONS 

Presidente 
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