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2023 
 
 
 

1. APRESENTAÇÃO 

 

As “MULHERES NAS CIDADES”, é um projeto desenvolvido pela Secretaria de Estado da 

Mulher do Distrito Federal que tem como objetivo promover a forma de política pública itinerante, 

serviços básicos essenciais, integrados e gratuitos nas áreas de cidadania, saúde, educação, lazer, 

esporte e cultura para parte da população feminina do Distrito Federal. 

O projeto em questão irá proporcionar acesso a serviços essenciais para uma parcela da 

população feminina que pode ter dificuldades em obter essas facilidades devido às limitações 

geográficas, financeiras ou sociais. Ao ser itinerante, ele pode alcançar comunidades remotas ou 

economicamente desfavorecidas que muitas vezes são excluídas de programas e projetos fixos. 

Ao direcionar especificamente para a população feminina, o “MULHER NAS CIDADES” 

pode contribuir para o empoderamento das mulheres, promovendo sua autonomia e independência 

por meio do acesso à educação, saúde e oportunidades de lazer e cultura. 

Oferecer serviços de saúde básicos e gratuitos é fundamental para melhorar o bem-estar e a 

qualidade devida das mulheres. Exames preventivos, orientação sobre saúde sexual e reprodutiva, e 

conscientização sobre doenças específicas estão incluídos no programa. 

A disponibilidade de serviços educacionais deverá abranger treinamentos profissionais, 

melhorando as habilidades e o conhecimento das mulheres, o que pode contribuir para a melhoria 

de suas condições devida. 

A oferta de atividades culturais e de lazer será enriquecedora, permitindo que as mulheres 

tenham acesso a diferentes formas de expressão artística, bem como momentos de relaxamento e 

socialização. 

O projeto também inclui ações de conscientização e combate à violência de gênero, além de 

promover a igualdade de oportunidades, visando reduzir a discriminação e a desigualdade 

enfrentadas pelas mulheres. 

Ao criar um espaço itinerante para atender às necessidades das mulheres, o projeto pode 

fortalecer as redes sociais e a solidariedade entre elas, estimulando o compartilhamento de 

experiências e a construção de comunidades mais coesas. 
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A natureza itinerante do projeto permite uma maior flexibilidade para realizar avaliações e 

ajustes conforme necessário, garantindo que os serviços oferecidos sejam adaptados às necessidades 

e realidades das mulheres atendidas. Em vez de construir e manter estruturas fixas, um projeto 

itinerante pode ser mais eficiente em termos de recursos financeiros, permitindo que um maior 

investimento seja direcionado para os próprios serviços oferecidos. 

Projetos como este podem servir como exemplo para outras localidades e inspirar a 

replicação de iniciativas semelhantes em outras regiões, ampliando assim o impacto positivo na 

vida das mulheres. 

PLANO DE TRABALHO 
 

1.– Identificação do Proponente 
 

1 – CNPJ 
 

03.405.201/0001-67 

2 – Denominação conforme contido no Cartão do CNPJ 
 
INSTITUTO BRASILEIRO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE / 
IBRAS 

3 – Exercício 
 

2023 

4 – Endereço:Travessa Campos Sales, nº 63, sala 201. Bairro: Campina. 
 

5 – Município: Belém 6– CEP: 
66013-020 

7 – UF: PA 

8 – DDD 
91 

9 – Telefone 
3212-5282 

10 – Celular 
98180-7060 

11 – E-mail 
arctpa@arctpa.org.br 

 
 

1.a – Identificação do Dirigente do Proponente/acompanhamento da parceria 
 

12 – Nome completo   
Belina Pinto Soares 

13 – Cargo ou Função 
 Presidente 

14 – Data de 
Posse  
15/06/2021 

15 – CPF 
108.148.092-00 

16 – RG 
2103627 

17 – Órgão 
Expedidor/Data SSP/PA 

18 – Endereço Residencial 
Travessa Joaquim Távora, 488 – Bairro: Cidade Velha. 
19 – 
Município 
Belém 

20 – CEP 
66023-730 

21 – 
UF PA 

22 – Telefone Residencial/Celular 
 
 

(91) 98167-9999 

23 – E-mail  
soares@arctpa.org.
br 

 
 

2. Histórico do Proponente 
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Por fim, é importante realizar a apresentação do Instituto Brasil de Assistência a Saúde, 

desta forma o INSTITUTO BRASILEIRO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE / IBRAS, fundada em 05 

de junho de 1999, atua na defesa dos direitos sociais das pessoas com doenças renais crônicas e 

submetidas a transplante renal há quase 25 anos, com cerca de 4.000 (quatro mil) associados no 

estado do Pará, o número de associados cresce mês a mês, atingindo um incremento de 25 novos 

associados por mês, em média, acredita-se que esse incremento significa o reconhecimento da 

efetividade da atuação da IBRAS, e também o crescimento do número de pessoas diagnosticadas 

com a doença renal crônica, para as quais não foram ainda concebidas políticas públicas efetivas 

que promovam a sua prevenção e, por conseguinte, sua a redução da incidência. 

O IBRAS, realiza atividades de prevenção, para que se desenvolva a consciência da 

necessidade contínua do cuidado, e do autocuidado, e da qualidade na assistência às pessoas 

adoecidas, com atividades também de estratégias socioemocionais.  

Importante destacar que o IBRAS- ARCT-Pa, vem desenvolvendo projetos para prevenção, 

educativos e de cuidado multidisciplinar, para abarcar a prevenção e assistência à saúde de forma 

integral, desde o ano de 2022, juntamente com a Secretaria Estadual de Saúde Pública do Pará, 

iniciou o Projeto “Saúde Perto de Você”, onde busca o diagnóstico precoce da Doença Renal 

Crônica, com realização em 06 (seis) municípios do Estado do Pará. 

Sabendo da importância da prevenção e do diagnóstico precoce, das doenças ou estados de 

maior prevalência de hospitalização e da mortalidade dos Estados, busca através da dessas ações 

levar conhecimento, sensibilizar e apoiar os estados, municípios e agora com o Distrito Federal a 

mudar a realidade atual, e diminuir a morbimortalidade que algumas patologias podem ocasionar. 

Ante o exposto, O IBRAS, propõe realizar 14 (catorze) ações itinerantes, no Distrito 

Federal, em 12 regiões administrativas, focando em aumentar o acesso de mulheres dos 13 aos 80 

anos, aos serviços, e o vínculo entre população e a equipe. 

Neste sentido buscamos através deste projeto apoiar o Distrito federal a atingir os objetivos 

propostos, buscando com ações para prevenir, diagnosticar precocemente doenças crônicas não 

transmissíveis, ISTs, câncer de mama e de colo de útero, orientações gestacionais, ofertar 

capacitações de agentes de saúde, consultas em clínica médica, oftalmologia, ginecologia, e 

mastologia, atendimentos odontológicos, palestras sobre Doença Renal Crônica, Diabetes e 

Obesidade, psicólogos e nutricionistas, orientações jurídicas, ações nas áreas de cidadania, esporte, 

lazer, cultura, de assistência social e exames complementares, para mulheres do Distrito Federal, 

focando na melhoria da qualidade de vida, da auto estima, diagnóstico precoce de doenças e 
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empoderamento feminino. Vale ressaltar que esses serviços serão realizados sem cobrança de taxas 

ou de qualquer outra forma de cobrança. 

Este Instituto vem desenvolvendo desde o ano de 2022 ações, junto a Secretaria de Saúde 

Pública do Estado do Pará- SESPA, cumprindo com as suas obrigações contratadas, com a 

preocupação de exercer tudo dentro das boas práticas no uso do recurso financeiro público. 

Termo de Fomento nº 04/2022- SESPA 

No Projeto “SAÚDE PERTO DE VOCÊ”, ação de SAÚDE ITINERANTE, visando a 

prevenção e o diagnóstico precoce da Doença Renal Crônica, foram assistidos usuários do 

SISTEMA ÚNICO DE SAÙDE-SUS, de 6 municípios do Estado do Pará, em Belém, capital do 

estado, e sendo 5 (cinco) fora de Região Metropolitana: Santa Izabel do Pará, Colares, São Miguel 

do Pará, Igarapé Açú e Terra alta. 

Para a democratização e humanização do acesso, utilizamos estruturas como o Odonto-

móvel, e o Ônibus Consultório Móvel, onde conseguimos levar a lugares remotos, avanços 

tecnológicos, através estruturas confortáveis, climatizadas e modernas, prezando pelo bem estar, 

aumentando o elo entre a população, pela confiabilidade de nossos serviços. 

 
2.1.1. MUNICÍPIO DE SANTA IZABEL DO PARÁ 
 
- Capacitações: 

Público-alvo: 135 profissionais de saúde capacitados, entre ACSs, ACEs, Enfermeiros, 

Médicos, nutricionistas, assistente social, com orientação de especialistas e psicólogo, sobre a 

importância da adesão do tratamento. 

Data: 18/08/2022 – Profissionais de saúde de nível médio 

Local: Cris Recepções 

Data: 25/08/2022- Profissionais de saúde de nível superior 

Local: SEMTEPS (Secretaria Municipal de Santa Izabel) 

-  Coleta de exames   

Data: 30 e 31/08/2022 e 01/09/2022 

Local: Ginásio de Esportes de Santa Izabel do Pará 

- Atendimentos médicos:  

Data: 30 e 31/08/2022 e 01/09/2022 

Dados dos atendimentos especializados: 

• 335 pacientes consultados pela enfermagem  
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• 335 pacientes consultados pelos médicos 

• 5.025 exames laboratoriais realizados  

• 60 avaliações com Nefrologista realizadas  

• REGISTROS:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.1.2 MUNICÍPIO DE COLARES 

- Capacitações: 

Público-alvo: 30 profissionais de saúde capacitados, entre ACSs, ACEs, Enfermeiros, 

Médicos, nutricionistas, assistente social, com orientação de especialistas e psicólogo, sobre a 

importância da adesão do tratamento. 

Data: 13/09/2022  
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Local: Unidade de Saúde da Família 

- Coleta de exames   

Data: 13/09/2022 

Local: Escola Municipal Balãozinho Vermelho 

 
- Atendimentos médicos:  
 
Data: 23/09/2022e 01/09/2022 

Data dos atendimentos especializados: 15/10/2022 

• 283 pacientes consultados pela enfermagem 

• 283 pacientes atendidos pelos médicos  

• 1.415 exames laboratoriais realizados  

• 62 pacientes consultados por Nefrologista  

• 33 pacientes consultados por Cardiologista 

• 39 pacientes consultados por Oftalmologista 

• 31 pacientes consultados por endocrinologista 
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2.1.3 BELÉM 
 
Na Catedral Metropolitana da Capital do Estado-  Belém 

- Coleta de exames   

Data: 05/11/2022 

Local: Centro Pastoral da Catedral Metropolitana de Belém 

- Atendimentos médicos:  

Data: 19/11/2022 

Data dos atendimentos especializados: 15/10/2022 

• 160 pacientes atendidos 

• 1.005 exames laboratoriais realizados 

• 30 pacientes atendidos por odontólogos  
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REGISTROS:

 
2.1.4 SÃO MIGUEL DO GUAMÁ 

 
- Capacitações: 

Público-alvo: 150 profissionais de saúde capacitados, entre ACSs, ACEs, Enfermeiros, 

Médicos, nutricionistas, assistente social, com orientação de especialistas e psicólogo, sobre a 

importância da adesão do tratamento. 

Data: 22/11/2022  

Local: Auditório da Universidade do Estado do Pará- UEPa 

 
- Coleta de exames   
 
Data: 01/12/2022 

Local: Centro de Especialidades Dra. Márcia Costa 

 
- Atendimentos médicos:  
 
Data: 15/12/2022 

Local: Centro de Especialidades Dra. Márcia Costa 

• 495 pacientes atendidos  

• 495 pacientes consultados pela enfermagem realizadas  

• 7.395 exames laboratoriais realizados 
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• 87 pacientes receberam orientações nutricionais e psicológica 

 
REGISTROS:
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2.1.5 BELÉM- IGREJA DA TRINDADE  

- Atendimentos médicos:  

Data: 10/12/2022  

• 51 Consultas de enfermagem realizadas 

 • 30 Atendimentos odontológicos realizados  

• 25 Atendimentos oftalmológicos realizados. 

 

 

 
2.1.6. MUNICÍPIO DE TERRA ALTA 

 
- Capacitações: 

 

Público-alvo: 70 profissionais de saúde capacitados, entre ACSs, ACEs, Enfermeiros, 

Médicos, nutricionistas, assistente social, com orientação de especialistas e psicólogo, sobre a 

importância da adesão do tratamento. 

Data: 04/01/2023 

Local: Auditório do CRAS - CASA DA FAMÍLIA 

 
- Coleta de exames 
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Data: 09/01/2023 

Local: Escola Municipal Inácio Passarinho 

 
- Atendimentos médicos: 

 Data: 20/01/2023 

Local: Escola Municipal Inácio Passarinho 

 
- Atendimentos médicos especializados 

Data: 28/01/2023 

Local: Escola Municipal Inácio Passarinho 

• 370 pacientes consultados pela enfermagem 

• 370 pacientes consultados por médicos 

• 5.600 exames laboratoriais realizados 

• 60 pacientes atendidos em Odontologia 

 

 REGISTROS: 
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2.1.6 IGARAPÉ AÇU 

 
-Capacitações: 

Público-alvo: 21 profissionais de saúde capacitados, entre ACSs, ACEs, Enfermeiros, 

Médicos, nutricionistas, assistente social, com orientação de especialistas e psicólogo, sobre a 

importância da adesão do tratamento. 

Data: 01/02/2023 

Local: Auditório do Centro de Saúde 

 
- Coleta de exames 
 
Data: 07/02/2023 

Local: Escola Nilo Almeida 

 

• 391 pacientes tiveram materiais coletados para exames 

• 5.865 exames laboratoriais realizados 

 
REGISTROS: 
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RELATÓRIO DAS ATIVIDADES DE 23 ANOS 

PRÊMIOS RECEBIDOS: 

• Placa de Menção Honrosa – 2013, na 9ª Conferência Municipal de Saúde, nos 

400 anos do Município de Bragança. 

• Medalha Ruth Cardoso – 2013 

• Prêmio de Direitos Humanos da OAB/PARÁ – 2005 
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• Medalha da Solidariedade Outorgada pela Assembleia Legislativa do Estado 

do Pará – 2003 

• Top Social 2002 – ADVB/Pará 

• FENEAD 2000 - Federação Nacional dos Estudantes de Administração 

• Programa Capacitação Solidária 2000 

 
AÇÕES: 
 

• Desenvolvimento de Projetos Sociais e de Fomento 

• Realização de campanhas de doação de órgãos e tecidos 

• Realização de campanhas de saúde 

• Parceria com a rede de serviços intersetoriais 

• Atendimento e visita domiciliar, hospitalar e em casas de apoio ao 

paciente/familiar 

• Acompanhamento biopsicossocial 

• Atendimento jurídico 

• Atendimento nutricional 

• Atendimento assistencial 

• Palestras educativas e multidisciplinar 

• Realização de cursos, capacitação e eventos 

• Atividades de cultural e socialização 

 
PARTICIPAÇÃO NOS CONSELHOS DE DIREITOS SOCIAIS E COMITÊS: 
 

• Membro titular do Conselho Estadual de Segurança Alimentar e Nutricional 

Sustentável 

• Membro titular do Conselho Gestor da Fundação Hospital de Clínicas Gaspar 

Vianna 

• Membro titular do Conselho Gestor da Fundação Santa Casa de Misericórdia 

do Pará Membro titular da Câmara Técnica de Nefrologia do Estado do Pará 

• Membro titular da Câmara Técnica de Endocrinologia do Estado do Pará 

Membro Titular na Comissão Permanente de Integração Ensino Serviço da Região de Saúde 

Metropolitana I 
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• Membro do Comitê de Ética em Pesquisas Envolvendo Seres Humanos do 

Núcleo de Medicina Tropical da UFPA 

• Membro do Comitê de Ética e Pesquisa da UNAMA 

• Membro Colaboradora da Comissão de Saúde da OAB-Seção Pará 

• Membro Colaboradora da Comissão de Proteção aos Direitos das Pessoas com 

Deficiência da OAB-Seção Pará 

 
PRINCIPAIS REALIZAÇÕES: 
 

• Efetivação de políticas públicas de direitos humanos à saúde. 

• Criação da Semana do Renal Crônico. 

• Criação junto a SESPA da Câmara Tecnica de Nefrologia no âmbito estadual. 

• Criação junto a FIEPA do Banco Social de Doação de Órgãos e Transplantes. 

• Criação do Comitê Inspeção Cidadã de controle de medicamentos no âmbito 

estadual. 

• Vice Coordenação do Projeto Mutirão do Diabetes 

• Realizações de Audiências Públicas dos direitos coletivos e humanos no 

controle social. 

• Participação ativa na VI Conferência Internacional de Direitos Humanos da 

OAB. 

• Participação ativa nas Conferências Estadual e Nacional de Saúde. 

• Participação ativa nas Conferências Estadual e Nacional da Pessoa com 

Deficiência. 

• Participação ativa nas Conferências Estadual e Nacional de Segurança 

Alimentar e Nutricional Sustentável. 

• Participação ativa nas Conferências Estadual da Pessoa Idosa. 

• Participação ativa da I Conferência Estadual da Mulher. 

• Participação ativa na I Conferências Estadual e Municipal de Vigilância em 

Saúde. 
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É importante, trazer a luz os números de atuações do IBRAS ao longo dos anos, conforme 

abaixo descrito: 

ATIVIDADES DA ARCT-PA DE 1999 a 2022 - 23 ANOS 

Natureza dos Atendimentos Quantidade de 

Atendimentos 

Ação Civil Pública Estadual e Federal 07 

Ações de Saúde nas Comunidades 300 

Ações Lazer para os associados 150 

Atendimento familiar 700 

Carteira da ARCT-PA 4.948 

Carteira Secult 2.800 

Cesta básica de alimentos 50.685 

Cheque Moradia 200 

Consultas, odontologia e exames 20.000 

Doação de medicamentos 4.973 

Doações de Cadeira de Rodas 250 

Encaminhamento Casa do Idoso 5.134 

Encaminhamento para Defensoria 

Pública da 

União 

2.320 

Encaminhamento para

 Defensoria Pública 

Estadual 

4.400 

INSS 3.272 

Mandados de Segurança 09 

Minha Casa Minha Vida 100 

Ministerio Público Estadual e Federal 2.000 

Palestras / eventos 310 

Passe Federal 1200 

Passe Intermunicipal 3.201 
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Passe Urbano 4.948 

Penas Alternativas da Justiça Estadual e 

Federal 

em R$ 

R$60.807,56 

Receitas atendidas 6.518 

Serviço Jurídico na ARCT-PA 150 

Serviço Psicologia na ARCT-PA 7.229 

Serviço Social na ARCT-PA 35.580 

TFD 3.880 

Visitas institucionais 515 

 

Assim sendo e cumprindo as diretrizes do Sistema Único de Saúde, bem como, da 

Assistência Social (SUAS), fica demonstrado a experiência por ação própria do IBRAS no que 

tange ao atendimento a mulher, bem como para todos que necessitaram da política pública seja em 

saúde, esporte, lazer, cultura, dentre outras políticas que são essenciais para a população que mais 

necessita. 

 

3. JUSTIFICATIVA 
 

Quando falamos em exclusão no Brasil, precisamos relembrar da trajetória da mulher 

brasileira aos longos dos anos, e o imprescindível resgate devido a comunidade feminina, cumpre 

rememorar que a primeira delegacia voltada a proteção das mulheres foi criada no ano de 1985, e 

que apenas em 1988, a nossa carta magna passou a reconhecer as mulheres, através da legislação 

brasileira, como iguais aos homens. 

Pautas importantes e pertinentes, como a violência contra a mulher, receberam a devida importância 

somente a partir do ano 2000, podemos citar que no ano 2006, foi sancionada a valiosa Lei Maria da 

Penha; em 2015 a Lei do Feminicídio, e apenas em 2018, a importunação sexual foi considerada 

crime. 

A mulher, força motriz desta nação, representa hoje no Brasil 52% da população ativa, 

atualmente a população feminina é de mais que 110 milhões de pessoas, segundo dados do Instituto 

Brasileiro de Geografia e estatística (IBGE). 
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 A participação da mulher brasileira no mercado de trabalho também cresceu. As brasileiras 

são responsáveis pelo sustento de aproximadamente 39% das famílias. Ainda assim, a relação entre 

gênero e trabalho ainda é desigual. 

Porém, ser mulher no Brasil ainda causa grande temor, 85% das mulheres brasileiras têm 

medo de sofrer violência sexual, segundo a pesquisa Percepção da População Brasileira sobre 

Violência Sexual, realizada pelo Fórum Brasileiro de Segurança Pública/Datafolha em 2016. 

Apesar dos avanços jurídicos citados e das consequentes, porém morosas mudanças, as 

mulheres continuam vendo em nossa sociedade suas necessidades vilipendiadas,  e suas esperanças 

de resgate de direitos retardadas, nos últimos 4 anos observamos um crescente número de casos de 

violência contra a Mulher principalmente com o início da pandemia de Covid-19, acompanhamos 

um sensível acréscimo de crimes violentos, letais e intencionais contra mulheres, testemunhamos ao 

longo da história que momentos com eventos sanitários atípicos, como a pandemia da Covid-19, 

tendem a impactar negativamente a vida em sociedade e mais diretamente a vida das mulheres. 

 

Torna-se imperativo neste momento ações mais efetivas de autoridades, para a realização de 

enfrentamento alinhado as políticas públicas visando minimizar os danos e reduzir as causas dessas 

ocorrências, aumentando a rede de apoio, buscando diminuir a vulnerabilidade de gênero na 

conjuntura atual. 

O acolhimento da mulher em serviços e/ou em ações de saúde, pode esclarecer e diminuir 

riscos, reduzir a mortalidade feminina, ocasionada não só pela violência, mas pela falta de atuação 

abrangente e efetiva em problemas de saúde femininos largamente observados em nosso país, tal 

qual a grande incidência de mortalidade materna no pré natal, no parto e no pós parto em mulheres 

jovens; à gravidez na adolescência; às doenças Sexualmente Transmissíveis; o Câncer de Mama e 

de colo de útero, e de boca; e por último e não menos importante a qualidade de saúde bucal, pois 

como sabemos, a expectativa de vida feminina é maior do que a da população masculina, e deve ser 

acompanhada uma vez que o Brasil está passando por transição da estrutura etária da população e 

vem adquirindo características de um país de pessoas envelhecidas. 

Apesar dos avanços alcançados desde a instituição do Sistema Único de Saúde -SUS, ainda 

se tem grandes desafios a serem enfrentados, sobretudo em relação a garantia da integralidade da 

atenção à saúde. As redes de Atenção no SUS, descreve a função dos diversos atores dos pontos de 

atenção, estabelecendo fluxos de referência e contrarreferência para assistir de forma integral a 

mulher desde a infância até a velhice. 
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Entretanto medidas qualificadas para fortalecer a rede de cuidados, e subsidiar ações para 

redução de danos, e de óbitos por causas evitáveis, além da garantir a equidade no acesso aos 

serviços e às tecnologias disponíveis no SUS são muito importantes.  

Ante o exposto, propomos realizar ações itinerantes, em 12 (doze) Regiões Administrativas 

no Distrito Federal, focando em aumentar o acesso de mulheres dos 13 aos 80 anos, os serviços 

básicos, e o fortalecer o vínculo entre essa mulher e as sociedades. 

Neste sentido a buscamos através deste projeto apoiar as “MULHERES NAS CIDADES”, 

com o projeto desenvolver e promover a forma de política pública itinerante, serviços básicos 

essenciais, integrados e gratuitos nas áreas de cidadania, saúde, educação, lazer, esporte e cultura 

para parte da população feminina do Distrito Federal. 

 
 
 
4. DAS PERSPECTIVAS PARA A EXECUÇÃO DO “MULHER NAS CIDADES” 
 
O projeto em questão, irá cumprir, bem como proporcionar atividades voltadas 

especialmente para as mulheres, em que elas terão atendimento itinerante, serviços básicos 

essenciais, integrados e gratuitos nas áreas de cidadania, saúde, educação, lazer, esporte e cultura 

para parte da população feminina do Distrito Federal. 

A importância de atendimento especialmente para as mulheres, além do acolhimento 

psicossocial, irá contribuir para autoestima, bem como o empoderamento, essa ação, torna-se de 

suma importância para que a mulher se sinta uma pessoa e não apenas integrante da sociedade. 

Cabe destacar que o empoderamento da mulher soma para que atualmente em que muitas mulheres 

se tornaram chefe ou arrimo de família, priorizando assim o dinheiro única e exclusivamente para o 

custeio das despesas familiar. 

Desta forma a execução das políticas públicas voltada especialmente para as mulheres sem 

ferir os princípios do SUS e SUAS, irá em cada cidade, cuidando de atingir o maior número de 

pessoas, para que tenham acesso das referidas políticas públicas. 

Importa que elencar que as ações as serem desenvolvidas nas unidades administrativas, 

contaram com ampla divulgação pelos meios de comunicação, tais como utilizando redes sociais, 

carros de divulgação, panfletos, comunicação assertiva com as ou os líderes comunitários. Sempre 

destacando que a preferência será da mulher. 

 
5. DO PRAZO DE EXECUÇÃO DO OBJETO DA PARCERIA 
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Primeiramente em atendimento ao edital de chamamento público, a pareceria será 

desenvolvida no prazo máximo de 06 (seis) meses, a contar da data de assinatura do contrato. Assim 

as ações e contratualizações serão feitas no dia da assinatura do contrato de parceria com o 

Governo. 

 
6. DA EQUIPE TÉCNICA 
 
A equipe técnica a ser contrata levar em consideração o currículo em conjunto com a 

experiencia de atendimento humanizado, sempre com o objetivo de proporcionar o atendimento 

humanizado e acolhedor. 

Desta forma, sempre que se contratualizar a equipe técnica, se terá como foco o currículo e 

experiência com o público, com perfil acolhedor, para que não se tenha re-vitimização ou 

prejudique a autoestima especialmente da mulher, assim sendo, todos que comporão a equipe, 

preferencialmente buscaremos os que apresentam experiência de lidar com o público feminino. 

Importa destacar que as ações, bem como as decisões serão tomadas em conjunto com a 

Secretaria, para que se atinja da melhor forma os anseios do Edital, das políticas públicas e de 

governo. 

 

7. DA METODOLOGIA DE EXECUÇÃO DAS AÇÕES E CRONOGRAMA DE DO 
TRABALHO 

 
7.1 O planejamento das parceiras, consistiram em duas etapas, sendo que na primeira etapa 

se terá a assinatura do contrato e em reuniões de alinhamento para tratamento de nuances que 

poderão existir, para que não se desvie dos objetivos estipulados no edital. O segundo ponto se 

buscará firmar as parcerias com as demais instituições tais como Secretaria de Segurança pública 

para emissão de documentos; Secretaria de Assistência social para que se execute o projeto onde a 

população em especial mais é fragilizada; Secretaria de Esporte e Lazer para que se tenha 

entendimento sobre como e de que forma se atinja os objetivos do edital; Ministério Público e Poder 

Judiciário, para caso se tenha divórcio a ser realizado, este emita parecer em tempo para que a 

atendida saia com situação encaminhada; Secretaria de Saúde para que possamos apoiá-los  com a 

ampliação de vacinação do HPV, e também potencializar a distribuição dos preservativos e 

absorventes cedidos pelo Ministério da Saúde. Esta Parceria deverá se estender dentre outras 
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secretarias e órgãos do Governo do Distrito Federal, dentro dos eixos trabalhados no edital e outros 

que se mostrarem relevantes para a efetivação do projeto. 

 

7.2 Quanto ao detalhamento da execução das ações, tem-se a elencar, que será realizada 

conforme quadro abaixo. Contudo cabe elencar que, tais execuções e tomadas de decisão será em 

conjunto com os órgãos participantes, desta forma, abaixo o quadro: 

 

Nome do projeto: 

“MULHER NAS CIDADES” 
 

Locais de realização: 

12 regiões administrativas 

Periodo de execução: 

De Janeiro/2024 a Junho/2024 

Periodo de execução*: 23/01 a 02/06/2024 

Regiões Administrativas: 

LOCAL DATA 
INICIO 

DATA 
TERMINO 

BRAZLANDIA 23/01/2024 28/01/2024 
   
SOL NASCENTE/ 
POR DO SOL  

05/02/2024  10/02/2024  
CEILANDIA  12/02/2024 17/02/2024 
SAMAMBAIA  19/02/2024 24/02/2024 
 
RIACHO FUNDO II  

05/03/2024 10/03/2024 
 
RECANTO EMAS 19/03/2024 23/03/2024 
 
GAMA 02/04/2024 07/04/2024 
 
SANTA MARIA 09/04/2024 14/04/2024 
 
SÃO SEBASTIAO 15/04/2024 21/04/2024 
 
PARANOÁ 24/04/2024 29/04/2024 
 
ITAPOÃ 07/05/2024 12/05/2024 
 
SOBRADINHO II 14/05/2024 19/05/2024 
 
PLANALTINA 21/05/2024 26/05/2024 
 
ESTRUTURAL 28/05/2024 02/06/2024 

 

Enquadramento: 
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( X ) SOCIAL   ( X ) EDUCACIONAL  ( X ) ATENDIMENTO/ACOLHIMENTO  

 ( X ) CAPACITAÇÃO  ( X) SAÚDE DA MULHER  ( X) OUTROS 

Previsão de Beneficiários Diretos:  12.000 

Previsão de Beneficiários Indiretos:  2.000 

Valor total do Projeto : 8.000.000,00 (oito milhões de reais) 

Valor total do Termo de Fomento : 8.000.000,00 (oito milhões de reais) 

(*) podendo ser alterada de acordo com a conveniência da Administração Pública  

 
Desta forma, o trabalho tem como âmbito de intervenção as 12 (doze) Regiões Administrativas do 

Distrito Federal–- direcionado a comunidade feminina, em especial as populações em maior vulnerabilidade 

biopsicossocial dessas Regiões. 

O Projeto  “MULHER NAS CIDADES”, será realizado no período de Janeiro/2024 a Junho/2024, em 14 

locais pré defnidos, nas  Regiões administrativas, para a execução do projeto, está proposto a contratação de 

educadores físicos, curadores de arte, e pedagogos que trabalharão através de suas áreas e a transversalidade 

delas, temas importantes como:  

- A prevenção da Gravidez na Adolescência; 

- O Empoderamento feminino; 

- A importância da mulher na sociedade brasileira e no mundo na atualidade; 

- A importância da educação e  a alfabetização para a inserção do cidadão nas ações da sociedade e o 

reconhecimento de seus direitos e deveres; 

- o Respeito as Diferenças ( social, racial, de gênero, etária, pessoas com deficiência) na atualidade; 

Entre outros temas que perpassam os eixos trabalhados neste projeto. 

Foi prevista a contratação de 1 (uma) Coordenação Geral que  orientará as ações durante a realização do 

projeto, e participará ativamente da realização das ações, desde o momento da precursão até o momento de 

execução dos momentos previstos para ação propriamente dita. 

Para a inscrição e cadastramento, os cadastros deverão ser realizados em Sistema específico por Agentes 

administrativos- previstos10 (dez) contratados- e posteriormente o ACOLHIMENTO será realizado através 

de psicólogos e assistentes sociais, priorizando o atendimentos de Idosos, Pessoas com deficiência, gestantes 

e pessoas acompanhadas de crianças de colo. 

Será realizada a contratação de Serviço de Tecnologia da Infomação, para manutenção e suporte de nossos 

sistemas e rede de informática , durante a execução do projeto. 

Foi previsto a contratação de  05 (cinco) medicos clinicos, e especialistas nas áreas de ginecologia, 

mastologia, oftalmologia para assistência e palestras de orientação em saúde, bem estar e qualidade de vida e 

o apoio de Telemedicina para realização de teleinterconsultas ou teleconsultas nas áreas de maior 
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necessidade de avaliação da população feminina, tal como: Endocrinologia, Nefrologia, Ortopedia e 

Dermatologia. 

O Atendimento Jurídico será realizado, por profissionais competentes, devidamente qualificados, sendo 

contratada Pessoa Jurídica para fornecimento dessa mão de obra especializada. 

Este Instituto contratará os profissionais necessários para os Serviços estéticos, tais como, orientação de auto 

maquiagem, e realização de limpeza de pele, design de sobrancelhas, maquiagem e penteados. 

As contratações dos profissionais será feita através do Contrato de pessoas jurídicas, e serão emitidas 

as devidas Notas Fiscais para comprovação de realização, além de outras medidas previstas para a mesuração 

dessa realização de serviços contratados. 

Os serviços a serem ofertados durante a realização das ações serão: 

- Palestras 

- Distribuição de material educativo 

- Oficinas 

-Workshops 

-Assessoria Jurídica 

- Serviços de estética 

- Jogos, Danças, aulas com orientação de educador físico 

- Teatros, intervenções culturais, exposições de arte, apresentações de grupos locais e DJ para melhor 

ambientação do local 

-Consultas médicas e de profissionais de saúde 

Os eventos ocorrerão nos períodos da manha e da tarde, e a estrutura terá tendas, stands e palcos, 

conforme citado a seguir no tópico ESTRUTURAS A SEREM UTILIZADAS, e deverão acontecer 

paralelamente, ou seja, as palestras devem ocorrer, pelo período da manha e tarde, assim como as consultas e 

oficinas, nos diversos MOMENTOS (1,2,3,4,5) previstos para a realização das ações em cada local pré 

definido. 

A Identificação Visual do projeto será realizada por empresa de publicidade a ser contratada para 

criar o material necessárioindireos, e para todo material a ser utilizado neste projeto, tais como Folders, 

Flyers de divulgação e material educativos, tanto físico como digital. 

Internamente, e anteriormente a execução das eções previstas, teremos um breve momento para a Pré 

produção, onde iremos realizar as contratações previstas de serviços e Recursos humanos, além de aquisições 

necessárias para o perfeito desempenho do projeto. 

Durante as ações faremos as entregas previstas no edital e idealizadas por este Instituto, que deverão 

ser devidamente registrados, para posterior prestação de conta final, onde organizaremos as informações, 

com geração de relatórios financeiros, de atividades, com registro fotográfico digital e apresentação de vídeo 

institucional. 
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Informamos abaixo, na tabela a seguir, a Produção geral prevista e logo em seguida, tabela de locais e 

cronograma das ações. 

 

 

CRONOGRAMA DE TRABALHO 

ETAPA DISCRIMINAÇÃO DA AÇÃO DURAÇÃO 

(DIAS)* 

INÍCIO* TERMINO* 

Pré - 

Produção 

Contratação de fornecedores 04 dias 02/01/24 22/01/2014 

Contratação de serviços de terceiros 04 dias 02/01/24 22/01/2014 

Contratação de Recursos Humanos 04 dias 02/01/24 22/01/2014 

Precursão junto as Regiões Administrativas – 

MOMENTO 1 

20 dias 02/01/24 21/01/24 

Criação e Divulgação do Projeto em Redes sociais, 

carro som, mídias digitais, videos e programas 

locais, nas grande mídias, OUTDOOR, flyers, e 

material para distribuição nas parcerias institucionais 

para divulgação do “MULHER NAS CIDADES”. 

04 dias 02/01/24 22/01/2014 

Realização das capacitações previstas no momento 

2- voltadas a profissionais de saúde da ATENÇÃO 

PRIMÁRIA, para cada Região Administrativa- 

MOMENTO 2  

20 dias 02/01/24 21/01/24 

Produção Solenidade de abertura 01 dia 22/01/24 22/01/24 

Realização das ações propriamente dita, nas 12 

regioões administrativas. 

 

Brazlandia 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

6 23/01/2024 28/01/2024 

Proposta IBRAS (127271316)         SEI 04011-00004280/2023-42 / pg. 25



 
 

     

            
 

 26 

 
Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Sol Nascente/Por do Sol 
 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

6 05/02/2024 10/02/2024 
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MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Ceilandia 
 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

6 12/02/2024 17/02/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
 
Samambaia 
 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 

6 19/02/2024 24/02/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Gama 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 

6 05/03/2024 10/03/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Gama 
 
AÇÃO: 

6 19/03/2024 23/03/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

Gama 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 

6 02/04/2024 07/04/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Santa Maria 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 

6 09/04/2024 14/04/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
 
São Sebastiao 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

6 15/04/2024 21/04/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Paranoá 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

6 24/04/2024 298/04/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Itapoã 
 
A AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

6 07/05/2024 12/05/2024 
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Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Sobradinho II 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

6 14/05/2024 19/05/2024 
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INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
 
Planaltina 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

6 21/05/2024 26/05/2024 
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02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 
Estrutural 
 
AÇÃO: 
 
LOCAL: EM ANÁLISE 
 
HORÁRIO DE EXECUÇÃO: DE 09 AS 16 HS 
 
- 04 PALESTRAS MOTIVACIONAIS  POR DIA, COM 

TEMAS RELACIONADOS AO EMPODERAMENTO 

FEMININO, EDUCAÇÃO FINANCEIRA/ 

EMPREENDEDORISMO, VIOLENCIA DOMESTICA, E 

MEIO AMBIENTE; 

- 04 PALESTRAS REACIONADOS A PREVENÇÃO DE 

DOENÇAS E PLANEJAMENTO FAMILIAR 

- REALIZAÇÃO DE 02MINICURSOS DE QUALIFICAÇÃO 

PARA INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO POR 

AÇÃO  

- PRATICAS COM EDUCADOR FÍSICO- 02/ DIA 

-REALIZAÇÃO DE EXAMES MÉDICOS E CONSULTAS 

COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

- EMISSÃO DE DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS 

- ASSISTÊNCIA JURIDICA 

- OFICINAS DE ARTE/TEATRO – 1 /DIA 

-APRESENTAÇÃO DE FILMES, ATRAVÉS DO “CINEMA 

NA COMUNIDADE”- COM FILMES QUE TRATAM DO 

EMPODERAMENTO FEMININO E DE MULHERES 

INSPIRADORAS- 1/DIA 

- SESSÕES DE GINÁSTICA,  DANÇA, JOGOS – 1/TURNO, 

POR DIA 

6 28/05/2024 02/06/2024 
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-APRESENTAÇÃO ARTÍSTICA, COM PREFERÊNCIA DE 

ARTISTAS MULHERES LOCAIS, MÚSICA, EXPOSIÇÕES- 

02/AÇÃO 

- DISTRIBUIÇÃO DE MATERIAL DIDÁTICO/ 

INFORMATIVO/ EDUCATIVO SOBRE TEMAS DE 

INTERESSE FEMININO, VOLTADOS AS ÁREAS DE 

EDUCAÇÃO, SAÚDE, ARTE, CIDADANIA- 

DIARIAMENTE 

-OFERTAS DE SERVIÇOS DE ESTÉTICA- MAQUIAGEM, 

LIMPEZA DE PELE, DESIGN DE SOBRANCELHAS- 

DIARIAMENTE 

- APRESENTAÇÃO DE INICIATIVAS, E PROJETOS DE 
SUCESSO, DE MULHERES. – 03/AÇÃO 
 
- REALIZAÇÃO DE WORKSHOPS- 2/AÇÃO 
 
- TEATRO- 1/AÇÃO 
 

Pós- 

Produção 

Organização  das informaçõs, geração de relatórios 
financeiros, de atividades, com registro fotográfico 
digital e apresentação de vídeo institucional 

27 03/06/2024 29/06/2024 

Apresentação final/SOLENIDADE DE ENTREGA 
DOS RESULTADOS 

1 30/06/2024 30/06/2024 

(*) podendo ser alterada de acordo com a conveniência da Administração Pública 

 

 

CRONOGRAMA E LOCAIS DAS 14 (CATORZE) AÇÕES PROPOSTAS 

 

  

RA (Cidades 
Administrativas) Região com 
maior vulnerabilidade Social 

Nº Estimado de 
Mulheres local 

Dias 
previsto para 

Execução 

Mês de 
Referência 

para 
Execução* 

1 Brazlandia 28.933 6 Jan 
2 Sol Nascente/Por do Sol 46.888 6 jan 
3 Ceilandia 184.282 6 Jan/Fev 
4 Samambaia 128.024 6 Fev 
5 Riacho Fundo II 37.150 6 Fev/Mar 
6 Recanto Emas 69.319 6 Mar 
7 Gama 71.824 6 Mar/Abr 
8 Santa Maria 68.105 6 Abr 
9 São Sebastiao 60.794 6 Abr 
10 Paranoá 36.256 6 Mai 
11 Itapoã 32.934 6 Mai 
12 Sobradinho II 45.568 6 jun 
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13 Planaltina 96.419 6 Jun 
14 Estrutural 18.500 6  Jun 

(*) podendo ser alterada de acordo com a conveniência da Administração Pública 

 

 

7.3 ESPECÍFICOS: 
 
B1. Identificar e cadastrar mulheres entre 13 e 80 anos e estratificar agravos detectados; 

B2. Realizar ações de prevenção e orientação nas escolas; 

B3. Realizar atividades recreativo-educativas nas comunidades, com linguagem acessível, 

com base no imaginário popular, para passar mensagens de prevenção; 

B4. Realizar atendimento odontológicos, através de consultas;  

B5. Fornecer Referência e contrarreferência para seguimento de problemas mais complexos,   

necessário para continuidade do cuidado. 

B.6. Realizar atendimento médico, de enfermagem, nutricional, psicológico e de assistência 

social, através de consultas e palestras; 

B.7. Realizar emissão de documentos fundamentais; 

B.8 Realizar orientação sobre prevenção de acidentes; 

B.9 Realizar palestras educativas sobre o meio ambiente; 

B.10 Realizar orientações sobre os benefícios federais socioassistenciais; 

B.11 Realizar qualificações para inserção no mercado de trabalho; 

B.12 Realizar palestras de empoderamento feminino, educação financeira, 

empreendedorismo e cooperativismo; 

B.13 Ofertar assistência jurídica;  

B.14 Realizar palestras sobre a importância dos estudos para toda a sociedade, com foco na 

mulher adulta e idosa; 

B.15 Realizar oficinas de economia criativa, empreendedorismo, artesanato, 

sustentabilidade, e marketing digital; 

B.16 Realizar apresentações artísticas, oficinas de teatro;  

B.17 Ofertar sessões de ginástica, dança, jogos e orientações sobre a prática de esporte, 

 Através de práticas pedagógicas, oficinas, de metodologias ativas, lúdicas, utilizando jogos 

educativos, salas de leitura, tudo isso visando inclusão social na sociedade de mulheres em situação 

de vulnerabilidade. 
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8. METODOS 
Trata-se de um Projeto de Intervenção (PI), é uma proposta de ação para a resolução de problemas reais, 

buscando a melhoria qualidade de vida da população feminina. 

O projeto em questão irá se desenvolver em 4 eixos:  

1) EIXO 1: EDUCAÇÃO   

2) EIXO 2: SAUDE, QUALIDADE DE VIDA E BEM ESTAR 

3) EIXO 3: CIDADANIA, TRABALHO, E RENDA 

4) EIXO 4: CULTURA, ESPORTE E LAZER 

5) EIXO 5: GESTÃO DE RECURSOS FINANCEIROS 

 

Detalhamentos dos trabalhos a serem desenvolvidos para cada EIXO: 

1) EIXO 1: EDUCAÇÃO – eixo a ser  desenvolvido em ações intersetoriais, com ações lúdicas, 

teatrais, palestras e através de material educativo, visando principalmente a orientação sobre o combate 

ao desperdício de água e energia elétrica, orientação sobre prevenção de acidentes no trânsito, de 

acidentes domésticos, palestras educativas sobre o meio ambiente 

Serão realizadas ações de sensibilização para adultos retomarem os estudos, palestras sobre a 

importância dos estudos para toda a sociedade, utilização de jogos educativos, salas de leitura, oficinas 

pedagógicas, oficinas de teatro. 

O tema da Importância da Mulher dentro do projeto, será amplamente divulgado através do sinalização 

visual, e através de filmes, vídeos, músicas que trabalhem este tema. 

Realizaremos também, Workshops, oficinas, capacitações e qualificações. 

 

2) EIXO 2: SAUDE, QUALIDADE DE VIDA E BEM ESTAR- será desenvolvido através da 

assistência médica de clínicos e especialistas, educadores físicos, psicólogos, assistentes socias, 

nutricionistas, com realização de palestras, capacitações para profissionais da área, principalmente os da 

atenção básica, realização de exames, vacinação, distribuição de material de prevenção (preservativos, 

Kits de higiene bucal),  orientações em saúde, e através de material educativo, este eixo é trabalhado 

também pelo eixo 4: CULTURA, ESPORTE E LAZER, que também promove a melhoria de qualidade 

de vida e bem estaratravés da prática de exercícios físicos, jogos e danças. 

 

3) EIXO 3: CIDADANIA, TRABALHO, E RENDA - emissão de documentos fundamentais 

orientações sobre seguro desemprego, endereçamento postal, e orientação sobre os benefícios 

socioassistenciais oferecidos pelo Governo do Distrito Federal, ofertar mini cursos de qualificação para 
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inserção no mercado de trabalho e palestras de empoderamento feminino, educação financeira, 

empreendedorismo, cooperativismo, atendimentos na assistência jurídica para tutela, divórcio, 

separação judicial, direitos da criança e do adolescente, aposentadoria, orientação da defesa do 

consumidor, audiências de conciliação, instrução e julgamento e distribuição de materiais informativos 

 

4) EIXO 4: CULTURA, ESPORTE E LAZER 

oficinas de economia criativa, empreendedorismo em indústrias criativas, artesanato e sustentabilidade, 

marketing digital e apresentações artísticas; sessões de ginástica,  dança, jogos, orientações sobre a 

importância da prática de esportes; 

 

8.1 Essas ações deverão acontecerem 5 MOMENTOS, que assim serão denominados: 

 

- Momento 1- Precursão: Momento de contato do IBRAS, com a autoridade local, para estabelecer as 

o trabalho conjunto, visando parcerias com as regiões administrativas e órgãos locais, visando a 

divulgação do evento e o encaminhamento de usuários dentro dos perfis estabelecidos, com estratégia 

para alocação da logística prevista para o quantitativo de público e a programação das atividades 

disponibilizadas;  

 

-Momento 2- Informativo: palestra com informações da ação para Servidores 

ligados as Secretarias da MULHER, de SAÚDE (principalmente da atenção primária,  enfermeiros e 

Agentes Comunitários de Saúde),  EDUCAÇÃO, CULTURA, TRABALHO, CIDADANIA, JUSTIÇA 

e ESPORTE, para sensibilizar, capacitar, orientar, divulgar as ações em conjunto com outras entidades 

envolvidas na ação, buscando  a captação do público alvo; 

 

- Momento 3- AÇÕES DE ORIENTAÇÃO em saúde, cidadania, qualidade de vida e bem estar, 

cultura, esporte, lazer, trabalho, emprego e renda, assistência jurídica, com a realização de oficinas, 

Workshops e palestra de todas as áreas a serem trabalhadas, já citadas, também neste momento serão 

realizadas as orientações jurídicas, e os exames complementares de saúde. 

 

Momento 4-Triagem: realizada por enfermeiras, psicólogas, assistentes sociais, as mulheres serão 

direcionadas e cadastradas neste momento, e deste cadastro deverá constar nome, endereço, CPF, 

CARTÃO SUS, contato e outras informações necessárias, neste momento serão realizados ações com 

educadores físicos (atividades como dança, jogos e palestras), e assistência médica generalista, e 

odontologia (assistência e palestras). 
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Momento 5- Classificatório/Assistencial: momento de classificação e definição de 

procedimentos, necessidades, e em saúde definição de planos terapêuticos, para encaminhamentos e/ou 

monitoramentos de casos, dentro das especialidades propostas dentro da ação, e encaminhamentos as 

Regulações do Distrito Federal, de casos a dar prosseguimentos em casos de necessidade. Neste 

momento serão realizadas as palestras e as consultas com os médicos especialistas. 

 

9. CONTEXTO DA INTERVENÇÃO 

9.1 ASPECTOS SÓCIO-DEMOGRÁFICOS (dados do Plano Distrital de Saúde 2019 2023) :  

10.1  Quadro 1 – Distribuição das Regiões Administrativas nas sete Regiões de Saúde conforme Decretos 

nº 37.057/2016 e 38.982/2018. 

  
Região de Saúde Região Administrativa 

 
 
CENTRAL 

RA1 - Brasília (Asa Norte) RA18 - Lago Norte 
RA1 - Brasília (Asa Sul) RA 22 - Sudoeste/Octogonal 
RA11 - Cruzeiro 

RA 23 - Varjão RA16 - Lago Sul 
 
 
CENTRO-SUL 

RA8 - N. Bandeirante RA 21- R. Fundo II 
RA10 - Guará RA 24 -Park Way 
RA17 - R. Fundo I RA 25 - SCIA (Estrut.) 
RA19 - Candangolândia RA 29 - S.I.A 

NORTE 
RA5 - Sobradinho I RA 26 - Sobradinho II 
RA 6 - Planaltina RA 31 - Fercal 

SUL RA2 - Gama RA13 - Santa Maria 

LESTE 
RA7 - Paranoá RA 27- Jd. Botânico 
RA14 - São Sebastião RA 28 - Itapoã 

 
OESTE 

RA4 - Brazlândia RA9 - Ceilândia 
RA 32 – Sol Nascente/ Pôr do Sol (*) 

 
SUDOESTE 

RA3 - Taguatinga RA 20 - Águas Claras 
RA12 - Samambaia RA 30 - Vicente Pires 
RA15 - Recanto das Emas RA 33 - Arniqueira (**) 

Fonte: Decreto nº 37.057 de 14/01/2016, Decreto nº 38.982 de 10/04/2018, Lei nº 6.359 de 
14/08/2019 e Lei nº 6.391 de 30/09/2019. (*) Região Administrativa oriunda da RA 9 – 
Ceilândia, que cedeu parte de seu território para a RA 32, conforme Lei nº 6.359 de 14/08/2019. 
(**) Região Administrativa oriunda da RA 20 – Águas Claras, conforme Lei nº 6.391 de 
30/09/2019. 
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10.2  Figura 1 – Mapa das Regiões de Saúde do Distrito Federal contendo as Regiões 
Administrativas  

 
A população estimada por Região Administrativa e por Região de Saúde está exposta na tabela 1. 

Devido a existência de 31 RA até o final de 2018, a população da RA 32 - Sol Nascente/Pôr do Sol 

está contida na RA 9 – Ceilândia, bem como a população da RA 33 – Arniqueira está contida na RA 

20 – Águas Claras. 

Verifica-se que a Região de Saúde mais populosa é a Sudoeste, albergando 26,68% (792.962 

habitantes) da população do Distrito Federal e a Região de Saúde Leste é a menos populosa com 7,78% 

(231.167 habitantes) da população distrital. A Região Administrativa mais populosa é Ceilândia com 

15,51% (461.057 habitantes) da população do Distrito Federal. Até o momento de consolidação desses 

dados a população de Sol Nascente/Pôr do Sol era contada na RA 9 – Ceilândia e a população de 

Arniqueira era contada na RA 20 – Águas Claras. As demais Regiões Administrativas mais populosas 

compõem a Região de Saúde Sudoeste: Taguatinga com 8,05% (239.315 habitantes) e Samambaia 

com 7,62% (226.355 habitantes) da população distrital. 

As Regiões Administrativas menos populosas são SIA com 0,09% (2.772 habitantes), Fercal com 

0,34% (10.054 habitantes) e Varjão com 0,35% (10.385 habitantes) da população do Distrito Federal. 

Essas RA localizam-se respectivamente nas Regiões de Saúde Centro- Sul, Norte e Central. 

Estimou-se para 2018 que 51,97% (1.544.750 habitantes) do total da população seja composta por 

mulheres. A tabela 2 apresenta a distribuição absoluta e relativa da população por sexo nas Regiões de 

Saúde e Regiões Administrativas. 

Acerca da faixa etária dos habitantes do Distrito Federal, a maioria da população, 69% (2.050.888 

habitantes), estão na faixa etária entre 15 a 59 anos de idade, portanto uma população 

predominantemente jovem. Crianças representam 20,52 % e idosos acima de 60 anos são 10,48% da 

população do Distrito Federal (Tabela 3). 
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Tabela 1– Demonstrativo da população do DF com as Regiões de Saúde e Regiões Administrativas no 
ano de 2018. Brasília (DF), 2019. 
Região de Saúde Região Administrativa (RA) População 2018 % 

 RA1 - Brasília (Asa Norte) 145.311 4,89% 
 RA1 - Brasília (Asa Sul) 104.817 3,53% 
 RA11 - Cruzeiro 41.457 1,39% 

CENTRAL RA16 - Lago Sul 36.673 1,23% 

 RA18 - Lago Norte 39.152 1,32% 
 RA 22 - Sudoeste/Octogonal 59.117 1,99% 
 RA 23 - Varjão 10.385 0,35% 
 Total da Região Central 436.912 14,70% 
 RA8 - N. Bandeirante 28.698 0,97% 
 RA10 - Guará 126.829 4,27% 
 RA17 - R. Fundo I 41.347 1,39% 

CENTRO-SUL RA19 - Candangolândia 18.444 0,62% 

 RA 21- R. Fundo II 40.694 1,37% 
 RA 24 - Park Way 23.064 0,78% 
 RA 25 - SCIA (Estrut.)* 33.494 1,13% 
 RA 29 - S.I.A* 2.772 0,09% 
 Total da Região Centro-Sul 315.342 10,61% 
 RA5 - Sobradinho I 89.935 3,03% 
 RA 6 - Planaltina 195.027 6,56% 

NORTE RA 26 - Sobradinho II 83.713 2,82% 
 RA 31 - Fercal 10.054 0,34% 
 Total da Região Norte 378.729 12,74% 
 RA2 - Gama 156.321 5,26% 

SUL RA13 - Santa Maria 133.905 4,51% 
 Total da Região Sul 290.226 9,76% 
 RA7 - Paranoá 62.510 2,10% 
 RA14 - São Sebastião 95.199 3,20% 

LESTE RA 27- Jd. Botânico 23.385 0,79% 
 RA 28 - Itapoã 50.073 1,68% 
 Total da Região Leste 231.167 7,78% 
 RA4 - Brazlândia 65.814 2,21% 

OESTE RA9 - Ceilândia (**) 461.057 15,51% 
 Total da Região Oeste 526.871 17,73% 
 RA3 - Taguatinga 239.315 8,05% 
 RA12 - Samambaia 226.355 7,62% 

SUDOESTE RA15 - Recanto das Emas 141.218 4,75% 

 RA 20 - Águas Claras (†) 117.834 3,96% 
 RA 30 - Vicente Pires 68.240 2,30% 
 Total da Região Sudoeste 792.962 26,68% 
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TOTAL  2.972.209 100% 
Fonte: SVS/SES-DF pela última atualização do IBGE, via Sala de Situação, Referência 01/07/2018, acesso em 
10/07/2019. *SCIA= Setor Complementar de Indústria e Abastecimento – “Cidade Estrutural” e “Cidade do 
Automóvel, SIA= Setor de Indústria e Abastecimento. (**) População da RA 32 
- Sol Nascente/Pôr do Sol, criada com a Lei 6.359/2019, era contada na RA 9 – Ceilândia. (†) População RA 33 – 
Arniqueira, criada com a Lei 6.391/2019, era contada na RA 20 – Águas Claras. 
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Tabela 2– Distribuição da população por sexo, Região Administrativa e Região de Saúde em 2018. 
Brasília (DF), 2019. 
REGIÃO DE 
SAÚDE 

Região Administrativa (RA)   Feminino  Masculino  TOTAL 
 N (%) N (%)  

CENTRAL RA1 - Brasília (Asa Norte) 77.683 53,46% 67.628 46,54% 145.311 
 RA1 - Brasília (Asa Sul) 58.348 55,67% 46.469 44,33% 104.817 
 RA11 - Cruzeiro 22.334 53,87% 19.123 46,13% 41.457 
 RA16 - Lago Sul 19.089 52,05% 17.584 47,95% 36.673 
 RA18 - Lago Norte 20.150 51,47% 19.002 48,53% 39.152 
 RA 22 - Sudoeste/Octogonal 31.132 52,66% 27.985 47,34% 59.117 
 RA 23 - Varjão 5.268 50,73% 5.117 49,27% 10.385 
 Total Região Central 234.004 53,56% 202.908 46,44% 436.912 
 RA8 - N. Bandeirante 15.362 53,53% 13.336 46,47% 28.698 

CENTRO- 
SUL 

RA10 - Guará 69.448 54,76% 57.381 45,24% 126.829 
RA17 - R. Fundo I 21.503 52,01% 19.844 47,99% 41.347 

 RA19 - Candangolândia 9.626 52,19% 8.818 47,81% 18.444 
 RA 21- R. Fundo II 20.812 51,14% 19.882 48,86% 40.694 
 RA 24 - Park Way 11.709 50,77% 11.355 49,23% 23.064 
 RA 25 - SCIA (Estrut.) 16.406 48,98% 17.088 51,02% 33.494 
 RA 29 - S.I.A 814 29,37% 1.958 70,63% 2.772 
 Total Região Centro-Sul 165.680 52,54% 149.662 47,46% 315.342 

NORTE RA5 - Sobradinho I 47376 52,68% 42559 47,32% 89.935 
 RA 6 - Planaltina 99582 51,06% 95445 48,94% 195.027 
 RA 26 - Sobradinho II 43446 51,90% 40267 48,10% 83.713 
 RA 31 - Fercal 4864 48,38% 5190 51,62% 10.054 
 Total Região Norte 195268 51,56% 183461 48,44% 378729 

SUL RA2 - Gama 82.197 52,58% 74.124 47,42% 156.321 
 RA13 - Santa Maria 69.068 51,58% 64.837 48,42% 133.905 
 Total Região Sul 151.265 52,12% 138.961 47,88% 290.226 

LESTE RA7 - Paranoá 32.015 51,22% 30.495 48,78% 62.510 
 RA14 - São Sebastião 44.885 47,15% 50.314 52,85% 95.199 
 RA 27- Jd. Botânico 11.998 51,31% 11.387 48,69% 23.385 
 RA 28 - Itapoã 24.737 49,40% 25.336 50,60% 50.073 
 Total Região Leste 113.635 49,16% 117.532 50,84% 231.167 

OESTE RA4 - Brazlândia 33.188 50,43% 32.626 49,57% 65.814 
 RA9 – Ceilândia (*) 238.921 51,82% 222.136 48,18% 461.057 
 Total Região Oeste 272.109 51,65% 254.762 48,35% 526.871 

SUDOESTE RA3 - Taguatinga 128.933 53,88% 110.382 46,12% 239315 
 RA12 - Samambaia 116.576 51,50% 109.779 48,50% 226355 
 RA15 - Recanto das Emas 72.295 51,19% 68.923 48,81% 141218 
 RA 20 - Águas Claras (**) 60.779 51,58% 57.055 48,42% 117834 
 RA 30 - Vicente Pires 34.206 50,13% 34.034 49,87% 68240 
 Total Região Sudoeste 412.789 52,06% 380.173 47,94% 792.962 
 TOTAL 1.544.750 51,97% 1.427.459 48,03% 2.972.209 
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Fonte: SVS/SES-DF pela última atualização do IBGE, via Sala de Situação, Referência 01/07/2018, acesso em 
10/07/2019. (*) População da RA 32 - Sol Nascente/Pôr do Sol, criada com a Lei 6.359/2019, era contada na RA 9 – 
Ceilândia. (**) População RA 33 – Arniqueira, criada com a Lei 6.391/2019, era contada na RA 20 – Águas 
Claras 
 
 

Tabela 3- Distribuição da população do Distrito Federal por Região de Saúde e faixa etária em 2018. 
Brasília (DF), 2019. 
 
REGIÕES DE 
SAÚDE  

0 A 14 ANOS 15 A 59 ANOS 60 OU MAIS 
ANOS  

TOTAL 

N % N % N % 
CENTRAL 56.236 12,87% 305.180 69,85% 75.496 17,28% 436.912 
CENTRO-SUL 60.476 19,18% 219.084 69,48% 35.782 11,35% 315.342 
NORTE 86.918 22,95% 257.049 67,87% 34.762 9,18% 378.729 
SUL 63.310 21,81% 197.971 68,21% 28.945 9,97% 290.226 
LESTE 56.575 24,47% 161.642 69,92% 12.950 5,60% 231.167 
OESTE (*) 121.679 23,09% 352.928 66,99% 52.264 9,92% 526.871 
SUDOESTE (**) 164.696 20,77% 557.034 70,25% 71.232 8,98% 792.962 
TOTAL DO DF 609.890 20,52% 2.050.888 69,00% 311.431 10,48% 2.972.209 

 
 
 

9. METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E INDICADORES DE 
MONITORAMENTO/CUMPRIMENTO DE METAS  

 

METAS 

QUALITATIVAS 

INDICADOR PARÂMETROS PARA AFERIÇÃO DE CUMPRIMENTO 

CONTRATAÇÃO DE 

ESTRUTURA FISICA 

NECESSÁRIA PARA A 

REALIZAÇÃO DO 

PROJETO  

LOCAÇÃO DE 

ESTRUTURA  

-REGISTROS FOTOGRAFICOS/DIGITAIS 

-NOTAS FISCAIS DE SERVIÇOS E PRODUTOS 

GERAR RENDA E 

EMPRREGO COM A 

CONTRATAÇÃO DE 

SERVIÇOS NECESÁRIOS 

PARA A REALIZAÇÃO 

DO PROJETO  

CONTRATAÇÃO DE 

ESTRUTURA, 

PRESTADORES 

DIRETOS E INDIRETOS,  

-REGISTROS FOTOGRAFICOS/DIGITAIS 

-NOTAS FISCAIS DE SERVIÇOS E PRODUTOS 

- CONTRATOS DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 

-CONTROLE DE PONTO/FREQUÊNCIA DE COLABORADORES 

TEMPO MÉDIO DE 

ATENDIMENTO** 

70% OU MAIS DE 

RELATOS 

SATISFATÓRIOS 

Nos basearemos em dos mais populares indicadores de satisfação do cliente, 

o NPS , e com uma pergunta simples e direta, a qual deve ser atribuída uma 
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nota de 0 a 10, é possível identificar se o cliente é: 

• Detrator: quando está muito insatisfeito (0 – 4,9) 

• Passivo: está indeciso, ainda sem opinião formada (5 -6,9) 

• Promotor: se apresenta altamente satisfeito (7 – 10) 

 

TEMPO MÉDIO DE 

ESPERA** 

70% OU MAIS DE 

RELATOS 

SATISFATÓRIOS 

Nos basearemos em dos mais populares indicadores de satisfação do cliente, 

o NPS , e com uma pergunta simples e direta, a qual deve ser atribuída uma 

nota de 0 a 10, é possível identificar se o cliente é: 

• Detrator: quando está muito insatisfeito (0 – 4,9) 

• Passivo: está indeciso, ainda sem opinião formada (5 -6,9) 

• Promotor: se apresenta altamente satisfeito (7 – 10) 

 

SATISFAÇÃO DO 

USUÁRIO** 

70% OU MAIS DE 

RELATOS POSITIVOS  
Nos basearemos em dos mais populares indicadores de satisfação do cliente, 

o NPS , e com uma pergunta simples e direta, a qual deve ser atribuída uma 

nota de 0 a 10, é possível identificar se o cliente é: 

• Detrator: quando está muito insatisfeito (0 – 4,9) 

• Passivo: está indeciso, ainda sem opinião formada (5 -6,9) 

• Promotor: se apresenta altamente satisfeito (7 – 10) 

 

** UTILIZAREMOS FERRAMENTAS DIGITAL PARA OBTER INFORMAÇÕES QUANTO A SATISFAÇÃO DO USUÁRIO, E NO 
MOMENTO DE REALIZAÇÃO DAS AÇÕES, DISPONIBILIZAREMOS FORMULÁRIO E URNA PRÓPRIA PARA OBTENÇÃO DAS 
MESMAS 
 

METAS 

QUANTATIVAS 

INDICADOR PARÂMETROS PARA AFERIÇÃO DE CUMPRIMENTO 

REALIZAR AS AÇÕES NAS 

12 REGIÕES 

ADMINISTRATIVAS - 14 

AÇÕES 

LOCAÇÃO DE 

ESTRUTURA NAS 12 

REGIÕES 

ADMINISTRATIVAS 

OESTE 

-REGISTROS FOTOGRAFICOS/DIGITAIS 

-NOTAS FISCAIS DE SERVIÇOS E PRODUTOS 

- CONTRATOS DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 

-CONTROLE DE PONTO/FREQU~ENCIA DE COLABORADORES 

REALIZAR AS 

CAPACITAÇÕES/ 

PALESTRAS NAS 12 

REGIÕES 

ADMINISTRATIVAS- 14 

CONTRATAÇÃO DE 

RECURSOS 

HUMANOS PARA 

REALIZAR 

PALESTRAS E 

-REGISTROS FOTOGRAFICOS/DIGITAIS 

-NOTAS FISCAIS DE SERVIÇOS E PRODUTOS 

- CONTRATOS DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 

-CONTROLE DE PONTO/FREQU~ENCIA DE 
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AÇÕES CAPACITAÇÕES   

EM 12 (DOZE) 

REGIÕES 

ADMINISTRATIVAS 

COLABORADORES 

PARTICIPAÇÃO DE 

PUBLICO ESTIMADO EM 

12.000  MULHERES EM 

TODO PROJETO 

FREQUÊNCI

A DO 

PUBLICO 

-CADASTRO DE USUÁRIOS 

-REGISTROS FOTOGRAFICOS/DIGITAIS 

REALIZAÇÃO DE 

ATENDIMENTOS 

MÉDICOS 

70% OU 

MAIS DOS 

QUANTITA

TIVOS 

PREVISTOS 

 

REALIZAÇÃO DE EXAMES  70% OU 

MAIS DOS 

QUANTITA

TIVOS 

PREVISTOS 

 

9.2 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO  

NOME DO EVENTO  “MULHER NAS CIDADES” 

DESCRIÇÃO 

/ETAPAS: 

 

1- Precursão: Momento de contato do IBRAS, com a autoridade local, para 

estabelecer as o trabalho conjunto, visando parcerias com as Regiões administrativas – 

(RAS), e órgãos locais, visando a divulgação do evento e o encaminhamento de 

usuários dentro dos perfis estabelecidos; PRÉ- PRODUÇÃO 

2- Informativo: palestra com informações da ação para Servidores 

ligados as Secretarias da MULHER, de SAÚDE (principalmente da atenção primária,  

enfermeiros e Agentes Comunitários de Saúde),  EDUCAÇÃO, CULTURA, 

TRABALHO, CIDADANIA, JUSTIÇA e ESPORTE, para sensibilizar, capacitar, 

orientar, divulgar as ações em conjunto com outras entidades envolvidas na ação, 

buscando  a captação do público alvo; PRÉ- PRODUÇÃO 

 

- REALIZAÇÃO DE SOLENIDADE DE ABERTURA DAS AÇÕES DO 

PROJETO 

 

3- Momento 3- AÇÕES DE ORIENTAÇÃO em saúde, cidadania, qualidade 

de vida e bem estar, cultura, esporte, lazer, trabalho, emprego e renda, assistência 

jurídica, com a realização de oficinas, Workshops e palestra de todas as áreas a serem 

trabalhadas, já citadas, também neste momento serão realizadas as orientações jurídicas, 

e os exames complementares de saúde. PRODUÇÃO 
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4- Triagem: realizada por enfermeiras, psicólogas, assistentes sociais, as 

mulheres serão direcionadas e cadastradas neste momento, e deste cadastro deverá 

constar nome, endereço, CPF, CARTÃO SUS, contato e outras informações 

necessárias, neste momento serão realizados ações com educadores físicos (atividades 

como dança, jogos e palestras), e assistência médica generalista, e odontologia ( 

assistência e palestras). PRODUÇÃO 

 
 

5- Momento 5- Classificatório/Assistencial: momento de classificação e definição de 

procedimentos, necessidades, e em saúde definição de planos terapêuticos, para 

encaminhamentos e/ou monitoramentos de casos, dentro das especialidades propostas 

dentro da ação, e encaminhamentos as Regulações do Distrito Federal , de casos a dar 

prosseguimentos em casos de necessidade. Neste momento serão realizadas as palestras 

e as consultas com os médicos especialistas. PRODUÇÃO 

 

PUBLICO ALVO: mulheres de 13 a 80 anos, identificadas no MOMENTO 4 – 

TRIAGEM 

 

- PÓS PRODUÇÃO – AÇÕES DE FINALIZAÇÃO E PRESTAÇÃO DE CONTAS- 

REALIZAÇÃO DE SOLENIDADE DE ENCERRAMENTO 

 

PERÍODO DO 

EVENTO: 

 

 

Janeiro/2024 a 

Junho/24 

TURNO  Matutino e 

Vespertino 

PERÍODO DO 

EVENTO 

CUSTEADO PELO 

FOMENTO : 

Janeiro/2024 a 

Junho/24 

TURNO  Matutino e 

Vespertino 

LOCAIS : 

12 (doze) regiões 

administrativas- 14 ações 

Local 
Brazlandia 
Sol Nascente/Por do Sol 
Ceilandia 
Samambaia 
Riacho Fundo II 
Recanto Emas 
Gama 
Santa Maria 
São Sebastiao 
Paranoá 
Itapoã 
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Sobradinho II 
Planaltina 

 

QUANTIDADE DE PARTICIPANTES 

DIRETOS:12.000 INDIRETOS: 2.000 TOTAL : 14.000 

QUANTO A ABRANGÊNCIA (ORIGEM DOS PARTICIPANTES ) 

( X ) LOCAL 

( X ) REGIONAL 

(     ) NACIONAL  

FAIXA ETÁRIA 

( ) CRIANÇAS ATÉ 12 ANOS 

(X)ADOLESCENTES A PARTIR DE 13 ANOS  

(X) JOVENS ENTRE 15 E 24 ANOS 

(X) ADULTOS ENTRE 25 E E 59 ANOS 

(X) IDOSOS A PARTIR DE 60 ANOS 

(X) PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E/OU PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS 

 

 

 

 

 

9.3 EQUIPE DE RH  

FUNÇÃO QTDE FORMA DE 

CONTRATO 

VINCULO COM 

A OS 

PROFISSIONAL 

REMUNERADO 

CARGA HORARIA CARGA 

HORARIA DO 

PROJETO 
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COORDENADOR 

GERAL  

01 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

COORDENADOR 

ADMINISTRATIVO 

E FINANCEIRO 

01 Pessoa juridica sim sim 40 hs 

semanal  

320 

COORDENADOR 

TÉCNICO  

02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

ENFERMEIROS 02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

TECNICOS DE 

ENFERMAGEM 

10 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

MEDICOS 

CLINICOS 

05 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

MEDICOS 

ESPECIALISTAS 

03 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

EDUCADOR FÍSICO 02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

NUTRICIONISTAS 02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

ASSISTENTES 

SOCIAIS 

04 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

PSICOLOGAS 04 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

TI 02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

ODONTOLOGOS  04 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

TECNICOS DE 

SAUDE BUCAL  

03 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

AGENTE 

ADMINISTRATIVOS 

10 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

AUX DE SERVIÇOS 

GERAIS 

08 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

MOTORISTAS 06 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

BRIGADISTAS 02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

PEDAGOGIA  02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 
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CURADORIA DE 

ARTE 

02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

MAQUIADORES/EST

ETICISTAS 

02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

PUBLICITÁRIOS 02 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

ADVOGADOS 06 Pessoa juridica não sim 40 hs 

semanal  

320 

 

10. DEMOCRATIZAÇÃO DO ACESSO: 

Para a democratização, humanização e ampliação do acesso, utilizaremos as estruturas como o 

ODONTOMÓVEL,  o ÔNIBUS CONSULTÓRIO MÓVEL, e a UNIDADE MÓVEL EXPRESSO SAÚDE, 

para levar  avanços tecnológicos, estruturas confortáveis, climatizadas e modernas, a  Regiões 

administrativas com maior incidência de mulheres em situação de vulnerabilidade. 

Para tanto, disponibilizaremos 5 (cinco) Unidades móveis p execução. 

A seguir informamos as estruturas previstas para melhor desempenhar as ações idealizadas, contidas neste 

Projeto. 

10.1  ESTRUTURAS A SEREM UTILIZADAS:  

 

- Tenda ou Barracas: Para fornecer abrigo e proteção contra as condições climáticas; 

- Sistema de Som e Microfones: Essenciais para discursos, anúncios e entretenimento; 

- Palco: Se o evento incluir apresentações ao vivo, um palco é necessário para os artistas; 

- Bancadas e Mesas: Para exposição de materiais, venda de produtos ou distribuição de informações; 

- Cadeiras e Mesas para Audiência: Garanta assentos adequados para os participantes; 

- Geradores Elétricos: Para garantir energia elétrica, especialmente se o local não oferecer acesso fácil à 

eletricidade; 

-Barricadas ou Grades de Controle de Multidão: Para gerenciar o fluxo de pessoas e garantir a segurança; 

- Iluminação: Se o evento se estender até a noite, consideraremos iluminação adequada para manter a 

visibilidade e a segurança; 
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- Banheiros Portáteis: se assim necessitar, após certificação e análise das instalações sanitárias adequadas para 

os participantes e colaboradores; 

- Sinalização: Sinalização das áreas importantes, como locais de emergência, pontos de registro e áreas 

específicas do evento. 

- Serviço Médico de Emergência(Brigadista): Teremos acesso a uma equipe de primeiros socorros para atender 

emergências. 

- Lixeiras: Distribua lixeiras em todo o local para manter a área limpa. 

- Cobertura de Seguro: Exigiremos para os serviços contratados e de transporte a contratação de seguros de seu 

pessoal, que estará a frente da realização. 

 

- ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS UNIDADE MÓVEL EXPRESSO SAÚDE 
 

A unidade móvel EXPRESSO SAÚDE é um ônibus adaptado para o funcionamento de atendimento 

médico e vacinação. 

Especificações Ônibus:  

VEÍCULO: Volkswagen Induscar Apache – Ano/Mod: 2011/2012 

ESTRUTURA BAÚ: Comp.: 10.151mm; Larg Ext.: 2358 mm                                  Comp. Total: 12mts 

COBERTURA EXTERNA (Toldo): Retrátil em lona trançada “Durasol” de alta resistência.  

ACESSO PNE10.2  

Composições dos Ambientes: 

Dentro da unidade possui 4(quatro) consultórios com ambientes privativos e climatizados (aparelhos de ar-

condicionado 9.000 BTU). 

• GINECOLOGIA: Atendimento de prevenção na avaliação de antecedestes menstruais e evitando o surgimento 

de doenças ginecológicas e doenças sexualmente transmissíveis. 

• CLÍNICA MÉDICA: Atendimento para diagnosticar a queixa do paciente e eventualmente encaminhá-lo para 

um profissional específico.  

• OFTALMOLOGIA: Oferecer procedimento de baixa complexidade, tais como, exames clínicos. 

1(uma) cadeira + Coluna oftalmológica  

Equipamento completo Oftalmológico  

• APOIO/PSICOSOCIAL: prestar esclarecimentos em questões gerais de serviços e políticas públicas 

disponíveis na região. 
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-ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS UNIDADE MÓVEL ODONTOLÓGICA 

Especificações VAN ODONTOLOGICA / VAN CLINCA: 

VEÍCULO: Ford Transit 350L TA | Ano/modelo: 2010/2010 

ESTRUTURA: Comp.: 5.680 mm; Larg Ext s/ espelho.: 1.974 mm; Altura: 2.393 mm    

v CONSULTÓRIO ODONTOLÓGICO: 1(uma) cadeira + Coluna odontológica   

Equipamento completo Odontológico   
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- ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS UNIDADE MÓVEL EXPRESSO SAÚDE 

Especificações Carreta:  

VEÍCULO: SR/GUERRA AG FG – Ano/Mod: 1999/2000 

ESTRUTURA BAÚ: Comp.: 14,00m; Larg Ext.: 2,60m; Altura do Baú: 4,2m(do chão ao teto)  Comp. Total: 15mts 

- Expansão Lateral  

- Energia Auto suficiente (fotovoltaica) 

- ACESSO PNE/ACAMADO 

Composições dos Ambientes: 

• GINECOLOGIA  

• SALA DE VACINA / MEDICAÇÃO  

• SALA DE MAMOGRAFIA  

• SALA DE ULTRASSONOGRAFIA 
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11. GESTÃO DO RECURSO 

 

Para a realização deste projeto, planejamos as ações e a disponibildade de serviços, visando obter maior 

eficiências e benefícios a população,procurando gerir de forma responsável, buscando a otimização dos 

recursos financeiros com ações positivas em prol da população feminina. 

Para tanto, utilizaremos Sistemas de informática para controle de cadastros e exames, além de controle de 

frequencia e monitotamento de realização das ações.  

Buscaremos também beneficiar a população com atendimento humanizado, digno e confortável, através do uso 

de equipamentos modernos e de alta confiabilidade e a contratação de serviços de qualidade comprovada, e 

com experiência na prestação ou no fornecimento relacionado. 

 

 12.BENEFÍCIOS E IMPACTOS GERADOS AO PUBLICO ALVO  

 

Ampliação de acesso da comunidade a serviços voltados a Cidadania, Saúde, Assistência Social, Educação, 

Cultura, Esporte e Lazer, de Trabalho e de Agricultura visando a redução de desigualdades sociais e resgate de 

auto estima. 

Com a  realização das Capacitações voltadas à saúde, para profissionais da Atenção Primária, pretendemos 

deixar um legado de conhecimentos relacionados a Doença Renal Cronica, Hipertensão, Obesidade e Diabetes, 

para a realização de diagnóstico precoces dessas doenças tão importante, e de alta morbi mortalidade 

apresentada por elas, sendo a que ocasiona a maior mortalidade em todo território brasileiro. 

 

 

13. ENTIDADES ENVOLVIDAS  

 

O IBRAS irá promoverá a realização de Ações com Aconselhamento Jurídico- principalmente para orientação 

quanto a concessão de benefícios, pensões, guarda dos filhos, alienação parental, Abusos e Lei Maria da Penha, 

fará em conjunto com as entidades parceiras divulgação das Ações e Serviços a Sociedade e articular Ações 
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voltadas a Assistência Social, Educação, Cultura, Esporte e Lazer, de Trabalho e de Agricultura juntamente as 

Secretaria de Segurança Pública, Ministério Publico, Defensoria Publica, SEBRAE,  SENAI e DETRAN, 

com a realização de capacitações e palestras para promoção de inclusão social, dentro do prazo de realização do 

projeto. 

Através de praticas conjuntas,  buscará  ofertar em suas ações, a emissão de documentos fundamentais- certidão 

de nascimento, carteira de identidade, carteira de trabalho, CPF, título de eleitor, carteira do idoso, orientação 

sobre a ´prevençao de acidentes no transito, e domésticos, palestras e ações sobre o meio ambiente entre outras 

ações muito importantes para o real empoderamento feminino, com empreendedorismo, educação finaceira, 

cooperativismo, oficinas de teatro 

 

   Para mobilização, fortalecimento  e divulgação das ações, esta Associação buscará a realização de ação conjunta 

com as seguintes entidades: 

Secretaria De Segurança Pública 

Ministério Publico 

Núcleo De Prática Jurídica De Universidades 

Defensoria Publica 

SETRAB 

Secretaria de Agricultura 

DETRAN 

Secretaria De Cultura 

Secretaria Da Mulher 

Secretaria De Educação 

Secretaria De Cidadania 

Secretaria De Justiça  

Secretaria De Esporte 

SESI 

SENAI 
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14- PLANO DE TRABALHO 
CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO E PLANO DE APLICAÇÃO  

I – Identificação do Proponente 

1 – Nome do Órgão ou Entidade Proponente, conforme 
contido no Cartão do CNPJ 
 
INSTITUTO BRASILEIRO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE / 
IBRAS 

2 – Objeto 
O Projeto tem como escopo a promoção da inclusão social feminina, com estratégia de gestão 
diferenciada, utilizando ações itinerantes com o objetivo de realizar ampliação de acesso dessa  
população a serviços, visando a redução de desigualdades sociais. 
 

II – Cronograma de Execução 

3 – Meta 4 – Etapa/ 

Fase 

5 – Especificação 6 – Indicador Físico 7 – Previsão de Execução 

Unidade de Medida/ano Qtde/ano Início Término 

01 1ª Consultas médicas UND 20.000 Janeiro/2024 Junho/2024 

  Clínicas  7.000   

  Ginecologia  5.500   

  Oftalmologia  2.500   

  Mastologista  3.000   

  Exames previstos UND 22.000 Janeiro/2024 Junho/2024 

  Tipagem Sanguinea  7.000   

  Dosagem de Colesterol Total  4.000   

  Dosagem de Glicemia  7.000   

  Anti- HIV  4.000   

  Exames Diagnósticos UND 13.000 Janeiro/2024 Junho/2024 

  mamografias  4.000   

  colposcopias  4.000   

Proposta IBRAS (127271316)         SEI 04011-00004280/2023-42 / pg. 66



     

            
 

rav. Campos Sales, 63 – Sala 201 │CEP: 66013-020 │Belém - PA 
Telefone: (91) 3212-5282 │WhatsApp: (91) 98180-7060 │E-mail: ibras@ibras.org.br 

 67 

 
Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

  citologias  5.000   

  Vacinas de HPV UND 1.000 Janeiro/2024 Junho/2024 

  Atendimentos (exceto médicos) UND 14 ações Janeiro/2024 Junho/2024 

  Psicologia  14 ações    

  Nutricionista  14 ações   

  Educador físico  14 ações   

  Enfermagem  14 ações   

  Assistência Social  14 ações   

  Serviço de atendimento Odontológico UND 1.000 Janeiro/2024 Junho/2024 

    Serviço de Pedagogia Inclusiva  UND 14 ações Janeiro/2024 Junho/2024 

  Serviço de Curadoria Inclusiva  UND 14 ações Janeiro/2024 Junho/2024 

  Serviço de Curso de Estética/maquiagem UND 14 ações Janeiro/2024 Junho/2024 

  Serviço de Publicidade UND projeto Janeiro/2024 Junho/2024 

  Serviço de Atendimento Jurídico UND 2.000 Janeiro/2024 Junho/2024 
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15 – PLANO DE APLICAÇÃO/. CRONOGRAMA FINANCEIRO 

ITEM  DESCRIÇÃO UNIDADE DE MEDIDA 
VALOR 
UNITÁRIO 
EM REAL  

VALOR TOTAL EM 
REAL 

JUSTIFICATIVA 

 Corrente        

1 Consultoria e Gestão- Pessoa Jurídica projeto executado *** 
531.800,00 

Inclui Serviços Juridico, Pedagogo, 
Publicitário, Curadoria e Estética 
 

2 Capacitações (hora aula, locações, 
estrutura) 5 capacitações/ação Capacitação/treinamento/dinâmica 4.300,00 520.000,00 

Estrututra total para execução  
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3 Material de Consumo  Ação 4.400,00 
26.000,00 

Previsaõ de gastos de álcoo, luvas, álcool 
gel, papel toalha, papel higiênico, papel 
lençol 

4 Material de expediente  Ação 2.000,00 12.000,00 
Resmas de papel, canetas, clips, material de 
escritório 

5 Diárias   Diárias  450,00 20.000,00 Aproximadamente 3 por dia e ação 

6 Alimentação  Kit de lanche 12,00 144.000,00 Lanches para 12.000 pessoas 

7 Serviços de TI/software  Diária de locação 139,00 25.000,00 Locação de antenas, software 

8 Combustivel  Litro  6,58 
80.000,00 

Previsão de gastos para aas estruturas 
móveis, carros locados e geradores, em 
torno 12.000 litros 

9 

Equipamentos ( outros: tendas, 
palcos, banheiros, cadeiras, 
equipamentos de som e vídeo, 
grades de proteção) 

 Diária *** 

1.038.400,00 

09 banheiros comuns+01  banheiro PNE = 
144.000,00 
01 tenda galpão =8.000 diária= 
640.000,00,   
Jogos de cadeiras e mesas- 120 unidades – 
valor 10,00 reais,  
10 extintores de incêndio- diária 38,00,   
11 grades de proteção ( 200mts- 8,00 

unitário metros.  
 

10 Equipamentos de Informática  mes de locação  *** 
100.800,00 

20 notebooks (300,00) e 06 impressoras 
(300,00), 06 TVS- 80 polegadas-
(1.500,00)e som/vídeo.  

11 Serviços laboratoriais, exames de 
imagem e métodos gráficos 

 Valor médio de execução de 
exames previstos 12,60 

440.000,00 

Quantitatibos previstos de citologias, 
mamografias, colposcopia, glicose, 
colesterol, Anti HIV e tipagem sanguinea 

12 Locação De Ônibus Adaptado Para 
Assistência  Diárias  *** 

2.680.000,00 

80 diárias onibus -  9.375,00 o valor unitário 
80 diárias carreta- 15.000,00 o valor 
unitário 
80 diárias carreta odontológica – 5.625,00 o 
valor unitário 
80 diárias Van odontológica – 1.750,00 o 
valor unitário 
80 diárias Van Telemedicina – 1.750,00 o 
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valor unitário 
 *** 
 

13 Locações de automóveis  Diárias  250,00 90.000,00 2 carros, por 6 meses 

14 Locação de gerador de energia  Diárias  1.500,00 120.000,00 80 diárias 

15 

SERVIÇOS MEDICOS (CLINICOS, 
odontologia E ESPECIALISTAS)  
outros profissionais de saúde 
 ( EDUCADOR FISICO, PSICOLOGOS, 
ASSISTENTE SOCIAL, 
NUTRICIONISTA) brigadistas, 
administrativos, auxiliar de serviços 
gerais 

Ação mensal   *** 

2.172.000,00 

01 gineco 
01 mastologista 
01 oftalmo 
05 clínicos 
02 enfermeiras 
10 auxiliar de enfermagem e outros 

  TOTAL         8.000.000,00   

*** discriminação específica na justificativa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Proposta IBRAS (127271316)         SEI 04011-00004280/2023-42 / pg. 70



     

            
 

rav. Campos Sales, 63 – Sala 201 │CEP: 66013-020 │Belém - PA 
Telefone: (91) 3212-5282 │WhatsApp: (91) 98180-7060 │E-mail: ibras@ibras.org.br 

 71 

 
Utilidade Pública Estadual Lei Nº 6.735, de 31/03/05,   
Utilidade Pública Municipal Lei Nº 8.173, de 10/10/02.  
CNPJ: 03.405.201/0001-67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PLANO DE TRABALHO 
16- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO  

1 – Nome do Órgão ou Entidade Proponente, conforme contido 
no Cartão do CNPJ 
 
INSTITUTO BRASILEIRO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE / IBRAS 

2 – Objeto 
O Projeto tem como escopo a promoção da inclusão social feminina, com estratégia de 
gestão diferenciada, utilizando ações itinerantes com o objetivo de realizar ampliação de 
acesso dessa  população a serviços, visando a redução de desigualdades sociais. 
 

 
 
 

 

C
O

N
C

E
D

E
N
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R

$
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,0
0

) 

3- Ano 4- Meta 5 – Mês 
2024  JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO 

01 4.000.000,00 0,0 4.000.000,00 0,0 0,0 0,0 
       
       
       
       
       
       

 6- Total Acumulado de Recursos da Concedente (Em R$ 1,00) R$ 
8.000.000,00 

 
7 – Autenticação do Proponente 8 – Aprovação da Concedente 
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Data  
01/01/2024 

Nome do Dirigente ou do Representante Legal 
Belina Pinto Soares 

Nome da Concedente 
 

Assinatura do Dirigente ou do Representante Legal Assinatura do Dirigente da Concedente 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANO DE TRABALHO 
16- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO –  PARTE II 
 

1 – Nome do Órgão ou Entidade Proponente, conforme 
contido no Cartão do CNPJ 
 
INSTITUTO BRASILEIRO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE / IBRAS 

2 – Objeto 
O Projeto tem como escopo a promoção da inclusão social feminina, com estratégia de 
gestão diferenciada, utilizando ações itinerantes com o objetivo de realizar ampliação de 
acesso dessa  população a serviços, visando a redução de desigualdades sociais. 
 

PROPONENTE
 

(EM
 

R$
 

1
,00
)  

3- Ano 4- Meta 5 – Mês 
2024  JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO 
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01 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 
       
       
       
       
       
       

 6- Total Acumulado de Recursos do Proponente (Em R$ 1,00) 0,0 
 7- Total Geral dos Recursos (Em R$ 1,00) R$ 

8.000.000,00 
8 – Autenticação do Proponente 9 – Aprovação da Concedente 
Data  
01/01/2024 

Nome do Dirigente ou do Representante Legal 
Belina Pinto Soares 

Nome da Concedente 
 

Assinatura do Dirigente ou do Representante Legal Assinatura do Dirigente da Concedente 
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17. DO LANÇAMENTO DO PROJETO 

 

O Lançamento do projeto acontecerá na primeira unidade administrativa a ser iniciado o projeto, onde se 

organizará a solenidade de abertura, onde contará com a presença das autoridades. Assim como, se realizará : 

vídeo de até 5 minutos institucional de realização do projeto; cobertura especial fotográfica e jornalística; 

gestão de redes sociais oficial e/ou canal oficial na internet; artes gráficas audiovisuais. 

BELINA PINTO 
SOARES:1081
4809200

Assinado de forma 
digital por BELINA 
PINTO 
SOARES:10814809200 
Dados: 2023.11.16 
23:46:14 -03'00'

Proposta IBRAS (127271316)         SEI 04011-00004280/2023-42 / pg. 74



 08/11/2023 10:43 SEI/GDF - 124498528 - Edital 

14.8 Havendo irregularidades neste instrumento, entre em contato com a Ouvidoria de Combate a 
Corrupção, no telefone 0800.6449060 (Decreto nº 34.031, de 2012). 

ANEXOS 

Anexo I - Ficha de Inscrição 

Anexo II - Roteiro para Elaboração da Proposta 

Anexo III - Critérios de Seleção e Classificação 

Anexo IV - Minuta do Termo de Colaboração. 

ANEXO I 
 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

Razão Social: ASSOCIAÇÃO DOS RENAIS CRÔNICOS E TRANSPLANTADOS DO PARÁ (ARCT – PA). 

Endereço Completo: Travessa Campos Sales, nº 63, sala 201 – Edifício Comendador Pinho. 

CNPJ: 03.405.201/0001-67 

Região Administrativa: Norte. CEP: 66013-020 

Site, blog, outros: licitacao@ibras.org.br 

Nome do Representante Legal: BELINA PINTO SOARES 

Cargo: Presidente. 

RG: 2103627 Órgão Expedidor: PC/PA CPF: 108.148.092-00 

Telefone fixo: *** Telefone celular: (91) 98167-9999 

Email: *** 

Declaro estar ciente de que as informações ora fornecidas são de minha inteira responsabilidade e que a 
participação no presente edital implica plena concordância com seus termos e anexos. 

 

Brasília, 16 de novembro de 2023 Assinatura do 

Dirigente da Organização da Sociedade Civil 

 

BELINA PINTO 
SOARES:1081
4809200

Assinado de forma 
digital por BELINA PINTO 
SOARES:10814809200 
Dados: 2023.11.16 
17:49:04 -03'00'
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Comissão de Seleção

De: Robério Rosa <advocacia@roberiorosa.com.br>
Enviado em: quinta-feira, 16 de novembro de 2023 23:03
Para: Comissão de Seleção; Arv Veloso
Assunto: Fwd: Projeto - CHAMAMENTO PÚBLICO Nº 01/2023 - SMDF
Anexos: Ficha de inscrição (3).pdf; Ofício Brasília (1) (1).pdf; PROCURAÇÃO - IBRAS - 

REPRESENTANTES - Robério.pdf

Em atenção à alteração de horário para apresentação dos documentos, bem como em cumprimento ao 
primeiro envio, vimos pedir para que considerem o presente, frente que os documentos foram 
reorganizados. 

 

Segue abaixo o link atualizado para acesso ao documento, bem como, em anexo. 

 

link: https://drive.google.com/drive/folders/1v9Xl1vcKkh-SZyQXZbm0HkLVifFhstXj?usp=sharing 

Atenciosamente, 
--- 

Para ajudar a proteger a sua privacidade, o Microsoft Office impediu o download automático desta imagem da Internet.

  
Para ajudar a proteger a sua privacidade, o Microsoft Office impediu o download automático desta imagem da Internet.

  
Para ajudar a 
proteger a 
sua 
privacidade, 
o Microsoft 
Office 
impediu o 
download 
auto mático  

  
  

  

Robério Rosa 
OAB/PA 24382 

Advogado | Robério Rosa Advogados Associados

  

  

  

 

+55 91 99216-6081 

 

advocacia@roberiorosa.com.br 

 

www.roberiorosa.com.br 

 

Av. Governador José Malcher, 1077 - Sala 506 

 
  

 

-------- Mensagem original -------- 

Assunto:Projeto - CHAMAMENTO PÚBLICO Nº 01/2023 - SMDF
Data:16/11/2023 17:58 
De:Robério Rosa <advocacia@roberiorosa.com.br> 

Para:comissaodeselecao@mulher.df.gov.br 
Cópia:Arv Veloso <arv.veloso@gmail.com> 

 

Segue em anexo os documetos, assim como, procuração e projetos. 
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Inforamos que abaixo segue link também para acessar as informações 

 

Link: https://drive.google.com/drive/folders/1gdP_n58aZ_mEAncLXTILfRSw5zjxsKOt?usp=sharing 

 

Atenciosamente, 

--  
Para ajudar a proteger a sua privacidade, o Microsoft Office impediu o download automático desta imagem da Internet.

  
Para ajudar a proteger a sua privacidade, o Microsoft Office impediu o download automático desta imagem da Internet.

  
Para ajudar a 
proteger a 
sua 
privacidade, 
o Microsoft 
Office 
impediu o 
download 
auto mático  

  
  

  

Robério Rosa 
OAB/PA 24382 

Advogado | Robério Rosa Advogados Associados

  

  

  

 

+55 91 99216-6081 

 

advocacia@roberiorosa.com.br 

 

www.roberiorosa.com.br 

 

Av. Governador José Malcher, 1077 - Sala 506 
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Ofício nº. 687/2023/IBRAS 

 

Belém, 16 de novembro de 2023. 

 

 

Á SECRETARIA DE ESTADO DA MULHER DO DISTRITO FEDERAL 

 

 

Prezado senhor(a), 

 

Honrado em cumprimenta-los, sirvo-me do presente para, em atendimento ao 

estabelecido no Instrumento do Chamamento Público °01/2023 – SMDF, PROCESSO Nº 

04011-00004280/2023-42, disponibilizado através do link 

https://drive.google.com/drive/folders/1gdP_n58aZ_mEAncLXTILfRSw5zjxsKOt, 

encaminhar a Vossas Excelências os documentos unificados, tudo de acordo com as exigências 

contidas no referido edital. 

Ademais, informa-se que no link estão os seguintes documentos: 

1. Cópia do estatuto registro e suas alterações. 

2. Cartão CNPJ. 

3. Certidão de débito Relativos a Créditos Tributais Federais e á dívida ativa da União. 

4. Certidão negava quanto à dívida ativa do Distrito Federal. 

5. Certificado de Regularidade do CRF/FGTS. 

6. Certidão Negativa de Débitos Trabalhistas – CNDT. 

7. Cópia da ata de eleição do quadro dirigente atual ou documento equivalente. 

8. Relação nominal atualizada dos dirigentes, com endereço, número e órgão 

expedidor da carteira de identidade e CPF. 

9. Declaração do representante legal informando. 

10. Comprovação de que a organização funciona no endereço declarado. 
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11. Documentos que comprovem experiência com atividade idêntica ou similar ao 

objeto da parceria. 

12. Declaração do representante legal da organização sobre as instalações e condições 

materiais inclusive quanto a salubridade e segurança, ou informe de que 

apresentará essa declaração até 60 (sessenta) dias corridos após a celebração da 

parceria. 

13. Prova da propriedade ou posse legítima do imóvel cujas instalações serão 

necessárias à execução da parceria. 

 

Importa informa ainda, que segue em anexo os documentos em um único arquivo. 

 

 

Respeitosamente. 

 

 

 

IBRAS - INSTITUTO BRASILEIRO DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE 

Belina Pinto Soares - Presidente 

BELINA PINTO 
SOARES:108148
09200

Assinado de forma digital 
por BELINA PINTO 
SOARES:10814809200 
Dados: 2023.11.16 
17:34:06 -03'00'
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